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傘 

 

「皈依上師，皈依佛，皈依法，皈依僧…」規律的梵唱迴旋在空曠原野，與

大自然產生若有似無的共鳴，清脆的木魚聲打著節拍，敲醒慵懶的夏日午後，舒

緩似地降臨一席年少的憂愁。 

溫煦的陽光柔柔地拍打前方青綠色的草原，我坐在宿舍連通隔壁大樓的天橋

上，約莫二樓的高度，望向深邃而又空靈的梵唱聲裡，似乎依靠上了甚麼。 

 

    十七歲的少年，等待的是對於未來的困惑？ 

 

    踩上階梯，一步步邁向坐落於九樓的佛堂，彷彿有種朝聖之感。當踏進大殿

的那一刻，我瞬間明白，無論遭遇多大的苦難、孤獨與背叛，都能從傷痛與絕望

的苦澀中，嗅聞到來自佛陀眼眸中的慈悲。 

  

    淡淡花香裝飾慈悲，宛如一把弧形相稱的傘。 

    總有個人，默默的在我們身旁，撐著傘，守護脆弱受傷的靈魂… 

 

    站在佛像前，我是多麼地渺小。 

    點起一柱香，香煙裊裊，浮升起心底微小的願望。煙圈捲曲如雲絲般一朵又

一朵環繞於大殿，清香四溢。跪在諸佛菩薩面前，觀想自己化作無量身，遍滿虛

空，身處於漫漫花海當中，五顏六色，香氣迷人，使我心平靜和，虔誠地供養潔

淨的芳香。 

    燃起一盞燈，金橙微藍的火苗像極了深沉抑鬱的眸光，照亮前方灰暗的路。

想像遍地明燈，無邊無界，在佛陀面前，築起一座布達拉宮，將自己的願望裝進

聖殿，封藏在靈塔之中，安安穩穩。 

    閉上眼，我合十，「皈依上師」將雙手放在頭頂，「皈依佛」擺在眉間，「皈

依法」置於喉前，「皈依僧」擋在胸口，身體前傾，曲膝下跪，手肘貼住地面，

雙手滑向前方，額頭輕叩地板，五體投地向前方眾多尊者、諸佛菩薩至上我最虔

敬的大禮拜頂禮。 

    如此不間斷地禮拜，口中念誦三十五佛的名號，懺悔過去所造的惡業。 

    不顧疲勞爬滿全身，短暫喘息之後，揮揮額頭上的汗水，起身再拜。 

    玻璃反射淡淡的影子，那似乎是虔誠禮拜的自己，我清清楚楚地看見，過去

因為無知所造成的痛苦與悲傷… 

    就在那反覆起身的叩首中，恍惚消逝了。 

 

    微風拂過，帶走炎熱像一把無形巨大的傘，籠罩之處，皆為清涼。 
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    此刻我突然想起，曾在《普賢行願品》所讀到的一段話：「我以普賢行願力

故，起深信解如對目前，悉以清淨身語意業，常修禮敬，一一佛所皆現，不可說，

不可說，佛剎極微塵數身，一一身遍禮，不可說，不可說，佛剎極微塵數佛。虛

空界盡。我禮乃盡。而虛空界不可盡故……我此禮敬，無有窮盡，念念相續無有

間斷，身語意業無有疲厭。」彷彿看見數以萬計的我，同時禮敬遍滿虛空界的諸

佛菩薩與成千上萬的眾有情，心底頓時遼闊了起來，在那金閃閃的荒原曠野中，

有棵大菩提樹，枝葉繁茂，樹影婆娑，一片菩提葉懸在枝頭，輕飄飄像菩薩的眼。 

    普賢菩薩的眼，凝望的是另外一座無遠弗屆的世界… 

    是那裡亟需救渡的芸芸眾生。 

    或許放置在靈塔中的願望，從來未能實現。但剎那之間，有股強大的力量發

自內心真誠的顯現，我突然領悟到，有一種情懷，不只侷限在此時此地，而是超

越時間與空間，恍若千劫的盡頭，宇宙的邊緣，我們未知的過去現在與未來，長

長久久的陪伴，如日常般稀鬆平常，又如生離死別般悲慟。慈愛是給予的，悲憫

是救拔的，感動是永恆不變的。 

    走出佛堂，天邊輕薄的陽光為雲朵鑲上金色，閃耀連綿成一片彩霞。我莞爾

一笑，不若兩小時前那樣踏著沉重的步伐，而雀躍的像夜幕中變幻莫測的浮雲，

輕盈超脫。 

    停下腳步，抬頭再次看看天空，如傘一般的蒼穹… 

 

    十七歲的幾個日子，就那樣過去了。 

 

    從書架拿下厚厚的般若經，撫摸封面燙金的隸書字體，端正典雅，彷彿將智

慧緊握在手裡。翻開書頁，滿是密密麻麻的鉛字印刷體，流露出深奧卻令人想一

探究竟的氣息。我深深地吸了口氣，開始清晰地讀誦般若經的每一個字，每一句

話。 

    「復次善現，我乃至見者無所有故。當知乃至佛十力亦無所有，佛十力無所

有故，當知虛空亦無所有，虛空無所有故。當知大乘亦無所有，大乘無所有故。

當知無量亦無所有，無量無所有故。…當知一切法亦無所有，有此因緣，故說大

乘普能容受無量無數無邊有情…」像唸順口溜似的，毫不間歇，換氣時也特別留

意。好像曾經聽說過，誦般若經時不停頓意味著將般若傳承延續從未中斷。不知

自己是否有幸參與這殊勝的傳承，但處於朗朗讀誦般若聲中的房間裡，有個念頭，

像萌芽般地，悄悄露冒出來… 

    「我們對事物的本質有著錯誤的認知，因此造成痛苦，當我們有了正確的認

識，痛苦也將隨之而散。」 

    彷彿似曾相識，多麼熟捻地一句話，卻也令人沉思良久。 

    究竟在我一生當中，有曾經看清楚事物的本質嗎？ 

    綿延不絕的唸誦聲，回響於空間的每處角落，沿著般若經裡的思路，智慧輻

湊成一根根堅硬的骨架，撐起華麗的大傘，像在心底深處綻放的朵朵蓮花，為思
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索生命本質和意義的旅程裡，鋪上一條莊嚴華麗的捷徑。 

  

    悄悄地來到十七歲的邊緣，恍如收傘時俐落的「喀」一聲，綁起傘帶，放入

傘桶。 

 

    五月是雲是雨水是厚重的愁悵，細雨綿綿，陰鬱交雜。 

    走過幾段孤獨，手裡舉著把小傘，默默的朝向那不遠處的佛堂望去。 

    一如既往，耳熟能詳的梵唱，簡潔如一則偈頌。 

    偈頌閃閃發亮，將天空中絲絲雨線輝映的清亮金潔。 

    「我今灌沐諸如來，淨智莊嚴功德海，五濁眾生離塵垢，同證如來淨法身。」

嚴肅莊重的唱誦迴盪在寺院之中，三座簇擁著眾多鮮花的浴佛池端莊地矗立在大

殿，對稱的陳設襯托起佛殿的氣派顯得金碧輝煌，令人情不自禁地收起散漫凌亂

的念頭，雙手合掌，彎下腰，向諸佛菩薩恭敬頂禮。 

    禮佛完畢，走向前方擺設好的浴佛池，輕輕跪下，面對著在眼前的釋迦牟尼

佛，右手指天，左手指地，站在香湯圍成一座小小池子中央，踏在青蓮花與眾花

蔓之上，我靜靜凝望世尊嘴角一抹淺淺的微笑… 

    拿起湯匙，盛滿香湯，小心翼翼地將瓢子裡的香湯從佛陀的頭頂上，指尖上

緩緩淋洗，看著湯水從佛陀身上的每寸肌膚，每寸細微的表面順流而下，忽然之

間覺得，期望有那麼一天，煩惱能徹徹底底的從身心上洗滌乾淨。 

    勺子裡留下些許的香湯，我將湯水倒入左手，放下湯匙，右手沾上些許香湯，

放在頂門，置於喉前，貼在胸口，將身語意業淨化，喝下最後一滴在手掌心裡的

香湯，領受來自佛陀的加持。 

    順口喝下，香湯流經舌根，喉，食道，回甘的清香充滿細緻涼意，隨著苦淡

轉而濃甜的微涼，像一根根長短不一的線條，描摹出一幅朦朧的圖畫，在這幅畫

作裡，有個身材高壯的人，撐起把大傘，走到角落，親切地看著那滿身是傷，飢

寒交迫的人，伸出手，溫柔地輕輕拉起，拍拍身上的塵土，毫不猶豫地給了一個

擁抱… 

    突然覺得那是多不真實，多虛幻的官感，唯有在傘底下的溫暖，緊緊貼在深

處，那是我從未碰觸過的心識，如今卻被細心的呵護。 

 

    如此走到了十八歲，我將離開這充滿回憶的學校。 

    背負著一袋對未來的嚮往，卻又對現實感到如此不安。 

     

    當我畢業離開校園，踏出校園的那刻，回頭望向校園那位處於九樓的佛殿時，

突然想起過去某一天的夜晚。 

    那晚大雨傾盆而下，眼前的景物被雨水清洗的崩壞透徹，雨勢在狂風的助長

之下毫不停歇，在雨中行走舉步維艱，也看不清楚通往宿舍的路。時不時閃亮一

片，緊接而來的是天空「碰－」一聲的怒吼，嚇得我渾身顫抖。環顧四周，多的
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是一群又一群沒攜帶雨傘的同學，肩併著肩相互擠在那短小僅能勉強擋雨的破舊

棚頂，無助地望向前方。我手裡握的也只是把小摺疊傘。見到這幕，我奮不顧身

的衝向前方，撐開傘，先帶著一位同學走回宿舍。路途不遠，我依然擔心他被雨

淋濕，因此將傘靠向他的身體。雨滴點落在臉龐、肩膀、手臂及大腿，雙腳濕溽

難耐，皮膚刺痛，心中仍有股力量使我歡欣無比。 

    走至宿舍門口，看著同學離去的背影，我猶豫了幾秒，便轉身走進大雨之中，

再次邁向那些沒帶傘的同學，一個個將他們接回宿舍。 

    來回三、四趟之後，也出現了幾個同學，撐著傘，接送那些被大雨困住的同

學們，一趟又一趟地往返，看著他們，我愣住了，不禁掉下淚來… 

    有那麼一個時刻，全世界都凝結了，紛亂都止息了…… 

 

    沿路晃蕩行駛過數座城鎮，彷彿顛簸地讀出一串晦澀艱深的咒語。 

    路途的光影隨著玻璃窗浮浮泛泛，橘黃閃爍，好似數盞油燈，淡黃微亮。 

    沒有疑問，沒有困惑，思路清晰地使我捫心自問： 

    「終究我要追求的到底是甚麼？」 

    然而，每當夜深人靜，我獨自一人，跪在佛堂，雙手合掌，閉上眼睛，便能

靜靜地體會到在傘底下的溫暖。 

    那股溫暖，緩緩醞釀著放置在靈塔中的願望，將要實現… 

 

    偶爾想起，依舊對那些年的學校生活感到無比懷念。 

    隨身攜帶一把傘，是我永遠也不會忘記的。 

 

 

 

 


