
在故宮，邂逅楞嚴廿五圓通 

    生命像繞不出的迷宮，誘人的疑惑充滿其中，尋求人生的解答，不僅弄得滿

身苦頭，解答卻也因人不盡相同。初生之犢的我帶著沉甸甸的煩惱，浸淫在徬徨

之中，只能透過「至上真理」的宗教信仰──佛法，澆熄心中烈焰的大火。 

  那一年，我奉了老師的指令去到臺北市國立故宮博物院參觀文物，而參觀的

背後卻是需要「洋洋灑灑」地寫下一千字的報告。於是，我揹著厚厚的寫報告恐

懼與不堪一擊的人生焦慮，前往台灣的文物殿堂，準備一個洗禮。踏入前，我心

想：這裡的古物堆積如山，各個巧奪天工，一定不可能一口氣就看盡的；於是，

內心盤算故宮有名的珍寶，最後決定，定要瞧瞧那赫赫有名的《蘭亭集序》臨摹

帖，帶著這個念頭，便走進散滿煙霧般的迷宮之中。 

   但想在茫茫的文物中找出《蘭亭集序》的臨摹帖，似乎如同大海撈針般地困

難。因此，我詢問了服務人員；一詢問下，才知道此時並無展出《蘭亭集序》的

臨摹帖。聽到消息，猶如打了一個悶雷，真叫人不知所措，心想：報告完了！但

是，我絕不能入寶山，卻空手而回；話說還有老師交代的作業要交。於是，我四

處逛逛，希望能發現一些稀奇古珍寫進我的報告作業裡。 

   一件件文物從我眼中奔騰而過，像在述說它短暫的生命。歷史課本解釋道，

文字的「歷史時代」僅僅佔了一頁不到，而無文字的史前時代卻如同教科書班的

厚重；我私自想著，人生何其短，何時才能覓得屬於自己人生的意義？悠悠的歲

月譜出一幕幕典藏在歷史的頁面，毛公曾因對周宣王的敬重打造一只大鼎，最後

供後人賞玩，後人稱之為「毛公鼎」；為了清代皇室的婚嫁的莊重，瑾妃的花轎後

藏匿著一顆陪嫁的「翠玉白菜」，象徵著多子多孫，也象徵著嫁妝的慎重；清宮畫

院的五位畫家，參照各朝的仿本，再加上明清的太平盛世的景況，仿畫一幅《清

明上河圖》，你看，圖上的人還在遊走玩耍，一點也不知道他們將是幾百年後被珍

藏的人物；唐伯虎官運不遂，滿懷惆悵寄情繪畫山水，畫作一幅幅山水畫，其中

奇岩峻石，像是在向人們說到心中的無奈和坎坷。唉！人處在世間，豈不是如同

浮光掠影，一下子就轉眼成空，一切的美好，也終歸於歷史。 

   心中帶著感慨往前走。突然，轉個角，一幅觀世音菩薩像正靜靜地躺在玻璃

櫃內，在柔和如水波般的燈光的照耀下，如煙似霧，彷彿菩薩降臨水月道場正等

著我似的。我向前走進，一排《楞嚴經》中的廿五圓通說法者，即刻現身在我眼

前。圖畫中，每個證圓通者修持不一，幻化威儀，形狀差別，一切恍如在夢中會

見。遙想，經文中，釋迦世尊要諸修行人分享修行的經驗，誰最為殊勝，此廿五

聖賢各演不思議法門，由文殊菩薩揀選圓通。如今祂們就在我的面前，心中一個

個關於人生的問題如氣泡浮出水面...... 

   「菩薩啊！在漫長的人生裡，如何不被他人的惡言惡行傷害，如何做好自己

又可幫助他人，又如何擺脫內心的七情六慾？」我問。 

   「何不學我莫記腳上之毒刺，專心心念清淨，自然就不會那麼痛苦了！」畫

中的畢陵伽婆蹉摸摸自己被刺到的腳，如是說。 



    「嘿嘿！你怎麼不讓水沖走你的憂慮呢？」跋陀婆羅搓洗一下身體繼續言道：

「其實任何東西沒辦法沖趕走你的憂慮，就如同我在經中所說：『忽悟水因，既不

洗塵，亦不洗體，中間安然，得無所有。』你的煩惱沒有一個法子能除去和洗掉，

因為，哈！煩惱即菩提！」 

    摩訶迦葉正在與紫金光比丘尼對話，抬了頭，看了我一下說：「你應該去跟人

講講話，聽聽別人的道理和建議，或許就不會那麼多的猶豫和情緒的困擾，因為

妄念都『空』了，怎會還會有妄念呢？」 

   「你看這個畫家吳彬的筆下那平坦的大道上，有馬車和行人的圖像，這是我

靠無量劫來努力，把崎嶇的山路剷平的風光。我還記得，那時，佛路過時摸著我

的頭，說：『當平心地，則世界地一切皆平』，我便心開，所以我也把這句話送給

你。你不妨平平自己的心地，自然人生的視野就會有所不同，開闊起來。」持地

菩薩在畫中盤腿看著我說。 

   一旁，畫中的優波尼沙陀正屏氣凝神看著骷顱頭，愣愣地說：「你的身體將來

就如同我面前的骷髏一樣，何必在意世間浮沉呢？」他的眼神和口氣彷彿述說著

祂看透了世間的虛幻與無情，使我略有冷顫。 

    「人生當然有苦有鹹啊！」藥上菩薩這個弟弟在哥哥藥王菩薩還未開口時便

說起話來。藥上菩薩正吸起一口氣，要接著下一句話時，哥哥藥王菩薩就靜靜拿

著畫中的稻穗，比劃著地上，接著說：「唉！人世間就好比草木金石，你不去吃，

怎知道有味道呢？所以你應該去經驗並了解其中的真諦。這樣才能向我們兩兄弟

為世良醫呀！」藥上菩薩點頭示意，於是祂們又在畫中靜止住了。 

    祂們的回答，使我對於人生的問題又有了更深的感觸，使我情緒更為激動，

於是，我大聲問道：「人世間浮浮沉沉的，何處是樂？又何處是苦？又該如何轉境

求解脫？」 

   「觀自己的七情六慾從哪邊跑出，觀自己的心如何轉境，當你看見自己便能

成就他人，經中言道：『若能轉物則同如來。」挫折和境界──你不怕它，它就怕

你──記得我在竹林裡等你！」 

  「祢是誰？」 

  「觀世音！」 

  一句「觀世音」把我的神識打回到故宮博物院的現場，才發現剛剛的對話宛

如是在夢境之中，一切又恢復了靜寂。我搖一下自己的頭，看著牆上的展示燈打

破了一切孤寂，玻璃櫃裡的廿五圓通，依舊魚貫地在玻璃櫃內排列，畫中各個莊

嚴妙相，各演神通，無絲毫的動靜；此時，一如，在祇桓精舍中，個個善知識大

轉楞嚴法門一般肅穆莊重。如此的場景讓我不能久久自已，又回想剛才與菩薩的

對話，好像菩薩們就在我耳邊溫暖地提醒我人生的道理，如此柔軟，如此暢然。

過了一時，我抬起了頭，望著這明代的畫家吳彬筆下的廿五圓通，仔細思量著：

烏芻瑟摩在火中修定；富樓那彌多羅尼子升法座，向著四位求道者以法音助佛陀

轉大法輪；大目犍連在畫中旋湛修持；月光童子在水中結法印；觀世音菩薩安座

在竹林內，反聞聞自性；虛空藏菩薩在畫中用威神力變化掌中的佛剎(在經中的義



理是指虛空藏菩薩能身同虛空，互不障礙，互不干擾，但吳彬的畫作卻是將虛空

中的佛剎在菩薩的手中變化，略有不同，但仍可看出吳彬的創作的創意和藝術。)；

無量壽佛的頂上化佛宣說楞嚴神咒……(應該是釋迦如來的頂上化佛，而不是無量

壽佛，因無量壽佛為阿彌陀佛，可是楞嚴經是釋迦如來宣說的。所以亦是誤畫。)

才慢慢由畫中，領悟到法語，正是山川大地無非如來，處處即是佛身。 

    經過此次的邂逅，沉澱了菩薩話語，我才依稀了解箇中的義理，使我經驗到

經文就在人間，如六祖慧能大師所言：「佛法在世間，不離世間覺；離世覓菩提，

恰如求兔角。」想想，人在世間若能受用佛法的經句，希望必是無窮；然而，我

雖然知道了道理，卻時常不去行，仍然猶如是無知般。回想著經文，我不應該隨

著境界的考驗就改變初發心，或許人間紛雜，但又想到佛陀不斷苦口婆心在《楞

嚴經》中叫我們要諦審初發心，以與修行求相符。我想，我該好好地做個決定，

面向我的新的人生，踏實地成就自己的道業，更快樂的迎接每一天的人事物了，

以讓夢想實現，離苦而得樂！ 

    帶著滿滿的感動回到家，我立刻上網找了一下此次展出的楞嚴經廿五圓通的

資料。發現原來吳彬這位畫家，居然把其他三位圓通者誤畫為無量壽佛、阿難尊

者及達摩祖師(有一說是或許是有遺失或是作者誤畫等。)。不過，轉個念頭，那

二十五位圓通者不都早就在我們的心中嗎？只是我們並沒有挖掘祂們，並不代表

祂們不存在，只要我們誠心、恭敬，何處不是菩提，何處不是真如呢？於是，我

將經文又找出來閱讀一番，從新體驗其中的意涵和世尊的教誨，並透過思慮經文

中的內容將身心整頓安定，也回想過往擁有深厚能量的初發心在哪裡，自己的清

靜又在哪裡。逐漸，我豁然開朗，發現，過去的一切如同夢和泡影般，稍縱即逝，

遙不可追，遂提醒自己要把握當下，不要再錯過人間修行的這個好去處。 


