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戰後臺灣居士團體齋僧活動之探析（1960-2024） 
 

佛光大學佛教學系碩士班三年級 

胡欣玓 

 

摘要 

「齋僧」，即設齋供僧，其功德自佛陀時代即為世人所推崇。《佛說盂蘭盆經》

記載，佛陀教示弟子目犍連以飯食、百味五果等盡世甘美置於盆中，供養解夏自恣

僧，以此功德可救度母親脫離餓鬼道，即為齋僧殊勝功德的明證。 

臺灣戰後最早由居士組織性齋僧，源自 1960年《菩提樹》雜誌的推動。該刊

以盂蘭盆節培福為名，號召讀者供養閉關法師，以「齋供」為主軸逐年開展。1979

年，臺北「普門文庫」舉辦首次齋僧法會，歷經五屆中止，隨後由其他居士團體另

行發起。1988 年起，轉由僧眾主導、居士協力。然因人員流動與資金管理問題，

佛教界最終形成共識，將齋僧活動籌辦再交由居士團體承擔。 

2003年，內政部核准成立「中華國際供佛齋僧功德會」。人力與資源的匯聚，

象徵義工團體邁向常設化組織。該會自創立以來，每年於林口體育館舉辦齋僧大會，

除疫情暫停外從未中斷，至今已成為具國際影響力的佛教盛事。 

齋僧大會多由居士團體推動，然相關細節之系統性梳理迄今仍屬闕如。本文將

聚焦齋僧之發展進程，探討各居士團體的發起背景、籌辦方式與組織運作，藉以觀

察居士團體在宗教實踐過程中，對戰後臺灣佛教發展所產生的影響與助益。至於齋

僧儀式本身及其宗教意涵之分析，本文暫不納入討論，留待未來另行探究。 

 

 

關鍵字：齋僧、居士團體、菩提樹、夏安居、中華國際供佛齋僧功德會 
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一、 前言 

戰後臺灣，齋僧大會在各類佛教活動中獨樹一格。推動齋僧活動，緣起或可追

溯自居士對教界整理僧制的護持與推崇。日治時期因僧眾戒律廢弛、僧俗混雜，導

致社會觀感不佳；戰後臺灣佛教界積極推動戒律復興，促使僧侶素質逐步提升，社

會認同亦隨之增強，進而吸引居士投入護持弘法。 

本文以「居士團體」籌辦「齋僧」作為研究範疇，時間跨度設定於 1960年至

2024年。1988年至 2003年間由僧眾主導的齋僧法會，本文僅以簡要說明，相關細

節與分析則留待後續研究。研究聚焦於居士團體籌辦齋僧活動，動機有二：第一，

齋僧大會雖歷史悠久，但相關研究罕見，透過史料梳理以補足此宗教活動歷程；其

二，本文嘗試從居士團體的角度切入，側寫戰後臺灣佛教發展樣貌。 

為梳理戰後臺灣齋僧活動發展，本文採取文獻分析法，爬梳戰後初期的佛教刊

物，以掌握居士與僧團互動的脈絡。當時佛教刊物多由僧眾主辦，內容以教義闡釋、

社會風氣檢討及配合政府政令宣導為主，具有濃厚的官方與正統立場色彩，鮮少有

齋僧相關議題。1947年創刊的《臺灣佛教》主要作為中國佛教會的訊息傳達平臺；

1949年於臺灣復刊的《海潮音》著重於教理闡釋；至 1957年《覺世旬刊》雖呈現

佛教界日常運作情形，亦未見齋僧之相關論述。 

相較之下，1952 年由居士創辦的《菩提樹》雜誌，除刊載佛教教義外，亦跨

越宗派界線，持續報導教界動態與國際佛教消息。該刊更率先倡議於盂蘭盆節期間

舉行齋僧，開啟戰後臺灣推動齋僧活動之先聲，對本文探討之議題具有關鍵意義。 

在既有研究方面，惠空法師（1957－）與闞正宗（1961－）分別於「中華國際

供佛齋僧功德會」十週年及二十週年紀念特輯中，對戰後臺灣齋僧歷程有所整理。

然此類回顧多著重歷史性概述，本文則進一步透過佛教刊物的梳理與口述資料補

足細節，著眼於居士團體如何因應佛教界重心的轉移而推展齋僧，並探討其形成脈

絡與發展成因。 

本文研究方法包括文獻探討、口述訪談與田野調查。文獻部分參考《菩提樹》、

《普門文庫》等佛教刊物與齋僧團體週年慶特輯，梳理活動細節；訪談對象則涵蓋
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齋僧團體關鍵成員與應供法師；田野調查則透過齋僧大會的實地觀察，了解組織運

作與僧俗互動。 

二、 僧制整理 

臺灣地處邊陲，宗教自清代即呈現民俗信仰雜揉、僧侶素質不佳、齋教並行之

態。受日本殖民五十年的高度政治化影響，臺籍僧侶行儀多為日式佛教所形塑。當

時佛教四大法脈中，月眉山靈泉寺、觀音山凌雲寺與苗栗大湖法雲寺等，雖皆曾傳

授三壇大戒，然而在日式佛教影響下，僧人受戒卻未盡能如律持守。1 

戰後臺灣僧制整理，以「中國佛教會」（下稱「中佛會」）外省僧人主導的三

壇大戒為關鍵。1953 年臺南白河大仙寺開參法師（1893－1975）舉辦戰後首次傳

戒，此次求戒者共計比丘 40人、比丘尼 132人、沙彌 3人、沙彌尼 1人。2 此次

全程依據中佛會傳戒規則辦理，統籌延聘三師、七證與引禮師，所應聘之法師多大

陸籍僧侶。3 中佛會統一指導傳戒並頒發戒牒，成為戒嚴時期各寺院遵循準則。4 

1955年，白聖法師（1904－1989）於十普寺戒壇圓滿後邀集於 1953年大仙寺、

1954 年元光寺以及當年十普寺受戒僧侶，於新竹獅山海會寺進行結夏，此為臺灣

依佛制實行夏安居的創舉。翌年，續於大仙寺與碧雲寺舉辦，次年移至金龍寺，1958

年由圓覺寺接續辦理。歷屆參與僧眾約 60至 100人，四屆共計 300餘人。5
  

同時，各地亦有法師執行結夏，安居制度逐漸成為諸山大德之共識。白聖法師

為令新剃髮學僧參與夏安居，1958年另實行分期傳戒。6
 

 

1 闞正宗，《中國佛教會在臺灣：漢傳佛教的延續與開展》，頁 221。 
2 此次傳戒亦有沙彌、沙彌尼、在家菩薩戒、五戒及方便寄戒。廣慈編，《臺南縣大仙寺冬期傳戒

同戒錄》，頁 7-53。 
3 戒會三師七證，開參（（臺南）任得戒師，智光（（1889－1963（，蘇））任說戒師，太滄（（1895－1968（，

蘇））任羯磨師，道源（（1900－1988（，河南）任教授師；證蓮（（1893－1967（，蘇））（、南 （（1900

－1982（，蘇））（、峰 （（1909－1973（，河北）（、雲雲（（1919－1986（，蘇））（、明明（（1910－2011（，河

南）（、明明（（1882－1958（，臺南）（、眼 （（1889－1971（，臺南）等任尊證；白聖為開堂，戒德（（1909

－2011（，蘇））為陪堂（。廣慈編（，《臺南縣大仙寺冬期傳戒同戒錄》，頁 8-19（。佛教新聞版（（1953），

〈關於大仙寺傳戒〉，頁 13。 
4 闞正宗，《中國佛教會在臺灣：漢傳佛教的延續與開展》，頁 229。 
5 佛教新聞版（1958），（〈結夏安居概述〉，頁 21。 
6 1958年結夏僧侶另有基隆道源法師、樹林峰三法師（1901－1986）、臺南峰 法師、埔里儀雲法

師（？）、高雄道宣法師（？）、獅頭山會性法師（（1928–2010）（、園真性性法師（？）。佛教新聞版
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隨著僧團推行結夏安居制度，1960 年《菩提樹》雜誌開始倡議於盂蘭盆節供

養夏安居修行僧眾。7 朱斐（1921－2015）有感於戰後少見僧眾依漢傳佛教傳統修

持，故而提倡供養結夏僧侶。此倡議除呼應佛教界僧制整理的精神外，亦結合傳統

孝道觀念，開啟了盂蘭盆節舉辦齋僧活動的風氣。8  

三、 齋僧推動之先行－《菩提樹》雜誌 

(一) 成立背景： 

《菩提樹》雜誌創刊於 1952年，由李炳南（1891－1986）9 為刊名命名，並

邀請中國佛教會理事長章嘉呼圖克圖（1891－1957）擔任名譽社長，朱斐任發行人

及編輯。10 成立宗旨為「提倡淨土，勸導持戒，宣揚大乘教義，和平維護正法，灌

輸愛國思想。」李炳南自 1958年起，開始擔任社長。11 

創刊初期獲慈航（1893－1954）、妙 （1928－2019）、明海（1927－2017）、

雲雲、星雲（1927－2023）、南 、默如（1905－1991）等法師撰稿，稿源質量兼

具。12 該刊採訂閱制度，訂閱一年費用為新臺幣十元，此舉打破佛教雜誌多為贈

 

（1958），（〈結夏安居概述〉，頁 21（。白聖法師於 1958年為令三藏學院及圓覺寺佛學專修班新剃髮

學僧得以參與夏安居，故實行分期傳戒，請峰三、道源兩位法師任羯磨、教授阿闍黎，自任得戒

和尚，於十普寺傳授沙彌十戒，求戒者共 18人。編輯部（1958）（，（〈分期傳戒制已有人實行〉，第

4版。 
7  佛教新聞版（1960），（〈本刊發起中讀讀盂盂蘭盆節試辦齋僧〉，頁 46。 
8  朱斐曾提及他所看到戰後的僧眾，除了月眉山、大崗山與獅頭山等偏遠地區寺院，僧眾與中國

傳統佛教相似外，城讀中的寺廟的住持則多受日治時期影響（，男眾帶妻食肉，女眾則多剃髮而呈

比丘尼相。齋教寺廟亦相當普遍......（。卓遵宏（、坤宏宏、維維，，（〈朱斐居士訪談錄（（一）〉，頁 143（。 
9 李炳南，名豔（，字炳南，法名德明，1891年生於山東，兼具儒醫佛學背景。中年皈依明光大師，

專修淨土法門。1949 年隨孔德成來臺，定居臺中，講經說法並設義診。1951 年創立臺中蓮社，

推動佛七、講經班、函授課程。曾長期主持《菩提樹》雜誌「佛學問答」專欄，文字通俗平實。

曾應邀於各地寺院講經，一生持戒謹嚴，對臺灣佛教居士教育貢獻卓著。1986 年於臺中捨報，

享壽 97歲。治喪委員會（1986），（〈李炳南居士事〉〉，頁 12-14。 
10 朱斐，1921 年生於）州，留學日本，精日語，戰後來臺，曾任職於臺中圖書館。早期皈依明光

法師，法名宗善。後又皈依慈航法師（。1952年創辦《菩提樹》月刊，編輯 37年（。與李炳南交誼

深厚，協助推動佛教出版與諸多慈善事業。1953年於白河大仙寺三壇大戒戒會求受菩薩戒。1969

年，中華佛教居士會創立，擔任理事。晚年旅居美國與上海，2015年於上海捨報（。游青士（，（〈 

的外省丈公〉，頁 37-43（。林其賢，（《李炳南居士年譜（貳）》（，頁 895-876（；中華佛教居士會官：： 

https://www.lbaroc.org/inside_09_in.php?id=17 瀏覽日期：2025/5/27。  
11 林其賢，（《李炳南居士年譜（貳）》，頁 895-876。 
12 卓遵宏、坤宏宏、維維，，（〈朱斐居士訪談錄（一）〉，頁 131-136。 
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閱的常規。朱斐不募款，僅接受讀者主動捐款，以維持刊物自主性，此中立風格廣

受佛教界肯定，《菩提樹》成為戰後臺灣居士辦報的重要佛教刊物。13 

1952-1989年，《菩提樹》在朱斐任內共出版 444期，歷經 37年。1989年 12

月起，編務及叢書事業轉交越南籍淨行法師（1934－2015），其後運作僅三年便決

定停刊。後有嘉義香光寺接洽朱斐簽訂契約，朱斐無條件提供全部文稿，香光尼僧

團將第 1期至第 444期全套雜誌掃描，以數位化形式保存並開放大眾閱覽。14 

(二) 齋僧歷程： 

1960 年，《菩提樹》雜誌以「試辦」方式推動齋僧，供養兩位閉關法師素食

與日用品。受供者分別為獅頭山法華關房的會性法師（1928–2010），及太平鄉明

弘茅房懺雲法師（1915－2009），二人皆致力於戒律持守與弘揚。15 

1. 會性法師，俗名陳華生，苗栗人。1944 年於獅頭山元光寺明徧法師（生卒不

詳）座下剃度，法名宗律，字號會性。曾任斌宗法師（1911－1958）侍者、亦

曾擔任慈航法師臺語隨行翻譯。1949 年首次在獅頭山內石洞閉關，三年後出

關接任獅山元光寺住持。1953年至大仙寺受戒。16 1954年報請中國佛教會，

舉辦戰後第二次傳戒。17 1957年卸任住持，次年 5月 4日再次掩關閱藏。18 

2. 懺雲法師，俗姓曹，遼寧省安東人。1945 年於遼寧瑞應寺禮澍培法師出家，

法名成空，號心月；同年冬於北京廣濟寺受具足戒。1949 年在福州舍利院聽

慈舟法師講《梵：經》與《四分律》，同年渡海來臺。來臺後四處遊方以閉關

清修為主，嚴持戒律，弘揚淨土。1950年代後期隨緣於各地弘法，與李炳南、

朱斐法誼甚篤。1957年至埔里觀音山搭建「明弘茅篷」隱修，1964年赴南投

水里創蓮因寺。其後因大專學生上山求法，成立大專生齋戒學會。19 

 

13 卓遵宏、坤宏宏、維維，，（〈朱斐居士訪談錄（一）〉，頁 161-162。 
14 編輯室（1989）（，（〈菩提樹雜誌原發行人朱斐新發行人釋淨行（黎光蓮）約定書〉（，頁 12（。卓遵宏（、

坤宏宏、維維，，（〈朱斐居士訪談錄（一）〉，頁 167。 
15 佛教新聞版（1960），（〈本刊發起中讀讀盂盂蘭盆節試辦齋僧〉，頁 46。 
16 陳峰劍（1979），〈會性法師與大藏會閱〉，頁 5-7。 
17 闞正宗，《中國佛教會在臺灣：漢傳佛教的延續與開展》，頁 232。 
18 編輯部（1958），（〈獅山會性法師五四掩關閱藏〉，第 4版。 
19 蓮因寺〈懺公上人簡傳〉，http://www.lienyin.org/?page_id=1588，瀏覽日期：2025/3/11。 
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1962年《菩提樹》供養範圍擴至北、中、南各地結夏寺院及茅棚修行者。20 推

廣多年後，1967年更將齋供對象納入西藏、蒙古僧侶及返臺開會的僑僧。21 此外，

隨捐輸者眾，供養內容亦趨向多元化，包括佛書、佛畫、袈裟布料、茶葉、素食罐

頭與日用品等。各界善款及齋供收支表，皆設有固定版面刊登功德徵信，並於活動

報導中詳列供養對象與物品。 

《菩提樹》齋僧活動乃以結夏安居道場及閉關僧侶為主，只要寺院來函告知便

列入齋供對象。1969 年供養寺院明顯增加，其中包括基隆大覺寺、樹林吉祥寺、

臺北法界精舍、臨濟寺、北埔金剛寺、獅山元光寺及水里蓮因寺等，共計七所。22 

1971年至 1975年間，範圍遍及北、中、南各地，計有北部基隆大覺寺、海會寺及

獅山元光寺；中部埔里圓通寺、佛光寺、光明寺、水里蓮因寺、雲林彌陀精舍及頭

份弘法社；南部則有屏東東山寺及鐵爐寺。23 

1974 年，除例行供養兩百位僧眾外，朱斐並親赴埔里佛光寺設齋供僧，此為

《菩提樹》唯一的實地齋僧紀錄。至於基隆十方大覺寺與屏東鐵爐寺，則採匯款至

寺院、委託設齋供僧的方式進行。24 

1981 年，齋供規模達到 450 位為歷年高 ，並首次擴及東部花蓮禪光寺。25 

整體趨勢顯示，1960至 1981年間，夏安居受供寺院數量逐年增加，地理分布亦日

益擴展，說明僧團之夏安居制度在臺灣已逐步建立並持續開展。 

自 1960年至 1981年止，《菩提樹》共辦理 20次齋僧，累計超過 3,100位（惟

部分年度未列人數），信眾捐資金額超過新臺幣 100 萬元。1982 年《菩提樹》為

護持臺北「普門文庫」所舉辦的齋僧大會（該會已籌辦至第五屆），遂宣布停辦齋

僧並將結餘功德金轉交普門文庫。26 

 

20 佛教新聞版（1964），（〈代辦盂蘭盆節齋僧，讀者隨功功德圓滿〉，頁 57。 
21 佛教新聞版（1964），（〈本刊提倡佛教傳統美風，善善拜拜齋供百位高僧〉，頁 57。 
22 佛教新聞版（1969），（〈遵佛制提倡孝親敬僧，本刊代辦第九屆盂蘭盆〉，頁 52。 
23  佛教新聞版（1971），（〈遵依佛制倡導孝親齋僧，本刊代辦十一屆盂蘭盆〉，頁 48；佛教新聞版

（1972），（〈本刊舉辦第十二屆盂蘭盆，供養兩百位緇衣大德僧〉，頁 48；佛教新聞版（1973），

〈本刊舉辦十三屆盂蘭盆，供養三百餘位緇衣僧伽〉，頁 48（；佛教新聞版（1974）（，（〈本刊舉辦十

四屆盂蘭盆，依佛制供養解夏自恣僧〉，頁 52（；佛教新聞版（1975）（，（〈東山寺再度結夏，濟律律

師講戒律〉，頁 44。 
24 佛教新聞版（1974），（〈本刊舉辦十四屆盂蘭盆，依佛制供養解夏自恣僧〉，頁 52。 
25 佛教新聞版（1974），（〈本刊於解夏節供養 450僧〉，頁 53。 
26 佛教新聞版（1982），（〈普門文庫第五屆齋僧大會地擇定定在中華體育館〉，頁 52。 
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【表 1】《菩提樹》1960年至 1981年齋供人數及功德款 

年度 1960 1961 1962 1963 1964 1965 1966 1967 1968 1969 1970  

供養人數 2 18 90 停辦 108 135 110 148 120 190 170  

功德金 無資料 4,550 12,604 停辦 10,800 9,424 12,120 13,966 20,000 20,500 24,570  

年度 1971 1972 1973 1974 1975 1976 1977 1978 1979 1980 1981 總計 

供養人數 206 300+ 324 200 165+ 無資料 80 137 288 330 450 3,106 

功德金 32,000 37,490 48,693 67,000 59,768 無資料 115,977 95,659 147,036 175,816 173,465 1,081,438 

資料來源：《菩提樹》96期至 346期 

(三) 活動特色： 

《菩提樹》齋僧活動以日用物資為主、現金為輔，實際設齋僅一次。該刊長期

於盂蘭盆節倡導供養結夏安居僧眾，緊扣齋僧宗教要義，在護持僧侶修行上發揮作

用，可視為戰後的重要推手。雖以供養為主，非屬實際意義上的齋僧，然其倡導內

涵與推動的持續性，對臺灣齋僧活動仍具指標性價值。其活動特擇如下： 

1. 重視僧制與結夏安居：聚焦夏安居與茅棚法師，護持出家眾精進修行，與教界

當時破除日式遺風、推動僧制善革的方向一致。 

2. 立場中立、運作公開：長期推動秉持不分宗派的立場。活動推廣期間，透過刊

物作為平臺，除有效達到宣傳效果，更重視公開性。舉凡供養對象、物資品項

與功德徵信皆清楚載明。 

3. 齋供對象隨教界重心調整：從安居道場延伸至閉關僧、諸山長老、西藏上師等，

後期涵蓋文教、慈善領域，此變化反映當時佛教界的重心轉移。 

4. 組織運作仰賴個人推動：因仍仰賴個別承辦人員獨立推展，事務繁忙時，或有

停辦、或善現金供養，顯示組織運作上仍存侷限。27 

四、 初具規模的齋僧活動－「普門文庫」 

 

27 1963因朱斐出國停辦，1962（、1970（、1978（、1979（、1980年採現金供養。佛教新聞版（1962）（，（〈本

刊讀者遵依佛制盂蘭盆節供佛齋僧〉，頁 47（。佛教新聞版（1970）（，（〈齋僧功德徵信續誌〉，頁 47（。

佛教新聞版（1978）（，（〈本刊舉辦解夏齋僧〉，頁 52（。佛教新聞版（1979），（〈本刊舉辦齋僧分分寄

288人〉，頁 53。佛教新聞版（1980），（〈本刊第十九屆齋僧，於盂蘭盆節前舉行〉，頁 52。 
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(一) 成立背景： 

「普門文庫」前身為「普門文庫贈經會」，始由邱舜亮（1933－）在「中華佛

教居士會」結識企業家吳饒麟（未詳）後，共同合作明贈佛書，最初並無固定場地

與組織。其後與邱瑞慶（未詳）合作成立贈經會，成為「普門文庫」的雛形。再經

李錫武（未詳）提供房舍作為基地，並獲士林吉祥寺峰光法師（？－1980）資金與

場地支持，普門文庫逐漸成形。28 

「普門文庫」於 1972 年 4 月 19 日成立，並在士林吉祥寺舉行成立大會，訂

立文化、慈善、教育三大方針。成立後即展開明經工作。組織運作具備制度性，首

屆會長由邱瑞慶出任，邱舜亮擔任總幹事。為宣導明經活動，於 1982年創辦「普

門文庫雜誌社」，發行《普門文庫》月刊，由李錫武、邱瑞慶與邱舜亮三人共同擔

任創辦人。29 1986年，該單位全員同意將普門文庫連同隸屬的普門雜誌社及普門

講堂，無條件移交花蓮慈濟功德會，成為慈濟文化中心之前身。30 

(二) 齋僧歷程： 

1979 年，普門文庫發起齋僧大會，起源於對當時佛教信仰風氣的反思。創辦

人邱舜亮在〈 們為什麼要辦齋僧大會〉一文中指出，社會對佛教缺乏理解，對僧

眾常缺乏應有尊重；許多信眾只關心自己的皈依師，對其他寺院則缺乏關注。文中

亦提到發起齋僧大會的目的有四：1. 團結海內外四眾弟子。2. 提高僧伽地位。3. 

善造社會不良風氣。4. 廣種眾生無邊福田。31 

普門文庫跨寺院大規模設齋供僧，開創了戰後臺灣的齋僧新局。1979至 1983

年間共舉辦五屆，前兩屆於北城素食舉行，參與僧眾分別為 260人與 600人。32 第

 

28 卓遵宏、坤宏宏，《樂崇輝居士訪談錄》，頁 96-109。 
29 普門文庫編輯委員會，《普門文庫成立十週年紀念特刊》，頁 1-3（。卓遵宏、坤宏宏，《樂崇輝居士

訪談錄》，頁 107。 
30 慈濟基金會，（《1966-1992年慈濟年鑑》，頁 65。 
31 普門文庫編輯委員會，（《普門文庫成立十週年紀念特刊》，頁 23-24。 
32 北城素食於 1977年 11月 13日開幕，當日上午由明乘法師灑淨，下午素食茶擇供養明明、賢頓

（1903－1986）、成一（1914－2011）等多位法師。11 月 30 日於北城餐廳設齋供僧，應供者有

明明、樂觀（1902－1987）、成一等 12位法師外，另有普門文庫邱瑞慶（、邱舜亮（、唐啟揚等居士

與會。本刊臺北訊（1977）（，（〈北城素食推廣餐廳（，於本月十三日開幕〉，頁 52（。本刊臺北訊（1977）（，

〈北城素食推廣餐廳，設齋供養僧寶大德〉，頁 53。 
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三屆活動移師至臺北讀中山堂，參與僧眾已達 700 餘人；1982 年隔年已達千僧齋

規模，突破 1,200位。33 1983年於中華體育館辦理，參與人數突破 1,500人。34  

大型法會仰賴大眾捐資挹注，普門文庫於 1982年所募款項達 260餘萬，35 1983

年更提升至 340萬，遠超過《菩提樹》20年間募集的齋僧功德款。36 

【表 2】普門文庫 1979年至 1983年齋僧人數及功德款項統計。 

年度 1979 1980 1981 1982 1983 總計 

供養人數 260 600 700 1,200 1,500 4,260 

功德金 無資料 無資料 無資料 2,592,548 3,392,440.7 - 

資料來源：《普門文庫》第 9期、第 20期與第 21期 

1982 年在第四屆齋僧大會中，時任中佛會秘書長了中法師（1932－2022）指

出：「在所有齋僧活動中，以普門文庫所辦的最有意義，因為他們無有分別想，一

律平等、普同供養……」。此番開示凸顯普門文庫以跨域寺院方式舉辦齋僧大會，

已獲得佛教界的廣泛認同。37 

1984 年，普門文庫因「不符佛制」之疑慮，終止齋僧活動並善以現金供養結

夏僧眾。38 當年《菩提樹》曾刊載柳絮（生卒不詳）投書〈盂蘭盆會齋僧意義〉，

文中提到宴席後續處理問題，或許為停辦因素之一： 

息散席之時，一片杯盤狼藉景況，未免有糟蹋物資之嫌。雖然主辦人士目睹之下，亦

認為頗有奢侈浪費之處，但又恐筵席不豐盛，應供者必不踴躍。有此顯慮，每年仍用

盛筵，直至該文庫合併慈濟會之後，方為停辦。39 

 

33 編輯部（1983），（〈歷屆齋僧回顧〉，第 1版。 
34 編輯部（1983），〈齋僧大會隆重舉行分一千五百餘位僧寶慈悲普照〉，第 1版。 
35 編輯部（1982）〈齋僧大會收支明細表〉，第 1版。 
36 如【表 1】所示，《菩提樹》二十屆齋僧累計功德款約新臺幣一百萬元；相較之下，普門文庫有

紀錄的資料，僅 1982年單次齋僧即達新臺幣二百六十餘萬元。編輯部（1982）（，（〈齋僧大會收支

明細表〉，第 1版。編輯部（1983），（〈齋僧徵信〉，第 4版。 
37 編輯部（1982），（〈國會堂堂高僧雲集〉，第 1版。 
38 佛教新聞版（1984），（〈普門文庫今夏齋僧善用現金結結夏僧〉，頁 53。 
39 柳絮（1987），（〈盂蘭盆會齋僧意義〉《菩提樹》，頁 12。 
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另有一說，當年邱舜亮發起齋僧乃出自個人願心，未明確訂立活動名稱，因此

引發教界誤解，故而停辦。該單位幹部與護持者，也因此受到極大考驗。40 

(三) 活動流程： 

首屆齋僧大會於 1979年在北城素食辦理，活動安排上午 10擇 45分開始，首

先佛前大供，隨後設宴齋僧，並準備車資供眾。受場地限制，下午另於普門講堂舉

行蒙山施食，開放登記往生蓮位與長生祿位作功德迴向。41 第二屆資料不詳。 

第三屆移至中山堂舉行，並新增三時繫念法會（詳細行程不詳）。42 第四屆自

上午 8時起舉行，依序為早課、盂蘭盆法會、佛前大供、供聖與齋僧，中午 12時

50分結聖；下午 1時 30分續《金剛經》一部、放蒙山一堂。43 

第五屆移師至中華體育館，設置超過一百桌宴席。活動安排為上午早課、盂蘭

盆法會、佛前大供與供聖齋僧。下午接續焰口施食法會，大會至晚間 9時圓滿。44 

《普門文庫》之齋僧大會除設齋外，亦融入法會儀軌，如超薦亡靈與功德迴向，

並透過設壇施食、開放登記牌位等方式，除擴展宗教功能也結合中元普渡的民間傳

統，進一步取代殺生祭祀。榮譽會長唐啟揚於會後感言中指出：「齋僧大會對改變

社會殺生普渡陋習、推展佛制盂蘭盆會供養僧寶良風頗有助益。」45 

(四) 大會組織： 

因齋僧規模盛大，為擴大義工招募以組織團隊，普門文庫於籌備期持續刊登法

會流程、義工招募與執事分配表等訊息。為有效傳達大會訊息、廣邀僧侶參與，更

設立「禮僧」制度，採分組方式拜訪北部各寺院。行動上須彙整聯絡資訊、確認應

供人數，並預先勘查交通路線。活動前則統計回條以辦理出席登記，並細心安排交

 

40 陳佳源，《中華國際供佛齋僧功德會》，頁 23。 
41 佛教新聞版（1979），（〈臺北普門文庫首次舉辦佛喜功日百味食食齋僧〉，頁 52。 
42 陳佳源，《中華國際供佛齋僧功德會》，頁 22。 
43 編輯部（1982），（〈普門文庫舉辦第四屆齋僧大會啟事〉，第 1版。 
44 編輯部（1983），（〈齋僧大會法會程序〉《普門文庫》，第 1版。 
45 編輯部（1983），（〈齋僧大會感言〉《普門文庫》，第 3版。 
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通接結與行動不便者之特別照護。46 唐啟揚於第五屆齋僧大會感言提到，許多習

慣靜修的法師，是在禮僧人員懇請之下，才下山應供。47 

隨著活動推展，組織架構日益完備。以第五屆為例，大會除設有會長、副會長、

總幹事等統籌職務外，並細分禮僧、秘書、新聞、公共關係、法務、接待、財務、

交通、事務等組別，另設合唱團指揮、紀錄與司儀等職位。48 

與第四屆相比，新增公共關係與合唱團指揮，反映出規模擴大後，對外聯繫與

場內氣氛營造的需求。合唱團在法會中演唱譜曲的《讚僧功德經》，在會後更另外

製成錄音帶流通，開放大眾洽購，弘法模式別出心裁。49 

(五) 活動特色： 

普門文庫齋僧形式與理念在當時佛教界極具鮮明特色。以下歸納幾項特擇： 

1. 從齋僧延伸至中元祭儀：將寺院原有的超薦與迴向儀式納入齋會流程，藉此回

應信眾對功德祈求的期待。 

2. 策〉得宜促成法會規模快速擴大：以月刊作為訊息平臺，兼具對內教育與對外

宣傳雙重功能。法會前分組禮僧，機制細膩亦提升僧眾參與度。 

3. 具備團體動員能力：展現短期內高投入、高強度的大型集會特質，具備組織動

員與資源整合能力，為臺灣大型齋僧活動奠定基礎。 

五、 過渡型態齋僧活動： 

隨著《菩提樹》與「普門文庫」帶動齋僧風氣，1985 年後齋僧活動陸續有不

同團體接手承辦。其中包含《菩提樹》與「中華佛教居士會」聯辦（供養，未設齋

供養）以及「臺灣省城隍廟」與「普門文庫」的合作。以下依承辦時序介紹各團體，

梳理各單位齋僧活動發起因緣與具體事蹟。 

 

 

46 編輯部（1982），（〈普門文庫第四屆齋僧大會工作人員職務表〉，第 1版。 
47 編輯部（1983），（〈齋僧大會感言〉《普門文庫》，第 3版。 
48 編輯部（1983），（〈第五屆齋僧大會職事表〉，第 1版。 
49 編輯部（1983），（〈讚僧功德經佛門暮 鐘偈請向普門文庫洽購〉，第 3版。 
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(一) 中華佛教居士會（下稱「中居會」）： 

1969年 1月 5日，中居會於國民黨臺北讀黨部大禮堂舉行成立大會。此會是

繼太虛法師創設中佛會後，唯一具全國性規模的居士團體。李謇（1908-?）為首任

理事長，理事成員包括《菩提樹》社長李炳南與主編朱斐。50 

普門文庫停辦齋僧後，1985 年中居會決議試辦齋僧，並委託具經驗的常務理

事朱斐主辦，功德金由《菩提樹》與大乘精舍樂崇輝（1930－2025）51 代收，該年

募款項近臺幣 11 萬元。52 以食品及日用物品來供養結夏安居道場，此舉運作至

1989年《菩提樹》停刊終止。 

1985 年，樂崇輝帶領的「大乘精舍僧伽福利會」亦供養樹林福峰寺（峰三法

師道場），護持夏安居比丘、比丘尼合計四十八位。內容包括：夏安居三個月伙食

費計新臺幣 302,400元，以及七月十五日「上堂福壽大齋」四桌，計 20,000元。53 

(二) 臺灣省城隍廟（下稱「省城隍廟」） 

1984 年，省城隍廟接獲城隍爺指示，需連續舉辦三年齋僧為大眾累積福德。

時任城隍廟幹事的游正華（1952－），亦是普門文庫成員，遂邀請普門前會長唐啟

揚共商合作事宜。雙方達成共識後結合「臺北佛教同修會」籌辦齋僧大會。54 

1985至 1987年間，省城隍廟先後於臺北讀中山堂光復廳、福星國小及中華體

育館舉辦齋僧大會。首屆應供僧眾約 900人，次年增至 1,160人，第三屆成立「全

國齋僧大會籌備委員會」推動大會，55 應供規模達 1,400人，並有國外法師來臺參

 

50 李謇，河北省順義縣人，制憲後第一屆國大代表，曾任內政部警政司長及參事。2025/9/10 閱自

中華佛教居士會官：，https://www.lbaroc.org/inside_09_in.php?id=16，瀏覽日期：2025/9/10。 
51 樂崇輝，1930生，祖籍浙蘇寧波，為京同仁堂第十三代。1938年因戰亂逃至香港，1949年來臺，

曾任國防部參謀、電臺臺長。1973年成立「大乘精舍明經會」，1976年創辦《慈雲》月刊。與普

門文庫交往密切，並於 1968 年加入中居會。慈雲雜誌社，https://www.tzuyun.org.tw/tzuyun-

intro/founder/bio.html，瀏覽日期：2025/4/19。卓遵宏、坤宏宏，（《樂崇輝居士訪談錄》，頁 97。 
52 佛教新聞版（1985），〈依佛制結夏佛寺 11所分中居會首次供養安居僧〉，頁 44。 
53 大乘精舍僧伽福利會（1985），（〈大乘精舍供養出家二眾結夏安居〉，頁 11。 
54 游正華，1952年生，宜蘭人。在家時皈依廣欽法師。1983年創立臺北佛教同修會，擔任總幹事（。

1993年依止尼泊爾究給崔欽仁波切剃度出家。後承接本照法師（不詳）法脈，得法號廣心。1998

年於南投集集建立佛陀世界和平塔（（鎮國寺）（，供佛佛陀舍利。目前持續擔任臺北佛教同修會指

導法師，每月固定主持念佛共修與開示。口述者：廣心法師、紀錄者：胡欣玓。地擇：南投集集

鎮國寺。日期：2025/8/21。 
55 佛教新聞版（1987），（〈簡訊〉，頁 45。 
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與應供。惟此活動係由地方神祇信仰的城隍廟發起，部分佛教界人士存有疑慮而未

參加。56 整體而言，規模可與 1983年普門文庫齋僧大會的成果相當。 

三次齋僧大會的詳細流程並未全數留存，以首屆為例，上午 9時至 12時舉行

齋僧大會，下午 6時則於省城隍廟施放蒙山儀式。57 

協辦單位「臺北佛教同修會」成立於 1983年，創立者游正華（見註 56）。同

修會成立宗旨以放生、講經說法與往生助念為核心，並特別著重對長者的關懷。該

會亦在後期僧眾主導的齋僧大會中擔任協辦角色。 

六、 僧眾主導的齋僧大會 

1988年，土城承天禪寺傳悔法師承辦齋僧，58 為寺院獨資舉辦首例。應供僧

眾超過 2,000位，屬歷屆人數之冠。59
  

1989年，大香山觀音禪寺明乘法師（1932－2011）續辦，60 能仁家商副校長

陳佳源（生年不詳）出任總幹事。61 首兩屆於臺北讀警察專科學校舉行， 1991年

移至林口體育館辦理，此後成為北部地區齋僧大會的固定場域。活動由臺北佛教同

修會與園真佛教同修會協辦，各地佛教團體協助禮僧。期間能仁家商師生亦積極投

入支援，然因齋僧活動對校務運作造成影響，該校於第三年停止參與。62 

1992至 1998年，齋僧大會由永和彌陀蓮社明空法師（生年不詳）接手，活動

亦設於林口體育館。主辦期間，諸多具辦理經驗的居士團體亦提供支援。然由於相

 

56 陳佳源，《中華國際供佛齋僧功德會》，頁 23。 
57 編輯部（1985），（〈城隍廟籌辦齋僧大會〉，第 1版。 
58 傳悔法師，俗姓柳，山東省膠縣人。1923年生。1948年入伍，1949年隨部隊至臺灣（。1957年於

臺中靈山寺皈依南 法師。1963 年親近道安法師，接編《師子吼》月刊，十個月後請辭。1966

年至土城承天禪寺廣欽法師坐下出家，法名譜過，字號傳悔。1967 年臺中慈明寺受三壇大戒。

1986年接任承天禪寺住持。釋傳悔，（《菩菩提》，頁 1-100。 
59
 釋傳悔，（《菩菩提》，頁 149-150。陳佳源，《中華國際供佛齋僧功德會》，頁 24。 

60
（ 明乘法師，俗姓陳，河南省汝南人，1932 年生，世代務農（。1950年來臺，1960年於臺北十普寺

依白聖法師出家，1963 年於臨濟寺受具足戒，並入三藏佛學院研讀佛典，長年隨白聖、道源、

峰三等法師修學。1979 年接辦新店「僑仁工商」，擔任董事長，將其更名為「能仁高級家商」，

推動校務發展。1982年年創建大香山觀音禪寺。佛弟子：，http://m.fodizi.tw/fojiaoxinxi/4547.html（，

瀏覽日期：2025/9/8。 
61 佛教新聞版（1989），〈一年一度全省齋僧大會分臺北臺中高雄分別舉辦〉，頁 44。 
62 口述者：陳佳源。訪談、紀錄者：胡欣玓。地擇：中華國際供佛齋僧功德會。日期：2024/12/18（。 
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關運作與決策引發歧見，義工參與意願下滑，法會規模亦逐年縮減。參與僧眾人數

由 4,000人下降至 1998年時，僅剩千餘位。63 

1999 年，明乘法師再度主持齋僧大會，規模突破五千人。然而當時投注心力

於河南南海禪寺興建，遂自 2000 年起委由高雄光德寺淨心法師（1929－2010）64 

承擔，規模維穩至 2002年。2003年，明乘長老返臺後再度接手。 

僧眾主導的齋僧活動，因法師個人風格與寺院資源差異，導致動員力與穩定性

時有波動，尤以主辦單位輪替時義工系統不穩定更為明顯。加之行政事務缺乏制度

化交接，結餘款亦未能以基金形式保存，增加了活動的不確定性。 

2003 年教界達成共識，成立「中華國際供佛齋僧功德會」，將歷屆齋僧活動

逾一千萬結餘款轉作基金。自此，大會確立「居士統籌、僧眾督導與應供」的分工

模式，開啟常態化組織的新階段。65 

【表 3】1988年至 2003年齋僧主辦單位、承辦人、舉辦地擇與應供規模。 

年度 單位 主辦人 地擇 應供規模 

1988 承天禪寺 傳悔法師 板橋體育場 2,000餘位 

1989-1990 觀音禪寺 明乘法師 臺北警察專科學校 3,000餘位（每年） 

1991 觀音禪寺 明乘法師 林口體育館 4,000餘位 

1992-1997 彌陀蓮社 明空法師 林口體育館 3,000餘位 

1998 彌陀蓮社 明空法師 林口體育館 1,000餘位 

1999 觀音禪寺 明乘法師 林口體育館 5,000餘位 

2000-2002 光德寺 淨心法師 林口體育館 5,000餘位（每年） 

2003 觀音禪寺 明乘法師 林口體育館 5,000餘位 

資料來源：《中華國際供佛齋僧功德會分十週年紀念特輯○2》 

 

63 口述者：王雪玉。訪談：闞正宗，紀錄：胡欣玓。地擇：中華國際供佛齋僧功德會。日期：2024/3/25（。 
64 淨心法師，臺中縣人，1929年生。1949年依新竹法源寺斌宗法師出家，1962年依止白聖法師

成為其在臺首位嗣法弟子。1963年出任光德寺住持，1967年創辦「淨覺佛學院」，1973年設立

「淨覺育幼院」，1979年創辦《淨覺雜誌》。其後歷任世界佛教華僧會會長、中國宗教徒協會理

事長等職，並主持多所寺院及佛學機構，包括十普寺、護國臨濟禪寺、玄奘寺、光德寺、林溪

寺與佛教蓮社等。佛學數位博物館（臺大圖書館），

https://buddhism.lib.ntu.edu.tw/museum/formosa/people/1-jing-xin.html，瀏覽日期：2025/9/8。 
65 口述者：王雪玉。訪談：闞正宗，紀錄：胡欣玓。地擇：中華國際供佛齋僧功德會。日期：2024/3/25（。

陳佳源，《中華國際供佛齋僧功德會》，頁 306。 
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七、 「中華國際供佛齋僧功德會」成立 

北部齋僧大會歷經不同單位承辦，各義工團體皆以專案動員方式運作。2003年

「中華國際供佛齋僧功德會」（下稱「齋僧功德會」）成立，遂將分散的義工團體

匯聚為常設組織，齋僧活動自此邁入制度化的新階段。 

(一) 組織成員與運作架構 

 齋僧功德會秘書長王雪玉（1953－）表示，輪流主辦齋僧導致義工難以統籌、

善款管理不便，2002 年眾人決議成立功德會。原擬由淨心法師出任理事長，惟因

故未能實現。決議先設立專款基金，並委託她率領長期合作的義工推動組織成立。 

2003年內政部核准設立，同年 11月 2日於普賢講堂舉行成立大會。該團體採

法人社團形式，理事長任期初為三年，後修訂為四年（2006 年修訂），得連任兩

屆。66 首兩屆理事長由淨耀法師（1954－2025）擔任，在教界長老建議下，第三屆

善由陳佳源（1948－）擔任，成為齋僧團體首位居士身分的理事長。67 

齋僧功德會屬常態性設立，年度齋僧法會則屬專案運作。每年需提前 6至 7個

月籌備，通常於農曆年後召開第一次會議，討論日程、分組與場地安排。齋僧大會

組織系統設有「精神團隊」與「執行團隊」。「精神團隊」包含大會主席、指導法

師、導師團及顧問團，擔任大會精神指導。「執行團隊」規模龐大，分為 20個大

組後再細分 2-5小組，各組設有小組長，副執行長則負責協調運作。分組內容涵蓋

交通、環保、醫護、禮僧、僧寶服務、結緣品、寶蓋、撐傘、齋供等，每年義工動

員超過萬人，組織依舊分工明確，得以處理繁複法會事務。 

齋僧法會在僧眾主導的十餘年間歷經多次更迭，外界評價不一。2003 年齋僧

功德會成立後，著重於擴大禮僧團隊，透過拜訪寺院逐一向受邀法師說明會務。在

長期溝通與默契累積下法師多樂於應供，各地寺院亦主動配合大會時間避免衝堂，

顯示齋僧重新獲得佛教界高度認同。68 

 

66 陳佳源，《中華國際供佛齋僧功德會》，頁 61-66。 
67 陳佳源，時任東山高中校長，於 1989 至 1991 年間，擔任明乘法師主辦之齋僧大會總幹事、能

仁家商副校長，具備豐富行政經驗（，善於組織管理。口述者：陳佳源。訪談、紀錄者：胡欣玓。

地擇：中華國際供佛齋僧功德會。日期：2024/12/18。 
68 口述者：王明鴻、王永豐。訪談、紀錄者：胡欣玓。地擇：中華國際供佛齋僧功德會。日期：

2024/11/27。陳佳源，《中華國際供佛齋僧功德會》，頁 61-66。 
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(二) 多元化的國際參與： 

自 2000年以來，齋僧大會逐漸展現出國際化特徵。除了邀請海外僧團來臺應

供，也增設藏傳佛教密壇修法等外場活動。大會亦吸引多國佛教團體參與，形成跨

國性的宗教交流。例如，越南中央佛教會曾連續四年派員應供，韓國佛教團體亦組

團來臺，自費前來的僧俗一度突破八百人；藏傳僧團則與功德會往來密切，明度貝

諾法王多次親臨應供；南傳方面，緬甸巴利大學校長鳩摩羅尊者亦曾多次蒞臨致詞。 

此國際化趨勢不僅體現在僧團互動，也反映於儀式安排上，大會特別安排外籍

人士穿著傳統服飾出任迎賓、獻供，提升多元性與國際性。69 

 

【圖1】2024年齋僧大會外場藏傳佛教密壇修法。（胡欣玓拍攝） 

 

【圖2】越南民眾受邀穿著傳統衣服擔任迎賓的角色。 

（臺灣越南佛教交流協會理事長淳淨法師提供） 

 

69 口述者：淳淨法師。訪談、紀錄者：胡欣玓。地擇：中華國際供佛齋僧功德會。日期：2025/2/21（。 
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【圖3】韓國、越南信眾受邀穿著傳統服飾獻供。（胡欣玓拍攝） 

 

 

(三) 齋僧大會成果： 

2004至 2008年間，齋僧大會應供人數介於 4,200至 5,400位，大致延續 1999

年的規模，顯示活動仍處於組織發展階段。自 2009年起，人數明顯攀升，至 2013

年穩定維持於 5,800至 6,000人左右。2014年後規模進一步擴張，連續六年維持在

7,000人上下，反映法會動員能力已趨成熟。其後雖偶有波動，但整體仍維持相當

水準。2020至 2023年間因疫情停辦，直至 2024年恢復舉行，惟應供僧眾與義工

參與人數僅達往年平均的八成左右（詳細數據尚待確認）。70 

【表 4】2004年至 2019年「中華國際供佛齋僧功德會」主辦齋僧大會之應供僧眾規模 

年度 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

人數 4,914 5,460 4,879 4,316 4,244 5,855 5,564 5,825 6,178 6,074 

年度 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

人數 6,688 7,047 7,060 7,025 6,735 6,895     

資料來源：中華國際供佛齋僧功德會官：－歷年供僧紀錄統計表 

 

70 中華國際供佛齋僧功德會官：－歷年供僧紀錄統計表 2018（，http://www.cibsa.org.tw/（，瀏覽日期：

2025/4/22（。口述者：陳秀鳳。訪談、紀錄者：胡欣玓。地擇：中華國際供佛齋僧功德會。日期：

2024/12/18。 
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八、 結論 

1960 年，《菩提樹》雜誌開啟戰後臺灣齋僧活動，供養對象多為力行僧制、

閉關用功的僧侶，凸顯居士團體對僧制整理的護持。雖以物資供養為主，但已彰顯

齋僧的宗教意涵。《菩提樹》更藉佛教刊物的平臺優勢，持續二十餘年倡導齋僧，

不僅為戰後齋僧奠定基礎，也反映當時佛教界氛圍與重心轉移的脈絡。 

1979 年，「普門文庫」首度舉辦跨寺院的大規模齋僧大會，透過多元分工並

建立禮僧制度，使齋僧活動由寺院向外拓展，並逐步走向制度化與規模化。其後的

過渡時期，齋僧活動則藉由居士團體的彼此串聯，透過人際：絡與出版平臺推展。

《菩提樹》、普門文庫、《慈雲》月刊、中居會與佛教同修會等團體，皆在訊息傳

遞與資源共享上發揮了關鍵作用。 

1988年至 2002年間，齋僧大會善由僧眾輪流主辦，並移師林口體育館，規模

一度達全國最大。然而，僧眾主導雖能延續齋僧活動，但在資源管理與組織協調上

仍存在侷限。最終，齋僧再度回到居士統籌，僧眾專注於督導與應供。此回歸凸顯

了居士超越寺院界線的中立性，以及在維繫制度運作的關鍵角色。 

隨著「中華國際供佛齋僧功德會」的成立，齋僧活動正式邁向常設化。齋僧功

德會二十餘年的運作，跨越山頭界限，建構穩固人際：絡，展現跨團體的合作模式，

顯示齋僧大會不僅是宗教活動，也承擔了整合教界與社會資源的功能。 

綜合而言，透過梳理齋僧活動的演變，可以觀察出：居士群體從呼應僧制整理

到矯正社會風氣，其宗教理解透過出版品、人際：絡動員，以及制度與組織的實踐，

使「齋僧」逐漸成為「居士團體」護持佛法與累積福田的重要平臺。它既支應了僧

團運作所需，也確立居士在佛教界的定位，成為結合宗教、社會與制度的永續力量。 

  



 

19 

參考文獻 

 

專書、論文 

 

中國佛教會內部未公開檔案。 

林其賢（2025）。《李炳南居士年譜貳》。臺北：聯經出版事業股份有限公司。 

卓遵宏、坤宏宏、維維，（2010）。〈朱斐居士訪談錄一〉。《國史館館訊》2。頁

143。 

卓遵宏、坤宏宏（2013）。《樂崇輝居士訪談錄》。臺北：國史館。 

財團法人中臺山佛教基金會（1999）。《虛雲和尚法彙年譜集》。南投：財團法人

中臺山佛教基金會。 

陳佳源（2014）。《中華國際供佛齋僧功德會》。十週年紀念特輯 2。新北讀：社

團法人中華國際供佛齋僧功德會。 

陳佳源（2014）。《中華國際供佛齋僧功德會》。十週年紀念特輯 3。新北讀：社

團法人中華國際供佛齋僧功德會。 

陳峰劍（1979）。〈會性法師與大藏會閱〉。《內明》92。頁 5-7。 

游青士（2015）。〈朱斐： 的外省丈公〉。《峰炬》595。頁 37-43。 

普門文庫編輯委員會（1982）。《普門文庫成立十週年紀念特刊》。臺北：普門文

庫贈經會。 

慈濟基金會（1993）。《1966-1992年慈濟年鑑》。花蓮：慈濟基金會。 

廣慈編（1953）。《臺南縣大仙寺冬期傳戒同戒錄》。臺南縣：火山大仙禪寺。 

闞正宗（2009）。《中國佛教會在臺灣：漢傳佛教的延續與開展》。臺北：中國佛

教會。 

釋傳悔（1999）。《菩菩提》。臺北：承天禪寺。 

 

報章雜誌 

 

大乘精舍僧伽福利會（1985）。〈大乘精舍供養出家二眾結夏安居〉。《慈雲》，

第 107期，頁 11。 



 

20 

本刊臺北訊（1977）。〈北城素食推廣餐廳，於本月十三日開幕〉。《慈雲》第 5

期。頁 52。 

本刊臺北訊（1977）。〈北城素食推廣餐廳，設齋供養僧寶大德〉。《慈雲》第 6

期。頁 53。 

佛教新聞版（1953）。〈關於大仙寺傳戒〉。《菩提樹》第 2期。頁 13。 

佛教新聞版（1958）。〈結夏安居概述〉。《菩提樹》第 69期。頁 21。 

佛教新聞版（1960）。〈本刊發起中讀讀盂盂蘭盆節試辦齋僧〉。《菩提樹》第 96

期。頁 46。 

佛教新聞版（1961）。〈佛喜功日樹刊代辦齋僧盂蘭盆會發揚大孝精神〉。《菩提

樹》第 106期。頁 42。 

佛教新聞版（1962）。〈本刊讀者遵依佛制盂蘭盆節供佛齋僧〉。《菩提樹》第 118

期。頁 47。 

佛教新聞版（1964）。〈代辦盂蘭盆節齋僧讀者隨功功德圓滿〉。《菩提樹》第 142

期。頁 57。 

佛教新聞版（1964）。〈本刊提倡佛教傳統美風善善拜拜齋供百位高僧〉。《菩提

樹》第 142期。頁 57。 

佛教新聞版（1965）。〈盂蘭盆齋僧續誌〉。《菩提樹》第 154期。頁 57。 

佛教新聞版（1966）。〈佛喜功日解倒懸〉。《菩提樹》第 166期。頁 52。 

佛教新聞版（1968）。〈孟蘭盆齋僧經過報告〉。《菩提樹》第 190期。頁 32。 

佛教新聞版（1969）。〈遵佛制提倡孝親敬僧本刊代辦第九屆盂蘭盆〉。《菩提樹》

第 202期。頁 52。 

佛教新聞版（1970）。〈齋僧功德徵信續誌〉。《菩提樹》第 214期。頁 47。 

佛教新聞版（1971）。〈遵依佛制倡導孝親齋僧本刊代辦十一屆盂蘭盆〉。《菩提

樹》第 226期。頁 48。 

佛教新聞版（1972）。〈本刊舉辦第十二屆盂蘭盆供養兩百位緇衣大德僧〉。《菩

提樹》第 238期。頁 48。 

佛教新聞版（1973）。〈本刊舉辦十三屆盂蘭盆供養三百餘位緇衣僧伽〉。《菩提

樹》第 250期。頁 48。 

佛教新聞版（1974）。〈本刊舉辦十四屆盂蘭盆依佛制供養解夏自恣僧〉。《菩提

樹》第 262期。頁 52。 



 

21 

佛教新聞版（1974）。〈乙卯年齋功德徵信〉。《菩提樹》第 274期。頁 35。 

佛教新聞版（1975）。〈東山寺再度結夏濟律律師講戒律〉。《菩提樹》第 274期。

頁 44。 

佛教新聞版（1977）。〈本年齋僧功德逾十一萬分餘款慰問南部風災寺院〉。《菩

提樹》第 298期。頁 52。 

佛教新聞版（1978）。〈本刊舉辦解夏齋僧〉。《菩提樹》第 310期。頁 52。 

佛教新聞版（1979）。〈臺北普門文庫首次舉辦佛喜功日百味食食齋僧〉。《菩提

樹》第 321期。頁 52。 

佛教新聞版（1979）。〈本刊舉辦齋僧分分寄 288人〉。《菩提樹》第 322期。頁

53。 

佛教新聞版（1980）。〈本刊第十九屆齋僧於盂蘭盆節前舉行〉。《菩提樹》第 334

期。頁 52。 

佛教新聞版（1981）。〈本刊於解夏節供養 450僧〉。《菩提樹》第 346期。頁 53。 

佛教新聞版（1982）。〈普門文庫第五屆齋僧大會地擇定定在中華體育館〉。《菩

提樹》第 368期。頁 52。 

佛教新聞版（1984）。〈普門文庫今夏齋僧善用現金結結夏僧〉。《菩提樹》第 383

期。頁 53。 

佛教新聞版（1985）。〈依佛制結夏佛寺 11 所分中居會首次供養安居僧〉。《菩

提樹》第 394期。頁 44。 

佛教新聞版（1987）。〈簡訊〉。《菩提樹》第 418期。頁 45。 

佛教新聞版（1988）。〈本年度齋僧大會土城承天禪寺主辦〉。《菩提樹》第 429

期。頁 44。 

佛教新聞版（1989）。〈一年一度全省齋僧大會分臺北臺中高雄分別舉辦〉。《菩

提樹》第 440期。頁 44。 

治喪委員會（1986）。〈李炳南居士事〉〉。《菩提樹》第 403期。頁 12-14。 

柳絮（1987）。〈盂蘭盆會齋僧意義〉。《菩提樹》第 415期。頁 12。 

編輯室（1989）。〈菩提樹雜誌原發行人朱斐新發行人釋淨行（黎光蓮）約定書〉。

《菩提樹》第 444期。頁 12。 

編輯部（1958）。〈獅山會性法師五四掩關閱藏〉。《覺世旬刊》第 41期。第 4版。 

編輯部（1958）。〈分期傳戒制已有人實行〉。《覺世旬刊》第 45期。第 4版。 



 

22 

編輯部（1982）。〈普門文庫舉辦第四屆齋僧大會啟事〉。《普門文庫》第 7期。

第 1版。 

編輯部（1982）。〈第四屆齋僧大會職務表〉。《普門文庫》第 8期。第 1版。 

編輯部（1982）。〈國會堂堂高僧雲集〉。《普門文庫》第 9期。第 1版。 

編輯部（1982）。〈齋僧大會收支明細表〉。《普門文庫》第 9期。第 1版。 

編輯部（1983）。〈第五屆齋僧大會職事表〉。《普門文庫》第 20期。第 1版。 

編輯部（1983）。〈歷屆齋僧回顧〉。《普門文庫》第 20期。第 1版。 

編輯部（1983）。〈齋僧大會法會程序〉。《普門文庫》第 20期。第 1版。 

編輯部（1983）。〈齋僧大會隆重舉行分一千五百餘位僧寶慈悲普照〉。《普門文

庫》第 21期。第 1版。 

編輯部（1983）。〈齋僧徵信〉。《普門文庫》第 21期。第 4版。 

編輯部（1983）。〈齋僧大會感言〉。《普門文庫》第 21期。第 3版。 

編輯部（1983）。〈讚僧功德經佛門暮 鐘偈請向普門文庫洽購〉。《普門文庫》

第 21期。第 3版。 

編輯部（1985）。〈城隍廟籌辦齋僧大會〉。《普門文庫》第 42期。第 1版。 

 

：路資料 

 

中華佛教居士會官：，https://www.lbaroc.org/inside_09_in.php?id=17，瀏覽日期：

2025/5/27。 

中華佛教居士會官：，https://www.lbaroc.org/inside_09_in.php?id=16，瀏覽日期：

2025/9/10。 

中華國際供佛齋僧功德會官：－大會流程 2018，http://www.cibsa.org.tw/，瀏覽日

期：2025/4/21。 

中華國際供佛齋僧功德會官：－歷年供僧紀錄統計表 2018，http://www.cibsa.org.tw/，

瀏覽日期：2025/4/22。 

佛弟子：，http://m.fodizi.tw/fojiaoxinxi/4547.html，瀏覽日期：2025/9/8。 

佛學數位博物館（臺大圖書館），

https://buddhism.lib.ntu.edu.tw/museum/formosa/people/1-jing-xin.html，瀏覽日期：

2025/9/8。 



 

23 

慈雲雜誌社，https://www.tzuyun.org.tw/tzuyun-intro/founder/bio.html，瀏覽日期：

2025/4/19。 

蓮因寺〈懺公上人簡傳〉，http://www.lienyin.org/?page_id=1588，瀏覽日期：

2025/3/11。 

靈山文教基金會，https://www.linhson.org.tw/wordpress/，瀏覽日期：2025/4/18。 

 

口述歷史 

 

口述者：齋僧功德會秘書長王雪玉。訪談：闞正宗；紀錄：胡欣玓。地擇：中華國

際供佛齋僧功德會。日期：2024/3/25。 

口述者：齋僧功德會副理事長王永豐、理事王明鴻。訪談、紀錄者：胡欣玓。地擇：

中華國際供佛齋僧功德會。日期：2024/11/27。 

口述者：齋僧功德會榮譽理事長陳佳源、齋僧大會副執行長陳秀鳳。訪談、紀錄者：

胡欣玓。地擇：中華國際供佛齋僧功德會。日期：2024/12/18。 

口述者：臺灣越南佛教交流協會理事長淳淨法師。訪談、紀錄者：胡欣玓。地擇：

中華國際供佛齋僧功德會。日期：2025/2/21。 

口述者：南投集集鎮國寺住持廣心法師。紀錄者：胡欣玓。地擇：南投集集鎮國寺。

日期：2025/8/21。 


