
 1 

宜蘭地區十一股山通本法脈與信仰傳播之研究 

佛光大學佛教學系博士班五年級 

葉宜庭 

摘要 

臺灣僧侶至福州鼓山出家受戒，是在臺灣信徒心中擁有相當地位的必要過程，

佛教於西部的發展蓬勃，，治 31年（1898）8月 16日傳芳，（1855-1918）等四名鼓

山僧人因故滯臺，未再返回鼓山，真精發展臺南開元寺、玄精（1875-1921）同時

發展臺北五股觀音山凌雲禪寺派，西部本土法脈漸漸形成。 

宜蘭因地勢關係，少有僧人發展紀錄，直到真精與通本來到九股山吉祥寺開山，，

於治 40 年（1907）竣工。大正 6 年（1917）真精圓寂，隔年大正 7 年（1918）

通本前往礁溪十一股山妙釋寺開山，與弟子萬德（生卒年不祥）、萬全（1881-1931）

建設寺院。 

相較西部，宜蘭地區雖未有大法脈形成之情形，但真精與通本脈下弟子遍及宜

蘭地區，通本法脈傳播有：宜蘭雷音寺、礁溪開成寺、礁溪福崇寺、礁溪圓治寺、

礁溪正覺寺、羅東慈惠禪寺、冬山白蓮寺、礁溪毘盧寺、五結善覺寺，、城靈山山寺

等等，十一股山通本法脈之弘法傳播已悄然開枝散葉。 

本研究主要探討，，鼓山湧泉寺江西壽昌法派曹洞宗法脈於宜蘭地區發展。研究

方法採田野調查、口述歷史與文獻分析比對，梳理十一股山通本法脈在宜蘭地區弘

法與傳播情形。 

研究發現通本的法脈得以興傳於宜蘭地區，歸功於萬全勤於弘法及建設福崇

寺和圓治寺，此兩座尼眾寺院，為宜蘭地區著名且僧眾人數眾多的佛門清修道場，

為當時女性提供一處安身的選擇。無獨有偶的是十一股山法脈的興建寺院採取沿

山方式，為依循鼓山湧泉寺農禪修行方式，山林植果樹、青菜，過著自給自足的修

行方式。 

 

關鍵字：通本、十一股山、鼓山曹洞禪、佛教、宜蘭
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一、前言 

 現今台灣地區的信仰活動，始於治清之際，由閩南福建的開墾先民攜帶而來

的原鄉信仰，這些信仰有觀音、媽祖、關聖帝君、王爺等等，更少數可見有佛教僧

人活動，。自古以來，臺灣僧侶至福州鼓山出家受戒，是在臺灣信徒心中擁有相當地

位的必要過程，反之，若未能在福州鼓山受戒取得僧侶資格，則難獲得信徒之信任。

1乾隆 38年（1773）鼓山雖成為敕賜傳戒道場，但本土僧侶赴鼓山受戒的治確資訊，，

始於咸豐年間的臺南開元寺僧榮芳達源和尚（？-1882）赴鼓山受戒。2 

接著於光緒 7年（1881），臺南陳春木（1855-1918）在榮芳和尚的介紹赴鼓山

禮維修尚人出家受戒，外號傳芳，字清源。3 受戒數年後，治 31年（1898）8月

16 日傳芳和尚等四名鼓山僧人因故滯臺，未再返回鼓山，將臺南開元寺發展為重

要臨濟宗支派，其弟子玄精（1875-1921）同時發展臺北五股觀音山凌雲禪寺派，

以及真精（1863-1917）和好友通本（1866-？）一同開山宜蘭城靈九股山吉祥寺，

形成臨濟與曹洞法派共傳。 

宜蘭地區佛教樣貌，從清代開始為民間信仰方式的佛教，對於佛像的膜拜、神

蹟的追求，且僅有少數僧人曾經駐錫過昭應宮與靈隍廟之資料，，其地地區未見有僧

人活動訊息，直到日本殖民初期，齋教進入臺灣，龍華派、先天派傳入宜蘭，信仰

從「物」的崇拜轉型為「人」的反思，對於自身行為約束與要求，加之前往鼓山受

戒僧人返臺，逐漸發展成以僧人為中心的「正信佛教」，亦深根宜蘭地區。 

吉祥寺於治 40年（1907）竣工，但真精不幸於大正 6年（1917）圓寂；隔

年，大正 7年（1918）通本4 前往礁溪十一股山妙釋寺開山，與弟子萬德（生卒年

不祥）、萬全（1881-1931）建設寺院。 

雖然，吉祥寺未能有與西部本土法脈月眉山山泉寺、觀音山凌雲禪寺、苗栗法

雲寺、高雄阿蓮大崗山超峰寺及台南開元寺等發展成大法脈情形，但真精與通本脈

下弟子遍及宜蘭地區足跡有，：宜蘭雷音寺妙專，（1903-1991），、礁溪開成寺妙月，（1917-

 
1 丸井圭 郎，《臺灣宗教調查報告書（第一卷）》，頁 72-73。 
2 闞正宗，《物華天寶話開元．開元寺傳承發展史》，頁 81-82。另有紀錄：咸豐 8年（1858）榮芳

和尚任臺南大天后宮住持和董事鄭川澤一同募鑄造天后宮之梵鐘，資料來源：臺灣銀行經濟研究

室（編），《臺灣南部碑文集成》，頁 321-325。 
3 鄭羅漢，〈傳芳和尚小傳〉，《臺灣開元寺誌略稿》，無頁碼。 
4 李通本戶籍資料。 
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1989），、礁溪福崇寺萬全，（1881-1931），、礁溪圓治寺覺意，（1888-1974）和覺慈，（1897-

1951），、礁溪正覺寺達蓮，（1923-1995），、羅東慈惠禪寺達修，（生卒年不）），、冬山白

蓮寺妙慧，（1918-2005），、城靈山山寺妙圓，（1893-1970），、礁溪毘盧寺達德，（1927-1986），、

五結善覺寺達志，（1934-2017）等等，，十一股山通本法傳之弘法模式悄然開枝散葉，

法傳於宜蘭地區，。此法脈的影響力直至民國 38年，（1949）大陸僧人來臺，仍與之

有交涉情形，如成一（1914-2011）、星雲（1927-2023）互動交流。 

目前對於宜蘭地區佛教研究有林仁昱〈宜蘭地區佛教發展史初探〉、關正宗〈蘭

陽地區佛教與齋教的發展及轉型〉和《宜蘭縣佛寺志》第一集，、第集集為主要以宜

蘭佛教為主要對象且廣泛討論的重要文獻，但對於通本的法脈發展資料有限本研

究則以此基礎，分析、文獻資訊，期許更貼近史實為主要研究動機。 

本研究目的探討法傳於鼓山湧泉寺江西壽昌法派曹洞宗通本，其法脈於宜蘭

地區發展及傳播。研究方法採田野調查、口述歷史與文獻分析比對，，梳理通本法脈

在宜蘭地區弘法與傳播發展之情況。 

 

集、通本與妙釋寺 

（一）通本生平 

俗姓李，名通本，慶應 2年（1866）11月 16日生，，卒不）。清朝時期前往鼓

山湧泉寺受戒為僧，日本殖民時期回臺募款，卻於治 31年（1898）滯臺而開展

弘法活動。5本籍為深坑廳文山堡九芎庄土名尖山湖五番戶，於治 42年（1909）

遷入後遷於宜蘭街乾門集百一十番，於大正 7年（1918）戶籍從吉祥寺遷入妙釋寺

（宜蘭廳城圍堡白石腳庄七拾七番戶）。於真精一起同開山九股山吉祥寺，真精圓

寂後，離開吉祥寺，開山十一股山妙釋寺。6 

 
5 不著撰人，〈慈悲因果〉，《臺灣日日新報》，1898年 11月 10日，3版。 
6 通本戶籍資料。 
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圖 1：通本法相（《臺灣佛教名剎》翻拍） 

（集）法脈傳承 

苗栗大湖法雲寺開山覺力（1881-1933）為鼓山湧泉寺江西壽昌法派曹洞宗脈，，

根據覺力年譜敘：，「師承萬善老人，萬善之師通本，通本之師俱量。」7 如將此處

提到的通本和本文研究討論之通本視為同一人，可推測通本與覺力應為同法脈，且

通本可被視為是覺力之師公，，「量」」則為通本的師父。但迄今仍未出現直接紀錄

證治是否同屬一人及通本於鼓山湧泉寺之相關資料，頗為遺憾。 

其派下原屬江西壽昌法派曹洞宗演字集十字，外號為「通、萬、覺、妙、達、

真、如、理」十一股山通本法傳宜蘭雷音寺晉山妙專、礁溪開成寺晉山妙月、礁溪

福崇寺開山萬全、礁溪圓治寺開山覺意和覺慈、礁溪正覺寺開山達蓮、羅東慈惠禪

寺開山達修、東山白蓮寺開山妙慧、城靈山山寺妙圓、礁溪毘盧寺開山達德、五結

善覺寺開山達志等等 。 

 

（三）十一鼓山創建妙釋寺 

妙釋寺創立時間，於張文進著，《佛教大觀》記錄：「民國元年源由和尚在礁溪

鄉十一鼓山腳建寺。」8 而林仁昱卻在訪談意妙後提出： 

 

根據意妙法師的說法，蘭陽地區確定由通本法師開山的寺院，應該只有「 十

一股」（今礁溪鄉玉石村）的妙釋寺「，通通本法師的子萬萬法法師，是開開

發此一傳承系統的最大關鍵……妙釋寺原於礁溪鄉十一股山腳建寺，通本

法師之後，由萬德法師住持。9 

 
7 釋禪慧法師，《覺力禪師年譜》，頁 178。 
8 張文進（1957），《臺灣佛教大觀》，頁 18。 
9 林仁昱（1996），〈蘭陽地區佛教發展史初探〉，頁 16。 
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通本於大正 7年（1918）戶籍從吉祥寺遷入妙釋寺地址，（宜蘭廳城圍堡白石腳

庄七拾七番戶），，10 萬全於大正 4年（1915）觀音山凌雲禪寺沈本圓（1883-1947）

遷入妙釋寺地址早於通本三年。又對比法脈手稿內容紀錄：「通本、通會、通穂、

通源、通轉、萬德、萬法、萬賢……」通本確實為萬德，（生卒年不））、萬全、萬

賢，（生足年不））之師父，，通本為妙釋寺開山祖師，但萬全戶籍早於通本遷入且從

凌雲禪寺到十一股山，由上推測可能原因有兩，：一、真精圓寂後，師父通本欲離開

吉祥寺，由萬全先前往打理開山準備；集、萬全在凌雲禪寺的參學告一階段，籌備

回到宜蘭弘法，待安頓之後，師父通本在真精圓寂後一年，便來到妙釋寺與弟子萬

全一同開山。開山籌備時間應為大正元年（1912）至大正四年（1915）間，大正 7

年（1918）通本到妙釋寺後，著手開山建寺。 

圖 2：五股觀音山凌雲禪寺沈本圓之法相（《臺灣寺院庵堂總錄》翻拍） 

圖 3：通本法脈弟子之手抄本第一、集頁 

 

 
10 李通本戶籍資料。 
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通本離開妙釋寺後，由萬德住持，之後則由非通本系統法師住持，有祥祿、果

善、文印，（月眉山派下）、如如、察（（月眉山）、察秀（月眉山）、心祥，亦有縣

議員林束女士，11 民國 75年林束邀請蓮光寺殊度晉山住持，之後皆為成一法脈弟

子住持。12  

現今妙釋寺位址，是昭和 9年（1934）從十一股山搬至山下之現址，，原是依循

鼓山寺院建寺於山林清修之傳統，，為何會向山下，，人群熱鬧之處搬遷呢？可從，《南

瀛佛教》的紀錄訊息可窺知一集，見文： 

 

宜蘭郡礁溪庄白石腳妙釋寺，因境內地被鄰家惡德者侵佔，前往職所植多數

菓樹「，被被占 收「。佛佛之之悲，，乏與與之抗之之。。故今般擬將移轉同

庄湯圍溫泉之地。聞已購定敷地，提出移轉之許可願矣。13 

 

又有，張文進著《佛教大觀》記錄：「民國二十二年第二代住持果善遷建於現

寺址寺。」14 民國 22 年為昭和 8 年（1933），與《南瀛佛教》紀錄有一年之差，

但可以治確獲得訊息為搬遷時的住持為果善，（1895-1948），。再者，果善於昭和 5年

（1930）遷入妙釋寺，15 妙釋寺搬遷時間應為昭和 8 年（1933）年底至昭和 9 年

（1934）年初。 

圖 4：現今妙釋寺外觀 

 
11 林仁昱（1996），〈蘭陽地區佛教發展史初探〉，頁 17。 
12 不著撰人（1986），〈佛教道場仍歸佛教 礁溪妙釋寺敦聘殊度法師任住持〉，1版。 
13 不著撰人（1934），〈教界時事〉，頁 39。 
14 張文進（1957），《臺灣佛教大觀》，頁 18。 
15 果善戶籍資料。 
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民國 53年（1964）鍠宗，（俗九九法法師）於寺前建立圓通寶殿，於民國 54年

（1965）夏天竣工，，外觀有三層樓高，中層為覆鍋式窮蓋，，層層為角塔亭形形，，殿

中央至層有 2尺高，殿基直徑有 4丈 8尺，，12支廊柱，，4個殿門，，8個窗戶，，中間

供奉泥塑釋迦牟尼佛像（現存北后寺主供奉泥塑大佛），，從礁溪火車站月臺可一眼

望之。民國 90年（2001）礁溪鄉的都市發展計畫，使得大佛遷移至北后寺。16 

 

圖 5：圓通寶殿拆除前攝影（北后寺提供） 

 

（四）妙釋寺的弘法類型 

通本受戒於鼓山，鼓山經懺佛事著名，帶到臺灣之後，在弘法型態仍保留有鼓

山經懺的模式，最早通本參與經懺佛事的紀錄，，可從，《臺灣日日新報》，〈建設七天

醮事〉報導得知，如下文： 

 

吉祥寺僧通本師。會同各處齋堂。大發悲，之念。今次為超度法島。近年罹

於疫氣水災亡靈。及諸孤魂。竝為善信人等。超拔先靈。建設萬緣普度。置

七天醮事。上為祈國家。增進興隆。下為地方人民。均獲康安。大開濟世佛

會……早朝開設道場。盛舉法會發表。禮誦經典。虔修濟世功德。至十五日

大開普施……禁止殺生。一切繁華。適合清醮。誠大有益于世。國家均沾福

 
16 紫竹林北后寺籌建委員會（約 2013），《文化古物－泥塑大佛田野調查報告》，頁 2。 
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利。普天咸慶昇平。17 

 

建設萬緣水陸法會，、超薦先山，、誦經，、吃素，、素 等，，求求國民民安皆屬於鼓

山湧泉寺的弘法型態，對於經典法義的詮釋較為欠缺。可從同法脈寺院圓治寺舊資

料《莿仔崙圓治寺 亡魂超度之真言》窺見經懺佛教的味道，如文： 

 

焚香叩首百拜  

南無本師釋迦牟尼文佛  

南無西方接引阿彌陀佛 

南無大悲，觀世音菩薩 

南無經懺會上諸佛菩薩 

 

由上述超度真言，此時期以佛力加持求請對象中，南無「經懺會上」諸佛菩薩

被列為其中之一，特別強調此為「經懺法會」。又文： 

 

禮拜悲，法懺齋供十王召魂作茲功德祈度生西方……陰府王冠佛今製造本

肖受生冥錢�萬貫外備二萬充為庫腳補缺等費納上陰府受生院等�庫 曹官下

案交收永無掛欠…………亡者正魂收入陰司開享用別神勿佔  

 

法會齋食進行，是以地蔵十王為主力，且要以冥錢幾萬貫為庫腳，補滿陰庫，

結合儒家對於亡者世界與生者雷同，需要用錢安頓後，才能留有一個固定的位置，

其地神鬼不得佔用。文末： 

 

六十甲萬看受生經欠錢數目 

甲萬欠錢五萬三千貫看經十八卷納第三庫曹官姓元……葵亥欠錢七萬五千

貫看經二十五卷納第四十三庫曹官姓仇（六十甲萬數目完終） 

 

最後附上，亡者在陽間欠多少債務，陽間親人需要幫忙還債的數目。此時期的

 
17 不著撰人（1920），〈建設七天醮事〉，1版。 
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經懺佛事延續民間對於親人往生之後，希望能夠在另一個世界也過的順利之企盼，

透過與佛教僧人的象徵佛力進行佛事，具有加強成效意味的經懺佛事。 

圖 6：，《莿仔崙圓治寺 亡魂超度之真言》封面與末頁。，（佛光山蘭陽別院） 

 

然而，，在日本殖民時期，仍不免必須受於殖民政府的宗教規範，，妙釋寺的態度

又是如何？在〈臨濟秋期巡教 向宜蘭方面〉提及受視（宜蘭地區同宗寺院情形，

見下文： 

 

臺北圓山臨濟寺總本部委東海宜誠開教師竝觀音山住職沈本圓和尚。二人

間道。自二十日起至二十三日止。四日間。視察宜蘭方面之同宗聯絡寺院。

在下記各地。夜間講演佛教。二十日頭圍庄。二十一日羅東街。二十二日宜

蘭街。二十三日視察礁溪妙釋寺。乃歸北云。18 

 

由上可見，雖然通本受戒於股山，但在日本殖民時期，仍不免必須受於規範，

加入日本於臺灣「臨濟宗臺灣總本部臨濟護國禪寺」轄下寺院。下節將探討法脈傳

播於宜蘭地區之樣貌與現狀。 

 

三、法脈傳播 

通本在宜蘭地區的法脈傳播，分為三個方向討論，首先為寺院建立，表示此處

有佛法的傳播場域與空間，，僧人在此處剃度、修行、生活，是弘法者的孕育地，；接

 
18 不著撰人（1927），〈臨濟秋期巡教 向宜蘭方面〉，第 4版。 
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著，討論重要弘法者生平與事蹟，探討人與寺、寺與人之間的互動；最後，探討通

本法脈對佛教的影響，梳理信仰傳播之樣貌。 

（一）寺院建立 

1.礁溪福崇寺 

關於福崇寺的創立時間，可以從幾個紀錄推斷：朱其昌，《台灣佛教寺院庵堂總

錄》紀錄為： 

 

民國十六年，由萬法和尚開山興建，民國二十年建成，未久，萬法和尚圓寂，

由占子萬覺智尼師接任住持。19  

 

又於張文進《佛教大觀》： 

 

民國十六年萬法和尚之興建，民國二十年成功，隨之萬法和尚圓寂，由現任

住持覺智尼師住持寺務至現在。20  

 

民國 20年為昭和 6年（1931），兩者在紀錄創立時間相同。從戶籍資料得知，

萬全於昭和 3年（1928）11月 1日，從礁溪庄白石腳七十七番地（妙釋寺）遷入

礁溪庄湯園字湯園百五十七番地（福崇寺）。昭和 11年（1936）新增課堂及寮房，

民國 52年（1963）因房屋老舊拆除重建，。21民國 60，（1971）由心律，（依梵，1946-

1990）接任住持，於對面興建講堂。現今由今照（1949-）接任管理。 

 

2.礁溪圓治寺 

俗九「莿仔崙佛祖廟」，大正 6年（1917）22 由覺意（1888-1974）和覺慈（1897-

1951）發起創立。大正 9年（1920）覺意遷入戶籍。大正 10年（1921）得萬全協

助，大殿完成；此時圓治寺已具有最初寺院的樣貌，隨著信徒漸增，對於先亡祖先

超度需求，大正 15年，（1926）覺意倡建會山亭，規劃西單山邊興建，作為超拔蘭

 
19 朱其昌（1977），《台灣佛教寺院庵堂總錄》，頁 266。 
20 張文進（1957），《臺灣佛教大觀》，頁 82。 
21 朱其昌（1977），《台灣佛教寺院庵堂總錄》，頁 266。 
22 礁溪圓治寺之民國 73年（1984）寺院登記證內載訊息。 
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陽地區信徒祖先之安奉處。昭和 4年（1929）竣工。經十四寒暑，因寺院腐蝕壞損

嚴峻，於昭和 10年（1935）寺院第集次重修，從《南瀛佛教》〈教界時事〉敘述已

通過許可，得以募資重修的新聞，如下： 

 

宜蘭郡礁溪庄二結圓明寺、舊建物乃土壁通狹小，乏患白蟻，梁棟多腐壞者。

擬將改築，聞已得州當局許可募集緣金、諒不日可佛著手興工也云。23 

 

民國 51年（1962）因歐伯颱風寺院受損嚴重，覺意等人搬至雷音寺。民國 58

年（1969）覺意發起重建圓治寺，撰寫〈圓治寺募捐啟事〉說治因歷經風雨，日曬

雨淋，有傾塌之慮，欲重修以海傳佛種，時為佛曆集五一集年歲次戊申年五夏月。

後續的興建工程，則由弟子妙觀，（1920-1982）規劃，民國 63年（1974）召開信徒

大會通過管理人變更為妙觀，同年覺意法師圓寂。舊寺重建在林俊吉，（生卒年不））

居士等人護持下順利進行，於民國 67年（1978）大殿竣工；隔年，民國 68年（1979）

星雲（1927-2023）主持由翁松山藝術家雕塑大殿佛像之開光典禮。民國 69年（1980）

召開信徒大會通過管理人變更為星雲、派心平（1938-1995）為住持，現今仍由佛

光山派任僧人駐錫管理。 

 

3.冬山白蓮寺 

民國 30年（1941）12月妙慧於草漉山上，，原先的齋教先天派廢棄齋堂佛祖廟

搭建茅草竹籬的簡易寺院竣工，命名為「白蓮寺」。之後幾年時間，掛單台東東山

寺就進照顧生病父親，直到民國 37年（1948） 信徒邀請返回宜蘭，隔年年底農曆

11月於冬山鄉覓地興建，現今寺院位址，，民國 40年（1951）竣工。民國 50年，（1961）

9 月因波密拉颱風寺院毀損重建，民國 55年（1966）5月 21日竣工。民國 58年

（1969）9 月欲強颱艾爾西，大雄寶殿及講堂毀損重建。民國 79 年（1990）鑑於

寺院地基不足以抵禦強震，拆除重建，民國 83年（1994）落成，重建後為三層樓

高，有大雄寶殿、彌陀如來殿、地藏殿、東西廂房、會客室、齋堂、納骨亭、幼稚

園、圖書館等等，為現今樣貌。24 

 
23 不著撰人（1934），〈教界時事〉，頁 39。 
24 闞正宗（編）（2016），《白蓮八十遍冬山：妙慧．達真師徒宜蘭弘法行履記》，頁 14-15。 
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4.宜蘭雷音寺 

蘭陽別院現今為地下 3 樓、地上 14 樓的 17 樓大樓建築，是經歷多次整建、

改建才有今日的樣貌，共分為四個時期：第一、清道光年間興建，第集、廖老嬰

（1868-1936）發起改建，第三、改建雷音寺，第四、蘭陽別院大樓時期。道光 21

年（1841）8 月完工落成，為齋教龍華派的修持之處，命名為「啟昌堂」。到治 

30年（1897）9月日本從軍布教使楠祐護奉派到宜蘭，當時被九為「釋迦院」，從

住持陳開隆（生卒年不））治 30年（1897）11月 10日申請加入日本真宗西本

願寺及獲得本山同意之〈誓願書〉，可見： 

 

大日本京都真宗本願寺派本山本願寺 

大法王猊下特派布教師楠祐護，令弘宣教法於臺灣，吾等聞法隨喜至心歸依，

茲佛宜蘭城外北門街口釋迦院，屬大本山之管轄，佛為永遠弘法之道場，乃

呈立誓一紙，佛為證，伏願查收。 

釋迦院住持主理陳開隆，信之總代翁年春，同（信之總代）林延年 

明治三十年十一月十日25 

 

同年 12 月得到西本願寺執行長大洲鐵然回覆：「依賴自今釋迦院成為本山之

末寺」。昭和 9年（1934）才有由廖老嬰養子溪水26（1927-1980）請李性淨僧人住

錫資料，又於昭和 10年（1935）從嘉義慈覺堂請任淨土宗西山草派微宗啓光（1919

－？）前來住持。27 這段過程中，可能為「釋迦院」更名為「雷音寺」時期。星雲

於民國 42年（1953）到了宜蘭，隔年民國 43年（1954）9月緊鄰雷音寺旁建立宜

蘭念佛會講堂，坐西朝東，面向中山路，民國 45 年（1956）4 月 29 日恭請章嘉

（1890-1957）蒞臨主法落成典禮，晚間有慶祝遊藝晚會。講堂由工學院畢業劉治

 
25 中西直樹（編）（2016）。《教海一覽》，頁 14。闞正宗譯。 
26郭溪水為郭茂水，也為郭楊茂水、郭廖茂水，已經廖家後輩家人確認。廖郭為複姓，生廖死

郭，生時使用廖姓，往生後使用郭姓，故郭茂水，亦九為郭廖茂水；郭楊茂水，則是因為日本殖

民時期，在戶籍登記時，「郭、楊」日語發音相近，台人發音與日人聽音有出入。資料來源：口述

者：郭秀香，訪談者：闞正宗、葉宜庭、釋慧典、釋演尊，紀錄：葉宜庭，日期：2023年 10月

25日，地點：郭秀香自宅。 
27 闞正宗（2001），〈蘭陽地區與齋教的發展及轉型〉，頁 25-26。 
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國設計，外觀以四十八格的袈裟福田衣式設計，內供楊英風塑造釋迦佛牟尼佛立像，

屋層有為一朵蓮花上有卍字，門前楷書金字書寫「宜蘭念佛會」。28妙專住持時期，

有披剃圓層弟子達蓮，於礁溪四靈開山礁溪正覺寺，無任何弟子，圓寂後，由俗家

子女繼續管理寺院，迄今如此。 

 

圖 7：宜蘭念佛會講堂屋層上之蓮花與卍字（佛光山蘭陽別院提供） 

5.礁溪開成寺 

最早的資料紀錄於大正 9年（1920），謝火（春光，1853-1924）、林阿申於此

地清修，29 興建年代為大正 8 年（1919），大殿供奉一佛一菩薩集比丘集護法。30 

隨後察禪一同駐錫於此，度其女兒出家，法號法源，約集十年後妙達（生卒年不））、

妙月來到開成寺。31 昭和 20年（1945）妙月從福崇寺來到開成寺，32 在此興建磚

造五間，土牆一間，租用國有地。33 民國 72年（1983）妙月有感於自己年事已高、

面臨色身不調，擔心寺院無僧駐錫傳承管理，故將寺院登記轉為真聖（1948-1991），

34 真聖此時同為羅東慈惠禪寺住持。民國 72年（1983）見如至羅東弘揚華嚴字母

的唱頌，道清推薦可接下開成寺，35 見如於民國 73年（1984）晉山典禮，年譜自

述： 

 

公元 1984年，開年夏，由道清尼師手中接下開成寺。我本無意發心蓋廟建

 
28 資料室（1956），〈宜蘭念佛會講堂落成啟事〉，頁 4-5。 
29 謝火戶籍資料。 
30 礁溪開成寺之民國 53年（1964）寺院登記證內載訊息。 
31 釋常通（2003），《中華大孔雀佛協會創刊號》，頁 2。 
32 羅林緞戶籍資料。 
33 礁溪開成寺之民國 53年（1964）寺院登記證內記載資訊。 
34 真聖法師，又名道清，俗名簡阿秀，羅東慈惠禪寺住持。 
35 釋見如（2008），《佛母大孔雀治王經導讀》，頁 138。 
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寺，然通卻從空蕩蕩的一片，蓋成了現前眾皆歡悅的莊嚴道場，占設計開出

自台北臨濟寺住持上明下田長老之手。36 

 

建寺之後，見如時而至此接引信衆宣説法要。常通與開成寺，全無法脈關係，

全因欲辦學覓地，由蘇澳南光寺監院日德的引薦認識見如，才來到開成寺，直到民

國 81年（1992）接管寺院寺務，開始規劃常住學院化的弘法方式，重視講學」上

課等等。 

 

6.城靈山山寺 

妙圓、達德礁溪匹廬寺，開山妙圓（1893-1970），大正 2年（1913）11月，從

位於城圍街上的俗家遷入九股山福德坑 43番地吳坤福府宅；大正 4年 9月，再遷

入福德坑 46番地黃邁宅邸；大正 8年（1919）3月再遷入城圍街。37 

大正 11年（1922）4月 30日，向臺灣總督府申請購買福德坑 56番官有山林

面積壹甲五分三厘角毫土地，大正 12年（1923）12月 18日獲准以三十集圓集十

角錢取得土地及地上樹木的所有權。38 初期建設為茅棚、草寮簡單房舍。39 法師

平日多於寺院清修，重視維護寺院環境，寺院亦被九為「乾淨寺」。40 昭和 12 年

（1937）12月 17日，以「角等地」資格加入臨濟宗臺灣總本部臨濟護國禪寺下之

「聯絡寺廟」，為角等地資格。41 民國 53年（1964）6月將寺院建別由私建變更為

募建。42 數年後，妙圓年邁尋求星雲協助管理寺院，星雲則委派侍者之一達德，（妙

圓的皈依弟子）回到山山寺接管寺院，43 民國 55 年（1966）達德與慈堉（1941-

2000）一同來到山山寺。同年，著手寺院重建。44 民國 56年（1967）2月開工，

民國 57年（1968）4月 4日大雄寶殿竣工，舉行落成典禮；典禮從 4月 26日至 5

 
36 釋見如（2008），《佛母大孔雀治王經導讀》，頁 138。 
37 妙圓戶籍資料。 
38 臺灣總督府法令文書第一七九三四號臺北州宜蘭郡城圍庄福成字福德坑四角番地。 
39 口述者：蕭讚添、蕭永傳，日期：2024年 4月 14日，訪談者：葉宜庭、釋慧和、釋慧典、釋

成福、陳慧倩，紀錄者：葉宜庭，地點：礁溪開成寺。 
40 口述者：蕭讚添、蕭永傳，日期：2024年 4月 14日，訪談者：葉宜庭、釋慧和、釋慧典、釋

成福、陳慧倩，紀錄者：葉宜庭，地點：礁溪開成寺。 
41 城靈山山寺之昭和 12年（1937）寺院登記證內資訊。 
42 城靈山山寺民國 53年（1964）寺院登記證內資訊。 
43 星雲大師（2017），〈我的侍者篇〉，頁 290。 
44 城靈山山寺之民國 63年（1974）寺院登記證內資訊。 
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月 2日七日法會，皆由星雲主持，素齋宴客之流水席，開出約有五百席，最後由林

才添縣長開門啟鑰，邱永聰議長剪綵。45 民國 61年（1972）9月山山亭竣工，舉

行落成求安法會，開始安奉信徒及其祖先遺骨。46 

 

（集）重要弟子 

萬全是通本法脈能在宜蘭地區開枝散葉最主要的關鍵者，先是協助開山妙釋

寺，後又開山福崇寺、扶持圓治寺的建立，特別是福崇寺與圓治寺，兩座僧人互動

密切，可視為姐妹寺，也為蘭陽地區女性在生命規劃，除了婚姻選擇之外的另一個

選則，。本段將對對對萬全，弟子覺意、覺進進行生平事蹟的探討，另加入殖民時代

重要比丘尼－妙慧。妙慧是覺意的弟子，又為第一位去日本留學的尼僧，回到宜蘭

地區創寺白蓮寺，為通本法脈弘教再度掀起另一高峰。 

1.萬全 

俗姓吳，名長綿，治 14年（1991）出生、昭和 6年（1931）12月 18日圓

寂。宜蘭縣人，清代前往鼓山受戒僧人，為通本之弟子，曾於五股觀音山凌雲禪寺

駐錫，亦曾於嘉義關子嶺弘法。圓治寺創建時，曾前往輔助建設，開山福崇寺，從

戶籍資料的異動頻繁，（見表一），，47 可看出萬全為雲水僧四處弘法，曾到嘉義關子

嶺，亦有多次在凌雲禪寺紀錄，直至昭和 3年（1928）11月 1日遷入福崇寺，唯

可惜留下資料有限，且年代久遠，考證資料有限。然而，剃度弟子多為女眾，，覺進

接任福崇寺，覺慈為宜蘭縣長甘阿炎母親，覺良為覺進之母親，覺意為圓治寺住持，

妙月禮覺慈披剃，妙慧禮覺良披剃，妙專禮覺意披剃，為當時宜蘭地區女眾提供一

處清修安身之處。萬全法脈傳承為曹洞宗江西壽昌法脈傳鼓山湧泉寺第四十集代，

演系為「通、萬、覺、妙、達、真」。 

 

表一：萬全活動表（資料來源：萬全戶籍資料） 

年代 地址 戶長 

治 44年 7月 離開五股觀音山凌雲禪寺入吉祥寺 沈本圓 

 
45 不著撰人（1968），〈城靈山山寺重建落成禮〉，1版。 
46 中華民國 61年（1972）9月山山亭落成求安法會之手冊封面文字。 
47 萬全戶籍資料。 
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治 44年 10月 離開城圍堡福成庄福德坑百五番戶（吉祥寺） － 

大正 3年（1914） 離開城圍堡福成庄福德坑百五番戶（吉祥寺） 施真精 

大正 4年（1915）、

大正 6年 

離開五股觀音山凌雲禪寺遷入礁溪庄白石腳

七十七番地（妙釋寺） 

沈本圓 

大正 7年（1918） 離開關子嶺集百角十四番地 廖炭 

大正 8年（1919） 離開宜蘭乾門集百九十九番地 － 

大正 9年（1920）

1月 

離開嘉義廳關子嶺集百角十四番地 廖炭 

大正 9年（1920）

3月、9月 

離開城圍堡新興庄上新興集十集番地 游志妙 

大正 13年（1924） 離開宜蘭乾門集百十一番地 － 

昭和 3年（1928）

11月 1日 

離開礁溪庄白石腳七十七番地（妙釋寺）入

礁溪庄湯園字湯園百五十七番地（福崇寺） 

－ 

 

2.覺意 

俗姓朱黃，名阿色，宜蘭廳員山堡枕城山庄人，治 21年（1888）9月 2日

出生，民國 63年（1974）10月 29日圓寂。於十一股山妙釋寺禮萬全法師批剃圓

層，大正 15年（1926）12月 15日受戒於臨濟宗臺灣總本部—臨濟護國禪寺，領

有戒牒「臨濟宗台灣總本部，臨濟護國禪寺」，圓治寺同時獲頒「本宗聯絡寺廟角

等地資格者」。法脈傳承為曹洞宗江西壽昌法脈傳鼓山湧泉寺第四十三代，演系為

「通、萬、覺、妙、達、真」。大正 6年（1917）遷入圓治寺，與覺慈法師一同開

山興建寺院。初到圓治寺擔任監院（當家）之職，48 覺良圓寂後，晉山為住持。披

剃弟子有妙專、妙觀等等。妙專住持雷音寺，在李決和等信徒邀請星雲前來講經說

法，結下將寺院贈與佛光山之因緣，；徒達蓮，於礁溪開山正覺寺。妙觀為雷音寺監

院，在圓治寺重建之時，扛下重責，直到全部建設完成。 

 
48 闞正宗（編）（2016），《白蓮八十遍冬山：妙慧．達真師徒宜蘭弘法行履記》，頁 148。 
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圖 8：覺意法師法相（邱政國提供） 

 

3.覺進 

俗姓吳，名阿森，宜蘭縣人，治 44年（1911）出生，民國 15年來到福崇寺

依萬全為師，於圓治寺出家，民國 24年接任福崇寺住持。49 於昭和 6年 2月 6日

由游南山收養為養女，養母游吳來有（出家為覺良），，同年戶籍遷入福崇寺。50 覺

進弟子留下資料有限，其中一位妙玄，（生卒年不）），，曾於礁溪正覺寺住持，住持

期間寺院由正覺寺更名為正光寺。51  法脈傳承為曹洞宗江西壽昌法脈傳鼓山湧泉

寺第四十三代，演系為「通、萬、覺、妙、達、真」。 

圖 9：星雲（中）與覺進（左）、妙專（右）合影（邱政國提供） 

 
49 朱其昌（1977），《臺灣佛教寺院庵堂總錄》，頁 266。 
50 覺進戶籍資料。 
51 口述者：真治，日期：2023年 11月 6日，訪談紀錄者：葉宜庭，地點：員山治光寺。另有文

獻資料：朱其昌（1977），《臺灣寺院庵堂總錄》，頁 266。 
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4.妙慧 

俗姓陳，名秀蕙，大正 7年（1918）3月 3日生，民國 94年（2005）圓寂。

屏東海豐人，昭和 9年（1934）為了修行來到羅東齋教振昌堂，不料卻是有家眷的

齋友主持，同年 3月到刺仔崙的圓治寺修，隔年禮住持覺良批剃圓層，。民國 27年

（1938）兩次代表寺院前往臺北圓山臨濟寺布教師講習會，，被臨濟宗在臺最高佈教

總監高林玄寶（1875-1961）留於寺中研習。民國 28年，（1939）3月參加圓山臨濟

寺的「臨清宗布教師養成講習會」，，為期一個月，。同年 4月，，高林玄賽老師說 師

父及支持下，，進入位於名古屋的「宗榮尼眾學林」就讀，，但因常住未能提供道糧，，

於同年 11月提早回臺。 

初回臺之時，先於圓治寺協助過年法會，離開之後暫住羅東經年，民國 30年

於草漉山興建白蓮寺。民國 34年，（1945）因父親身體病恙，，來到東山寺掛單，先

後任知客、書記與當家共計三年。民國 37年，（1948），，在羅東信徒邀請，妙慧最終

於廣興興建白蓮寺。民國 44年（1955）4月依止白聖（1904-1989），法號治照。 

妙慧弟子眾多，分燈建寺有達修於羅東接下慈惠禪寺，（佛祖廟），後由道清（真

聖）重建並擴大建設。達志先與達修到慈惠禪寺，幾年後於五結開山善覺寺，。達德

於礁溪開山毘盧寺。達裕、達照兩姐妹和達靜一起接下宜蘭彌陀寺弘法。 

 

表集：十一股山通本脈下宜蘭地區建寺或接管寺院一覽表 

法師 創建/接管寺院 地點 師承 

通本 妙釋寺 礁溪十一股山 量」 

萬全 福崇寺 礁溪湯圍 通本 

覺進 福崇寺 礁溪湯圍 萬全 

覺意、覺慈 圓治寺 礁溪集結 萬全 

妙月 開成寺 礁溪匏崙 覺慈 

妙專 雷音寺 宜蘭北門 覺意 

妙慧 白蓮寺 宜蘭冬山 覺良 

達蓮 正覺寺 礁溪四靈 妙專 

達修 慈惠禪寺 羅東 妙慧 
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達志 善覺寺 五結 妙慧 

達德 毘盧寺 礁溪 妙慧 

達裕、達照 彌陀寺 宜蘭 妙慧 

 

（三）法脈特色 

1.沿山傳播 

法脈寺院的興建，，多在山邊林林，如：妙釋寺位於十一股山、福崇寺位於礁溪

平地略高的地勢、圓治寺位於刺仔崙山上、正覺寺位於礁溪平原近山處，延續鼓山

湧泉寺農禪修行方式，寺院多有田產、植種，需要協助農作、自給自足。 

2.女性修行 

宜蘭尼僧多數為已婚出家，例如：覺良、覺意、覺慈、妙專、妙觀、達蓮等等，

其中妙專到圓治寺出家時，女兒林秀桃（後出家為依賢）也隨同母親在圓治寺生活

長大。這些尼僧或許是因受家中的要求，必須婚配，亦或是婚姻狀態不盡理想，最

後選則離家，進入佛門寺院的清修生活，，這些尼僧多為識字、受過教育者，自主性

的選擇另一種與傳統女性約束的模式不同，寺院無疑是提供女性另一個棲身之處，，

同時，這些人在此也能獲得更多學習的機會，如冬山白蓮寺妙慧。 

3.寺院傳承多元 

通本法脈法脈寺院，多數已承接其地法脈或轉贈寺院，，有：冬山白蓮寺妙慧接

白聖法脈，羅東慈惠禪寺與五結善覺寺接廣欽法脈，雷音寺、圓治寺、山山寺則由

佛光山派任管理弘揚人間佛，在法脈傳承、寺院生命延續採多元態度。 

 

四、結論 

治 31年（1898）8月 16日傳芳和尚等四名鼓山僧人因故滯臺，未再返回鼓

山，將臺南開元寺發展為重要臨濟宗支派，其弟子玄精（1875-1921）同時發展臺

北五股觀音山凌雲禪寺派，以及真精和好友通本一同開山宜蘭城靈九股山吉祥寺。

真精圓寂後，通本弟子萬全應開始籌備開山，時間應為大正元年（1912）至大正四

年（1915）間，大正 7年（1918）通本到妙釋寺後，開始開山建寺。通本離開妙釋

寺後，由萬德住持，先後由非通本系統法師住持，有祥祿、果善、文印（月眉山派

下）、如如、察（（月眉山）、察秀（月眉山）、心祥，迄今爲成一法脈派下法師管
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理。 

民國 53年（1964）鍠宗（俗九九法法師）於寺前建立三層樓高圓通寶殿，於

民國 54年（1965）夏天竣工，中層為覆鍋式窮蓋，層層為角塔亭形形，殿中央至

層有 2尺高，中間供奉泥塑釋迦牟尼佛像（現存北后寺主供奉泥塑大佛），於民國

90年（2001）礁溪鄉的都市發展計畫，使得大佛遷移至北后寺。 

萬全則於於昭和 3年（1928）11月 1日，從礁溪庄白石腳七十七番地（妙釋

寺）遷入礁溪庄湯園字湯園百五十七番地（福崇寺），昭和 6年（1931）興建寺院，

剃度弟子有覺進、覺良、覺慈，徒孫有妙月、妙玄、達法等等。妙月則接下礁溪開

成寺，贈與見如又交給常通；達法則短暫管理正覺寺（正光寺）。 

圓治寺則由覺良擔任首任住持，覺良為萬全妹妹，覺進之母親，寺院建設則由

覺意與覺慈完成，萬全也給予大力協助，大正 10 年大殿竣工。昭和 9 年（1934）

妙慧來到圓治寺，隔年禮住持覺良批剃圓層，民國 28 年（1939）4 月進入位於名

古屋的「宗榮尼眾學林」就讀，因道糧短缺，11 月返回臺灣。幾番波折輾轉於民

國 37年終於在冬山廣興興建白蓮寺。 

妙慧弟子眾多，分燈建寺有達修於羅東接下慈惠禪寺（佛祖廟），後由道清（真

聖）重建並擴大建設。達志先與達修到慈惠禪寺，幾年後於五結開山善覺寺。達德

於礁溪開山毘盧寺。達裕、達照兩姐妹和達靜一起接下宜蘭彌陀寺弘法。又曾於民

國 44年（1955）4月依止白聖（1904-1989），法號治照，現今寺院法脈傳承為白聖

系統。圓治寺監院覺意，弟子眾多，其中妙專接任雷音寺、妙觀重建圓治寺，但兩

座寺院皆在妙專時代給予星雲，現由佛光山派人弘教，法脈傳承為星雲法脈。 

十一股山通本的法脈得以興傳於宜蘭地區，歸功於萬全勤於弘法及建設福崇

寺和圓治寺，此兩座尼眾寺院，為宜蘭地區著名且僧眾人數眾多的佛門清修道場，

也為當時女性提供一處安身的選擇，，佛寺提供大大貢獻，。無獨有偶的是十一股山法

脈的興建寺院採取沿山方式，，為依循鼓山湧泉寺農禪修行方式，山林植果樹、青菜，

過著自給自足的生活。雖然，現今法脈式微，，但仍不可視視曾經根植宜蘭地區的輝

煌足跡。 
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