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如來藏思想與緣起說初探—— 

以印順法師著作為主 

 
法鼓文理學院佛教學系碩士班四年級 

釋上進 

 

摘 要 

 

如來藏思想在中國佛教中具有重要地位，其核心宗旨在於闡釋一切眾生皆

具佛性，並建立生死流轉與涅槃還滅的理論。根據印順法師的研究，如來藏思

想源於印度神教，並在大乘佛教後期發展，強調自性清淨心為成佛的根本。 

日本學者松本史郎基於佛教的「業感緣起」的性空，對此思想提出批判，認

為如來藏思想是一種實體論或「基體說」，違背了與無常、無我的基本原則。

「業感緣起」的性空，揭示現象界的因緣和無常性，而如來藏思想則對眾生心本

質的洞見，即一切法的真如本性，兩種思想的連接關係如何，是本文提出的問題

意識。 

本文試圖以印順法師著作為探究基礎，探討如來藏核心義理與緣起說之間的

關係，藉著提出《大乘起信論》的理論與修行，通過解析色心的相依相待和法性

的無為本質，揭示現象界和本體界的統一性。從緣起的視角來看，此論主張攝取

眾生心為本，以「無為」真如為緣起法而設立生死輪迴，而緣起無自性把真心的

真實妙用，為一切世出世間的因緣，以調和生死與解脫之間的連接。 

緣起說策勵修行解脫的方向，而大乘佛法則深刻地「深化」緣起法，如來藏

思想則提供多元性理則，進一步開展佛教思想，並激勵行者向成佛方向邁進，此

揭示兩種思想的緣起脈絡關係，亦是相互為依的因緣。 

 

 

關鍵字：如來藏、佛性、自性、清淨心 
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一、 前言 

如來藏思想在中國佛教中占有重要地位，核心宗旨在於闡釋眾生皆具佛性。

印順法師指出，生死與涅槃問題是佛法中的重大課題，而僅依據無常、無我的法

則，難以解決此問題。因此，佛陀提出如來藏作為方便教說，解釋生死與涅槃的

連結1。此思想的起源及其意趣，不僅揭示了佛法的實用性和人間性2，亦展現了

佛教的獨特的哲學思維。 

然而，日本學者松本史郎對如來藏思想提出批判，認為其偏離了佛教的基本

教義。本文依據印順法師的著作與大乘經論的相關闡釋，探討如來藏思想與緣起

說之間的內在關聯。透過《大乘起信論》真心與妄心同時存在之主張，而以唯心

論的觀法依心破除妄境，由真心現前達到了色心不二，即與法身如來藏相應與統

一。 

 

二、 如來藏思想之緣起 

印順法師認為，如來藏思想起源於大乘佛教的發展過程，主要表述眾生皆具

佛性與內在潛能，即如來藏，這旨在引導眾生理解生死與涅槃的連結，亦作為一

種方便教說理論，與其特殊意義。 

據印順法師的研究，如來藏（tathāgata-garbha）說是後期大乘經的主流，

「佛法」演化成「大乘佛法」的根本原因，是佛弟子對佛的永恆懷念3。佛陀涅

槃後，佛弟子面對修行上實際的問題，從修行直到成滿菩薩道的時間漫長，成

佛的目標顯得遙不可及。然而「佛的法」是從衆生身心而引出的，因而後期大

乘描述如來法身，直接從衆生心中出現，提出一切衆生有如來藏的説法。由此

「即身成佛，即心是佛」思想而拓展開來，大乘佛法中所闡述的佛的功德莊

嚴，及實踐菩薩道的利他行，皆從佛弟子的緬懷之心流露出來。4 

 
1 印順法師，《以佛法研究佛法》，台北：正聞出版社，1981 年，頁 208-209。 
2 印順法師: 自我宗教，為人類意欲表現於自己身心，而顯示了怎樣的傾向於身心淨化，自我完

成。自我宗教是最高的，如傾向於個人自由與唯心，會逐漸漠視社會的意義。色無色界的梵我

教與自心教，明顯的說明了此點。所以佛教的人間性，人間成佛，才從自我宗教的立場，含攝

得社會宗教的特性。《我之宗教觀》頁 21。 
3 印順法師：如來藏 tathāgata-garbha 說，是「後期大乘」（經）的主流，經「初期大乘」的演化而

來。「佛法」而演化為「大乘佛法」，根本的原因，是「佛涅槃後，佛弟子對佛的永恆懷念」。

《如來藏之研究》，台北：正聞出版社，1992 年，頁 10。 
4 印順法師，《如來藏之研究》，頁 9。 
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另一方面，佛弟子的瑜伽實踐引出了「心性本淨」、「唯心所作」二大思想。

後來西元三世紀，如來藏（tathāgata-garbha）說開始出現，並且與修定有很密切的

關係。5 修定而起的心性淨，是針對「心真如」，梵文作法性心（dharmatā-citta），

唯是於心真如法性層面來説，不是針對因緣所生的心心所法而說的。心性本淨的

「自性清淨心」，是約「真如說」，就是「如來藏」。 

如來藏系經論中的譯出，從西元三世紀末起，到七世紀爲止，屬於大乘佛教

的後期，最早譯出的教典為《如來興顯經》，由西晉竺法護於西元二八六年所翻譯。

6有關如來藏學説的經典主要的有：《大方等如來藏經》、《大般涅槃經》、《央掘魔

羅經》、《勝鬘師子吼一乘大方便方廣經》、《楞伽阿跋多羅寳經》等。屬於如來藏

說的論典，有《究竟一乘寳性論》、《佛性論》、《大乘法界無差別論》。7 

與如來藏思想相關之經論繁多，如《楞伽經》中佛闡明如來「於法無我離一

切妄想相」說如來之藏，不同於外道所說的我，主要是引導外道遠離不實的我

見。8《大般涅槃經》強調一切眾生之佛性，稱眾生是如來藏義，並提到如來有

「常、樂、我、淨」四德，其中「我者，即是如來藏義。一切眾生悉有佛性，即

是我義」9。 

《大乘密嚴經》認為，如來藏依一般的妄心所現，引向唯心的非分別境界，

說明佛自證的，即是清淨如來藏心，也就是佛的自證境界。10《勝鬘師子吼一乘

大方便方廣經》從大乘思想兩方面闡述如來藏 : 一是依不生滅的常住的如來藏為

依止，成立生死與涅槃；二是依生滅無常的阿賴耶（藏識）為依止，成立生死與

涅槃。 

《央掘魔羅經》提到：「如來心於眾生身中，具足無量相好，清淨莊嚴。」

 
5 印順法師，《華雨集》第三冊，新竹縣：正聞出版社，1993 年，頁 167。 
6 印順法師，《如來藏之研究》，頁 4。 
7 印順法師，《如來藏之研究》，頁 4-8。 
8《楞伽阿跋多羅寶經》卷 2〈一切佛語心品〉：「開引計我諸外道故，說如來藏，令離不實我見妄

想，入三解脫門境界，悕望疾得阿耨多羅三藐三菩提，是故如來、應供、等正覺作如是說如來

之藏。若不如是，則同外道所說之我。是故，大慧！為離外道見故，當依無我如來之藏。」」

(CBETA, T16, no. 670, p. 489, b15-20)。 
9《大般涅槃經》卷 7〈如來性品 4〉：「佛言：「善男子！我者即是如來藏義。一切眾生悉有佛

性，即是我義。如是我義，從本已來，常為無量煩惱所覆，是故眾生不能得見。」(CBETA, 

T12, no. 374, p. 407, b9-11)。 
10《大乘密嚴經》卷 3〈8 阿賴耶微密品(下)〉：「心識之所行，  一切諸境界，所見雖差別，  但識

無有境。…自證清淨境，  非分別境界，性與分別離，  不可得分別，體實而是常。」(CBETA 

2024.R1, T16, no. 681, p. 747a28-b11) 
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11又說「一切眾生，皆有如來藏我。」12 由於眾生被蘊處界的身心所纏，如來的

自性清淨不能顯發，因而稱為如來藏。其實眾生所潛藏的圓滿功德智慧，與佛無

二。 

《寶性論》論述一切眾生有如來藏，並解說如來藏為九種煩惱所染，隱藏在

眾生身中。此中引用《如來藏經》之萎華等比喻說佛身13，眾生的無明煩惱如萎

華般，待煩惱謝滅即能見佛身（如來藏）。接著分別舉出巖蜂淳蜜、糠粳米、糞

穢真金、貧家寶藏、菴羅內實、弊衣金像、貧女貴胎、焦模鑄像等比喻。此論強

調信受如來藏的重要性，只有對眾生身心中存在的如來智慧與身相14，對此清淨

如來藏有足夠的信心，才能達致究竟成佛的目標。 

 

三、緣起說的開展 

佛法的核心思想是「緣起」，即一切現象皆因緣而生。「緣起說」的基本公

式為：「此有故彼有，此生故彼生；此無故彼無，此滅故彼滅」。生死流轉由於

無明、貪欲等煩惱所致，解脫則需依因緣觀法，明瞭一切皆空。依據「無常」、

「無我」為佛法精義，認為世界上沒有永恆不變的事物，且「我」為妄執的根

源。 

而初期佛法則注重「正法」的理解，即依因緣觀察世間，認識到一切法皆

「空」。強調「無常」與「無我」，認為苦的根源在於對「我」的執著。解脫之

道在於知曉緣起的本質，並由此棄絕生死輪迴，走向涅槃。初期佛法認為「十

二因緣」是除去顛倒妄見的關鍵，需在修道過程中深入觀察。 

印順法師認為緣起說在不同時期的觀點不一，初期佛法依據《阿含經》主

張緣起即生滅，強調無常與無我，一切皆空，認為一切現象皆因緣而生，無自

 
11 《央掘魔羅經》卷 2 (CBETA, T02, no. 120, p. 525, b17-18) 
12 《央掘魔羅經》卷 4 (CBETA, T02, no. 120, p. 539, c5-7) 
13《大方等如來藏經》卷 1：「譬如萎變花，其花未開敷，天眼者觀見，如來身無染。除去萎花

已，見無礙導師，為斷煩惱故，最勝出世間。佛觀眾生類，悉有如來藏」(CBETA, T16, no. 666, 

p. 457, c13-17)。 
14《究竟一乘寶性論》卷 1〔教化品〕〉：「言眾生者，乃是諸佛如來境界。一切聲聞辟支佛等，以

正智慧不能觀察眾生之義，何況能證毛道凡夫。於此義中唯信如來。是故舍利弗！隨如來信此

眾生義。舍利弗！言眾生者，即是第一義諦。舍利弗言：第一義諦者，即是眾生界。舍利弗

言：眾生界者，即是如來藏。舍利弗言：如來藏者，即是法身故。」(CBETA 2024.R1, T31, no. 

1611, p. 821a21-27)。 
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性，生死輪迴由於無明、貪欲等煩惱所致，解脫需依因緣觀法。初期大乘依據

《般若經》，如《金剛經》、《心經》等，認為緣起幻有即空性，強調般若智慧，

菩薩應以智慧導向涅槃。主張一切法皆如幻如化，本性空寂，應超脫相對的二

元對立，實現無二無分別的境界。 

大乘佛法強調「空性」，一切法皆為「名字」，本性清淨。後期大乘為引入

「如來藏」思想，認為自性清淨心是本有的，主張「妙有」即空有不二。後期

大乘經典中，天臺宗稱此為「中諦」，是一種別教的說法。 

四、 如來藏與緣起說的關聯 

（一） 批判佛教的立場 

日本的「批判佛教」代表人物袴谷憲昭和松本史朗，批判如來藏思想是一種

實體論或「基體說」“dhātu-vāda”，與原始佛教的「無我」或「空」思想相矛盾。

15 松本史郎認為正確了解何謂真正的佛教，才能對佛教之思想加以批判，因而從

探討中得出「佛教就是緣起」的結論。基於對「緣起」與「空」的理解，須通過

嚴格批判「如來藏」思想來明白「緣起」和「空」的真諦，並指出不僅是空間上

相互依存的緣起，更是具有宗教上的時間不可逆轉性的緣起。16 

松本之《論緣起——我的如來藏思想批判》一文中，批判了多位學者對「緣

起」和「如來藏」思想的解釋，其中針對玉城康四郎和津田真一的觀點，批判為

本質上屬於“dhãtu-vãda”，而不是他所理解的佛教。17 基於「把『如來藏』思想定

位為“dhãtu-vãda” (基體說) ，把『佛教』定位為緣起說而成立的問題 18，可從原

 
15 松本史郎 ：“dhãtu” 的原意為「放置的場所」，是「基體」或英語“locus” 的意思，其中絕無

「本性」或「本質」之意…所謂“dhãtu-vãda” (基體論) ，僅為假設用語。《緣起與空——如來藏

思想批判》2006 年，頁 5。 
16 松本史郎：所謂的「緣起」並不是相互依存且同時的空間上的緣起，而是具有宗教上的時間的

不可逆轉性的緣起，用文學表現加以描述，就是完全絕望的時間上的緣起。《緣起與空——如

來藏思想批判》，2006 年，頁 4。 
17 松本史郎著，《緣起與空——如來藏思想批判》， 2006 年，頁 4。 
18 松本史郎：這篇論文的宗旨正如題目所示，其觀點是通過從論理上把「如來藏」思想定位為

dhãtu-vãda (基體說) ，把「佛教」定位為緣起說而成立的。dhätu-vãda 一詞，是我為了明示如

來藏思想的本質結構，自後文所示「《勝曼經》的一乘思想」發表以來所假立的術語，簡單地

說， 它闡明了「作為單一實在的基體(dhãtu) 生出多元的 dharma (超基體) 」的觀點。這樣把

如來藏思想規定為 dhãtu-vãda 的做法本身對於學術來說就是個大問題。《緣起與空——如來藏

思想批判》2006 年，頁 3。 
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始佛教的哲學的範疇，以及日常生活的具體經驗的角度，理解現實緣起法是無常、

生滅的法，有別於如來藏思想之自性、法常、法有的特質，因此不符合十二緣起

的因果理論。 

此文討論佛教思想中對「緣起」及其語言表達的理解，並批判學者們的緣起

是實在且不可言說的觀點，導致實在論和神秘主義的傾向。這種觀點否定了佛教

的語言教導，認為佛教不是凡夫的語言，而是佛的語言。他認為十二支緣起被視

為佛語，如四諦和八正道是佛教重要的教義，都是透過語言傳遞，若沒有這些語

言，佛教就不能成立。19 

接著，他批評說若將開悟視為斷絕語言的經驗，則四諦、八正道、十二因緣

等佛教教導將成為獲得神秘經驗的手段，將導致佛教將淪為一種方便、失去真實

的教導。他舉吉藏的「唯悟為宗」20和「八不中道」的主張為例，將最高的實在

視為非有非無的理，斷絕語言表達的觀點，在思想史上孕育了「融通無礙」的融

合性世界觀，但也導致了對語言的輕視。21 松本認為不重視語言，反而著重不可

說的的體驗或真理，將會導致佛教滅亡的罪過。 

 他說「諸法」為十二支緣起的緣起支，顯現於釋尊的順觀和逆觀。「緣起」

之「無明滅故行滅，行滅故識滅」顯示釋尊的開悟，即是從悟得因緣滅故而行滅

的「緣起法」，從這了知諸法具有生與滅的特性，既不常住，亦非實在。22 原則

上他可接受那些不堪面對諸法之非實在與無常的特質的人，針對這似有危機、有

局限與不實在特性，而建構起「唯一的實在」的主張或自我；然而他不容許把根

源或實在的東西說成是佛教的，顯示出對法義的嚴謹態度。 

 另外 為釐清何謂佛教的思想，松本指出解脫、涅槃、修定等概念，是基於

我論的反佛教思想，23 其考究依據巴利經典、梵文語詞之解釋與翻譯，從新考證

解脫與涅槃等觀念，總結出涅槃之思維方式的設想，與「阿特曼從非阿特曼中解

脫出來」的解脫思想的根本邏輯相一致。 

因此，無論「涅槃」還是「解脫」，均立足於我論。這種明顯的我論，後來

經過佛教無我論的傳統，如以“citta” (心)取代“attan”(我)等做法，被加以模糊化，

 
19 松本史郎著，《緣起與空——如來藏思想批判》， 2006 年，頁 47。 
20《法華玄論》卷 2：「故甘毒無定，唯悟為宗。」(CBETA, T34, no. 1720, p. 381, a17) 
21 松本史郎著，《緣起與空——如來藏思想批判》， 2006 年，頁 48。 
22 松本史郎著，《緣起與空——如來藏思想批判》，2006 年，頁 52-53。 
23 松本史郎著，《緣起與空——如來藏思想批判》， 2006 年，頁 88。 
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但其作為我論的根本邏輯則並未改變。24 由於從考證中「阿特曼」常被比喻為

光，或認為「阿特曼」放光。只要除去覆蓋于「阿特曼」之上的遮光的東西，光

就可到達所照耀的物件，破除黑暗。因此，「光的消滅」基於我論基礎上的「涅

槃」與「解脫」，不可能視為理想。25 

 總之，松本主張「諸行無常，諸法無我」的特性是佛教的全部內容，並強調

「緣起」的重要性，以及對諸法生、滅特性為佛教的核心，而批判對唯一、實在

的依賴，即如來藏的學說。 

 

（二）如來藏與緣起法的基本觀點 

根據印順的觀點，佛教在不同時空背景下的發展，可能啟發如來藏思想。

佛說緣起法是依一切存在的現象觀察，從緣起現象的宛然有，說實相的空寂

性，貫徹無常與常，並以圓融貫通佛法的方式說生滅即不生滅26。 

大乘佛法的般若空的修學，只要聞法起修，從觀察諸法的生滅，了知是幻

生幻滅的空寂、無自性的本質，如此貫徹緣起法的空寂性，這不是從因果的關

係性來說空，而是從法住法位的法則上來說，緣起無我的本性空，這可匯通

「緣起」與「如來藏說」之間的關係。 

佛法在不同時期的發展，為適應眾生的需要，對法的覺性體現思想的演變

和深化。在初期佛法中，覺性主要體現在佛陀對緣起、無常和無我的體悟上。

在初期大乘佛法中，覺性進一步發展為「般若智慧」，強調空性和超越二元對

立的覺悟。菩薩的修行目標是成就無上菩提，這需要具備般若智慧，覺悟一切

法皆空，並行六度。 

後期大乘演變出如來藏思想，認為每個眾生心中都有如來藏，這是成佛的

根本，代表著本來清淨的覺性。強調眾生的本性是清淨的，因無明和煩惱才被

遮蔽，修行的目的是要破除這些障礙，顯露本有的清淨心。後期大乘將空性進

一步發展為妙有，即空性不空，包含無限的可能性，這是對中道的深刻理解。

這闡明佛法在不同時期的演變與不斷深化、擴展，對於覺性的理解和詮釋，從

 
24 松本史郎著，《緣起與空——如來藏思想批判》， 2006 年，頁 113。 
25 松本史郎著，《緣起與空——如來藏思想批判》， 2006 年，頁 113。 
26 印順法師：「無常與常的貫徹，即在這緣起的空無我中建立。照上面說，一切法都是緣起的，

沒有真實性，所以生而不起有見，滅而不起無見，生滅都是緣起本空的。《佛法概論》，頁

164。 
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個人的解脫到普度眾生，最終回歸到眾生本具的佛性。 

 

壹、如來藏/如來界“dhãtu”的多重意義 

松本「把『如來藏』思想定位為“dhãtu-vãda”(基體說)，他批判《勝鬘經》的

一乘思想為「作為單一實在的基體“dhãtu”生出多元的“dharma”(超基體)」的觀點，

這樣把如來藏思想規定為“dhãtu-vãda”是問題所在。 

然而從諸經論的解說，以《勝鬘經》的定義，「界」僅是眾多條件的依憑，

而非能出生萬法的單一基體。此經說明：「生死者依如來藏」27，但此「依」僅指

如來藏為一切法的「憑依」，如種子依止大地而生，並非大地本身生出植物。28 如

《寳積三昧文殊師利菩薩問法身經》29、《須真天子經》30、《大乘阿毘達磨雜集

論》31等經論指出：「界」有「一切法種子義」、「因義」、「性義」，這可看出

「界」有能持因果性，亦能持自相的意義。 

《須真天子經》提到：「法界如虛空，如明鏡」的譬喻中，說明法界中的一

切色清淨如虛空，亦表示「依」法界而有一切法的意思。在這「界」“dhātu”，可

說為因、依、本性的意思。同樣的在《文殊師利現寶藏經》32中「界」的異譯，意

思有我界“ātma-dhātu”，眾生界“sattva-dhātu”，與法界、慧，此處闡明般若界平等

不二為體33，我是眾生的異名、假名，因此說我界、眾生界，與法界不二。 

 
27 《勝鬘師子吼一乘大方便方廣經》卷 1：「生死者依如來藏，以如來藏故，說本際不可[7]知。

世尊！有如來藏故說生死，是名善說。世尊！生死，生死者，諸受根沒，次第不受根起，是名

生死。世尊！死生者，此二法是如來藏。世間言說故，有死有生。」(CBETA, T12, no. 353, p. 

222, b5-9)。 
28 《勝鬘師子吼一乘大方便方廣經》卷 1：「若復過於恒沙如來菩提智所應斷法，一切皆是無明住

地所持所建立。譬如一切種子皆依地生，建立、增長，若地壞者彼亦隨壞。如是過恒沙等如來

菩提智所應斷法，一切皆依無明住地生，建立增長」(CBETA, T12, no. 353, p. 220, b24-29)  
29 《大寶積經》卷 119：「生死者依如來藏，以如來藏故說前際不可了知。世尊！有如來藏故得有

生死，是名善說。世尊！生死者，諸受根滅無間相續未受根起，名為生死。世尊！生死二法是

如來藏，於世俗法名為生死。」(CBETA, T11, no. 310, p. 677, c7-11) 
30 《佛說須真天子經》卷 4〈道類品 10〉：「萬川四流各自有名，盡歸于海合為一味。所以者何？

無有異故也。如是，天子！不曉了法界者便呼有異，曉了法界者便見而無異也。」(CBETA, 

T15, no. 588, p. 111, a7-9) 
31 《大乘阿毘達磨雜集論》卷 2〈三法品 1〉：「問界義云何。答一切法種子義。謂依阿賴耶識中

諸法種子說名為界。界是因義故。又能持自相義是界義。又能持因果性義是界義。能持因果性

者。謂於十八界中根境諸界及六識界。」(CBETA, T31, no. 1606, p. 704, b25-29) 
32 《佛說文殊師利現寶藏經》卷 2：「如虛空界，諸法及虛空界、人種亦如是也。此人種、法界、

虛空界，而無有二亦無二造。』」(CBETA, T14, no. 461, p. 460, c11-13) 
33 《佛說文殊師利現寶藏經》卷 2：「以偈而讚佛曰：「我種及法界，人土亦俱等，是界為慧壃，

以此授吾決。法界及塵勞，空種亦平等，(CBETA, T14, no. 461, p. 465, c26-p. 466, a2) 
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因此印順法師指出「我界」不僅於世俗的假名，且更存在深義34，如《大智度

論》說：「或以佛名名為如來，或以眾生名為如來」35，除了以上與「我」有關的

別名，界亦有「界藏」的意義，這可隱藏著能夠引發眾生本有「如來」功德的意

思。 

從經論中對於「界」的定義與運用的多元化（附錄一），說明「界」意涵由

諸多因緣所成，即是緣起法的具體展現，其功能在於助眾生轉迷為悟，不帶有「實

在論」意涵，並非如松本說指的界為由單一的基體而「生」出一切的意思。 

《楞伽經》明確指出：「我說如來藏，不同外道所說之我......或說如來藏，或

說無我」36，此處佛已明示說，佛陀之所以使用如來藏的概念，旨在引導眾生從執

我畏空的恐懼中解脫，特以善巧方便將如來藏與無我合一，澄清其非外道的基體

論。此善巧主要為了幫助眾生認識無我與空性，說明如來藏的真實內涵在於「無

垢真如」，眾生雖處於煩惱中，其真如自性仍本來清淨，如來藏並非永恆的神我。 

《楞伽經》道出如來藏的主要觀點，即是在於「為斷愚夫畏無我句」的目的

所在，並非如日本批判佛教所說的「神我論」，而是為引導外道出離「我見」。

因此如來藏說是為滿足希求的方便法，其性質屬於各各「為人悉檀」，為接引「五

事不具」的根機之善巧，此揭示佛法的實用性和人間性。 

同樣的在《涅槃經》中提到：「佛性名第一義空，第一義空名為智慧......空與

不空，皆不執著，故名中道。」37佛性被視為無上菩提的因，是從修行的動力與根

本性來理解的。佛性是中道義，這表明佛性並非執於「空」或「不空」，而是離

兩邊的中道，在這意義下與緣起性空並無二致。《涅槃經》指出佛性為「因」性，

意指它是修行者證悟涅槃的起點，而非最終的結果。 

 
34 印順法師，《印度佛教史》：《文殊般若經》說到了：眾生界，如來界，佛界，涅槃界；法界，

無相（界），般若波羅蜜界，無生無滅界，不思議界，如來界，我界，平等不二。如來界

tathāgata-dhātu，佛界 buddha-dhātu 與眾生界、我界平等，與《文殊師利現寶藏經》義大同。頁

161。 
35 《大智度論》 
36 《入楞伽經》卷 3〈集一切佛法品 3〉：「佛告聖者大慧菩薩言：「大慧！我說如來藏常，不同外

道所有神我。大慧！我說如來藏空、實際、涅槃、不生不滅、無相無願等文辭章句，說名如來

藏。大慧！如來、應、正遍知，為諸一切愚癡凡夫，聞說無我生於驚怖，是故我說有如來藏；

而如來藏無所分別寂靜無相，說名如來藏。」(CBETA, T16, no. 671, p. 529, b26-c10) 
37 《大般涅槃經》卷 27〈師子吼菩薩品 11〉：「善男子！佛性者名第一義空，第一義空名為智

慧。所言空者，不見空與不空。智者見空及與不空、常與無常、苦之與樂、我與無我。空者一

切生死，不空者謂大涅槃；乃至無我者即是生死，我者謂大涅槃。見一切空，不見不空，不名

中道；乃至見一切無我，不見我者，不名中道，中道者名為佛性。」(CBETA, T12, no. 374, p. 

523, b12-18) 
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以上如來藏經從「因」性義、中道義、與依止義解釋，都排斥基體論的可

能性，並強調如來藏的實踐解脫的意涵，是修行之道的一種概念。 

 

貳、如來藏與緣起說的調和 

 初期如來藏說的特色，強調體認清淨法的一面，而能直接體現此一思想的

《大方等如來藏經》指出：「一切眾生貪欲、恚、癡諸煩惱中，有如來智，如

來眼，如來身，結跏趺坐，儼然不動。……有如來藏常無染污，德相備足，如

我無異」38。 

 《涅槃經》則指出佛性（如來藏）可為修行的起點，大乘佛教重視如來藏

思想，眾生內在具足真如的本性，這如《大般涅槃經》中指出：「一切眾生悉

有佛性。」39這並不是指某種具體的實體，而是一種超越分別心的真實存在。如

來藏從性空的本質，說明眾生內在光明，此內在光明揭示性空中蘊含了無限可

能性。 

如《中論》所說：「因緣所生法，我說即是空。」性空並非否定現象的存

在，而是指出它們缺乏獨立、永恆的實體，是依眾多條件和因緣所生滅的現

象。緣起現象界的流變特質，強調了性空；如來藏則是性空的內在光明面，揭

示了性空無限可能性的潛能，空性作為解脫的基礎，真如本性作為究竟圓滿的

指引。 

經論對於緣起說開展出不同的觀點，後期大乘闡明「緣起」即如來藏，自

性清淨心，妙有即空性，主張空有不二，且一切法皆具如來藏，這是萬法的真

實本性。根據印順的觀點，如來藏作為真如、法性，雖在現象世界中顯現為生

滅變化的，但其本質是不變的。這樣，緣起的生滅現象，與如來藏的不生不滅

體性在層次是統一的。 

如來藏經以《楞伽經》為例，指出緣起者即是事相所顯，離名相、事相、

妄想，即是聖者所趣的自性如來藏心。因此從緣起生滅事相的現象界，進一步

趣向自性如來藏心的修行實踐之過程，是極為關鍵的，作為物質與精神、與法

 
38 《大方等如來藏經》卷 1：「我以佛眼觀一切眾生，貪欲恚癡諸煩惱中，有如來智、如來眼、如

來身，結加趺坐儼然不動。善男子！一切眾生雖在諸趣，煩惱身中有如來藏，常無染污、德相

備足，如我無異。」(CBETA, T16, no. 666, p. 457, b28-c3) 
39 《大般涅槃經》卷 8〈如來性品 4〉：「即知一切無量眾生皆有佛性，以是義故，說大涅槃，名

為如來祕密之藏，增長法身」(CBETA, T12, no. 374, p. 411, c9-11) 
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性三者之間的一種匯通。 

 如來藏的修行實踐，與緣起生滅事相的一種連接，不生不滅與生滅、清淨

法與雜染法如何的相應？印順法師提出問題所在：「若說一切唯是真實相，不

生不滅，則虛妄雜染法從何而來？」40若說如來藏清淨真實法體，與眾生緣起的

生死雜染法，如何成立即是一個問題。 

 如來藏被定義為本性清淨、不生不滅的真實法體，這確實不與虛妄雜染法

相應，故難以成為生死雜染的緣起。然而在「迷真起妄」或「從真起妄」的觀

點上，虛妄雜染法似乎可由如來藏中生起，但這樣會導致如來藏被視為不清

淨。清淨的本性不可能成為雜染法的直接緣起，印順法師指出《無上依經》、

《《勝鬘經》、《不增不減經》、《法鼓經》、《央掘魔羅經》《涅槃經》著

重在如來藏為涅槃因，是不能支持這一說法的。41 

 另一方面，若將如來藏與虛妄法視為兩個本源，則產生「二本論」的問

題，與一切法之體性的教義相違背。因此若從「迷真起妄」，說有雜染法源於

眾生，即是對如來藏本性起迷惑的一體兩面。也就是說眾生的虛妄分別心對本

性的錯誤認知，導致虛妄境界的顯現。其實本體如來藏未變，但妄法從眾生的

錯誤認知中顯現，形成依如來藏而生妄的連接。 

 因此阿賴耶識被視為儲藏一切種子的說法，作為此二法中的中介角色，印

順法師提到說：「如來藏本性清淨，常住不變，側重在真（清淨）的一面，所

以不能為生死法的緣起；要說明生死法的緣起，須以阿賴耶識為主體。然阿賴

耶識與如來藏法性，有一貫攝處，此即阿賴耶識的本質，即是如來藏；妄心歸

根結底，即是真淨心，但不能說一切染法的生起，以如來藏為緣。」42 

 作為清淨本體的如來藏是常住不變的，但在說明雜染生死的緣起，則由阿

賴耶識的「相用」為主體，以此作為有情的生死相續存在的基礎。因此說清淨

法體與雜染緣起的連接，主要透過阿賴耶識的作用，如來藏僅處於潛存，並非

直接導致雜染法。此種微妙的關係，主要在阿賴耶識作為眾生心識的集成，轉

化如來藏的清淨性為眾生雜染虛妄之法。 

 當然，如來藏為法體的根本，與緣起之間既連接，又有根本的區別，從這

 
40 印順法師，《以佛法研究佛法》，頁 360。 
41 印順法師，《以佛法研究佛法》，頁 343。 
42 印順法師，《以佛法研究佛法》頁 361。 



12 
 

一點體現在「性空緣起」的思想上。理論上，染法雖依如來藏顯現，其存在但

並無實在的、是虛妄的，且可超越的，這即是修行中的實踐意義。行者需從認

識雜染法的虛妄性入手，進而體悟如來藏的清淨本性。破除對「自性」的執著

是解脫的關鍵，既不執著如來藏為實體，也不認為雜染法具有真實性。 

 本文以調和為主題，即是從諸經論中尋求如來藏思想在緣起之間的連接，如

印順法師說：「《涅槃經》的佛性說，重視《阿含經》的因緣說，參用《般

若》，《中論》等思想來解說，所以與傾向唯心的如來藏說，在思想上，蹈著不

同的途徑而前進。」43  如來藏以佛性的教義與緣起思想，若能在因與果、在詮釋

上減少「形上學」的調和與其趨勢是必要的，予取得緣起中道、真正的佛性。 

 如印順法師所強調的「佛法，只是依心識為主導的身心緣起，開示苦集與苦

滅的中道。學佛要有此切要的正見，正見不是知識，而是化正確知識為自己的見

地，有正見就有正信。『信』，『心淨為信』；『如水清珠能清濁水』」。44 

 從如來藏經論中的諸多定義、與如來藏思想的發展來看，批判佛教只能從片

面的、單一「基體說」理論，這排除其他更為相關的因緣，並不符合世間業緣中

變遷的法流。 

 

 

叁、《大乘起信論》心真如為總相法門 

緣起法揭示了現象界的因緣和無常性，而如來藏思想則提供了對眾生心本質

的洞見，即一切法的真如本性。真如（Tathatā）在大乘佛教中被定義為諸法的真

實不變之性，是一切現象的根本實相。《大方廣佛華嚴經隨疏演義鈔》中指出：

「一心者，即如來藏心。含於二義：一約體絕諸相，即真如門；二隨緣起滅，即

生滅門。」45這表明真如既是現象的根本體性，又能隨緣而現。 

通過對現象的生滅法深入理解與觀察，修行者隨順真如，由色心的觀修而隨

順漸進至法性的體認，即不生不滅的真如。於此原則下，《大乘起信論》以一心

開二門說，統一並調和真如門與生滅門說眾生心，說明眾生心的統一性。「心真

 
43 印順法師，《如來藏之研究》，頁 270。 
44 印順法師，《華雨集第四冊》，頁 273。 
45 《大方廣佛華嚴經隨疏演義鈔》卷 13：「一心者。即如來藏心。含於二義。一約體絕諸相即真

如門。二隨緣起滅即生滅門。」(CBETA, T36, no. 1736, p. 94, c28-29) 
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如者，即是一法界大總相法門體」46。此二門各能總攝一切法，更重要的是，真

如不離生滅，生滅不離真如，二門不相離。此論著重在世間法出世間法，皆依一

眾生心的觀點，依一心之不一不異，建立一切法的二門來說。47 

信解大乘，即是信解眾生心是此論的觀點。此論指出眾生心的統一性，這從

色、心、理性的平等性來說，這與《阿含經》等大乘性空說三者平等是一致的，

依著眾生心，一切皆由心出發，並回歸於心（心真如），因此強調自心的修行。

眾生心包含生滅、雜染，但本質是不生不滅、清淨的。這本於眾生的色、心與法

性的相依存在之因緣，如瞎子和跛子的相依關係48。 

本於真如心為一切法的緣起，因而「有為」的雜染、熏習的無自性現象，與

精神的統一性，說明色心與法性依相待存於一眾生心的關係。本性「無為」的不

生不滅，與「有為」的色、心的生滅性之間不一不異、各有特徵的相互存在，說

明理性與事象、精神與物質都統一於心真如，即是「法界大總相法門體眾生心」。 

眾生心本質上是清淨的真如，因無明而顯現妄念。這一觀點體現了如來藏思

想的核心，即一切眾生皆具佛性（如來藏），但由於無明覆蓋，未能顯現其本來

面目，強調了眾生的本具佛性以及通過修行可達成佛的潛能。 

本於眾生心為出發點道出心的本質，《大乘起信論》之一心開二門，統一真

如門與生滅門說，主張真妄同時現前的存在49，由於眾生的心即能包含一切世間法

出世間法，透過眾生心的「相大」說如來藏，說明眾生具有成佛的真淨功德的德

性50。 

真如法性作為一切法的本質，雖包含於現象界中，但其本質超越生滅，這體

現了大乘佛教對於現象界和本體界的辯證統一觀。即色、心雖然是生滅法，但其

本質是「無為」的法性，即如佛陀指出緣起法甚深的層次。 

此論的「一心者，依於二種門：一者真如門，二者生滅門。」51這說明於

 
46《大乘起信論》卷 1(CBETA, T32, no. 1666, p. 576, a8)。 
47 印順法師，《大乘起信論講記》，新竹，正聞出版社，2000 年，頁 61-62。 
48 印順法師，《大乘起信論講記》，頁 20。 
49 印順法師：本論是肯定的主張：真妄是可以同在的，如覺與不覺的不離，真如與無明展轉相熏

等，都是同一道理。在生滅的業識心中，可以有真心和方便心的現前。《大乘起信論講記》，

頁 337。 
50 印順法師，《大乘起信論講記》，頁 57。 
51 《大乘起信論》卷 1：「依一心法，有二種門。云何為二？一者、心真如門，二者、心生滅

門。」(CBETA, T32, no. 1666, p. 576, a5-6) 
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「一心開二門」的修行視角，以真如門與生滅門，說明真如與因緣之間的關係。

真如門體現法界真實、不生不滅的實相，為法界的平等實性。而生滅門體現現象

界因緣所生法的無常性，現象界的根源不離真如，因此說因緣之生滅相是真如的

顯現。 

眾生因執著而受業果，於十二緣起法中展示現象界的生滅業相。論文指出：

「此起業相，十二緣起中，即是有；有即業力。」52在修行方面，即是透徹緣起

性空的真理，才能破除自性的妄執。因此說若能從一切由因緣和合而生、因緣散

滅而通達無自性之理，正是通向真如本性的路徑，由體悟無自性即能契入真如。

因此說真如並非背離緣起而獨存，而是緣起法背後的究竟性。也就是說，真如是

緣起無常的根本性質，其本性空寂，但隨緣顯現。 

在修行方法上，此論提倡運用推求觀察以破除妄念，從生滅門進入真如門

53。這修行方法表明通過智慧的觀照，眾生可以認識到妄念的虛妄性，進而證悟

真如本性。這可從信成就的因緣來說，能與真如相應的菩薩行者，即以大乘「三

心」成菩提心54，通過唯心論的觀法，菩薩隨順真如門，依心破除妄境，由真心

現前遣除妄心和妄境，當正體證真如時，與無漏識相應親證法身，此顯現如來藏

的不思議相。55 

《大乘起信論》的理論與修行，通過解析色心的相依相待和法性的無為本

質，揭示了現象界和本體界的統一性。從緣起的視角來看，《大乘起信論》主張

攝取眾生心為本，以「無為」真如為緣起法而設立生死輪迴，只是如來藏出纏，

而把緣起事相為無自性，這明顯著把真心的真實妙用，為一切世出世間的因緣，

以解決生死輪迴與解脫涅槃的根本，顯現出大乘佛法的深廣。 

現象界和本體界的統一於眾生心，如同如來藏思想強調眾生內在具足佛性的

 
52 《地持論義記》卷 5：「如來藏中恒沙佛法，同一體性，互相緣集名為緣起。門別各異名為法

界。初力可知。下餘九力。依此次第攝化眾生。初以業力觀世業果。次依定力三輪示現教化眾

生。令捨世惡修行世善」(CBETA, X39, no. 704, p. 238, a10-13 // Z 1:61, p. 245, a8-11 // R61, p. 

489, a8-11) 
53 印順法師，《大乘起信論講記》，頁 278。 
54 印順法師：《般若經》三心：一切智智相應（即狹義的菩提心），大悲為上首，無所得為方便；

依此三心明菩薩行。本論以三種心，成菩提心。《大乘起信論講記》，頁 307。 
55 印順法師：是正證真如時，與無漏識相應的真智。依本論說，此即如來藏出纏，無分別智親證

法身；這是不能以分別心去思量擬議的。「二者、方便心，自然」而然的能「遍行利益眾生」

事。唯識學說此為後得智。依本論說，此即是真心所起的妙用。真心是智淨相，方便心即不思

議業相。《大乘起信論講記》，頁 337。 
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同時，印證了「法」在普世流變中的「緣起」軌則。如龍樹菩薩說一切微妙善

法，皆是佛法56，因此說如來藏說並未偏離佛教的基本教義。 

 

五、 結語 

如來藏思想在中國佛教中占據重要地位，其核心觀點是「眾生皆具佛性」，

用以闡釋生死與涅槃的連結。印順法師認為僅依無常、無我的原則，難以充分解

釋生死問題，故佛提出如來藏說實為教說上一種方便。這一思想的起源可追溯至

大乘佛教後期，並體現在《如來興顯經》、《大方等如來藏經》等經典中，強調

眾生心的自性清淨與修行的重要性。 

從佛法的四悉檀來分析，緣起法，由最初佛陀藉由緣起的開悟所著重的覺

性，由接引欲求滅苦求解脫的聲聞學者而說的，屬於適應眾生的意欲的「第一義

悉檀」。緣起法作為佛法的核心理論，從初期佛教的因果生滅理論，發展至大乘

佛法的性空觀點，進一步與如來藏思想相結合，後期大乘將緣起拓展為空有不

二，認為自性清淨心是本具的，並在《大乘起信論》中提出「一心開二門」，統

一真如門與生滅門，揭示了現象界與真如本性的辯證統一。 

日本學者批判如來藏思想為「基體說」“dhātu-vāda”，認為其偏離佛教「無我」

與「空」的教義，基於「緣起」生滅、無常為批判準則，提供義理上、語言學與

現代哲學的分析討論。 

《楞伽經》、《涅槃經》等經論指出，如來藏並非實體化的基體，而是緣起

法的善巧表述，旨在引導眾生認識性空與無我，更進一層深刻地「深化」緣起法，

提供非單一的多元性理則。如來藏經論提供義理思想多方面討論，在實踐方面，

修行者通過觀察緣起生滅，破除妄念，最終顯現本具的佛性。 

從觀修這方面，《大乘起信論》在眾生心之統一欲真如法性為緣起的基礎上，

透過觀照緣起性空，破除自性執著，當妄執消解，真如本性自然顯現，眾生可見

緣起即證真如。在這視角下展現出「法」的動感與趨向，佛法隨緣起無常法則下

亦隨著演變，即是從緣起的無自性中，具有無限可能性的潛在力。此揭示「緣起」

與如來藏思想相互為依的因緣，以此激勵行者本於真如本性，繼續向成佛方向邁

 
56《大智度論》卷 2〈序品 1〉：「如《釋提桓因得道經》，佛告憍尸迦：「世間真實善語、微妙

好語，皆出我法中。」(CBETA, T25, no. 1509, p. 66, b7-8)。 
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進，作為修行中的實踐價值所在。 

以上探究內容就只略探的範圍，筆者礙於探討内容與論述上的不足，無法做

更寬廣的論述，寄望未來有餘力再加以補足。 
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    附錄一 

類

別 

性質 代表經論 特色/意義 

第

一

類 

界相應： 

十八界、七界、

六界等 

光界、斷界、無

欲界、滅界。 

《中阿含》多界經（六十二

界）、南傳《中部》（四十

一界）、《四品法門經》（五

十六界）、《雜阿含經》 

1. 重於多界的。衆生常與界俱，與界和合。

（善心與善界俱，反之）。 

2.界不是現行心，也不是衆生，而是與衆生相

對應、相和合，而助增勢力。 

3. 衆生生死流轉，都緣界而起；出離則緣解

脫界-斷界、無欲界、滅界。 

第

二

類 

 

因義（根基） 

性義、類義 

《瑜伽師地論》、《俱舎論》 1. 因義（依止因）—因界而來，有根基、成

素的意義 

2. 性義—事物本身各有自性 

 

第

三

類 

法 界 “ dharma 

dhatu” 

 

一切法/十七界

以外的界（與意

根界、意識界相

關的界） 

不同譯本的《緣起經》 

《雜阿含經》、《阿毗達磨法

蘊足論》、《相應部》、《瑜伽師

地論》、《大般若經》 

1. 《阿含經》的緣起法、法性、法住、法定、

法界。 

2. 緣起法的「界」性，界是相依因。 

《相應部》但說界，說緣起法是相依性；《瑜

伽師地論》沒有法界，而說緣起順次第性。 

3. 真如“tathata”的異名，法性、法住、法定、

法界、不虛妄性、不異如性。 

4. 佛依中道説法，依緣起是相依因果次第，

開示世間生死，與出世的涅槃。 

5. 依緣起中道而開顯，在修學上有先後次第

（先得法住智，後得涅槃智）。 

第

四

類 

法界、真如等同

涅槃 

一、《大品般若經》 

二、《文殊師利現寶藏經》 

三、《文殊師利所說般若波羅

蜜經》、《入法界體性經》 

1. 重在深奧之空性（勝義/了義）。 

2. 重於真如，顯無差別的如性。 

 
 

3. 「界」表平等不二義。 

4. 一切法入於法界，一切法不出於法界。 

第

五

類 

➢ 法界為法身 

➢ 界是依義，

也是性義。 

➢ 界為真理的

別名。法界與虛

空（空界“kasa-

dhatu”無二無別 

一、《寳積三昧文殊師利菩薩

問法身經》、《阿闍世王經》 

二、《須真天子經》 

1. 法界為法身。 

2. 法界是一切法普遍的是絕對真理/傾向於

「大一」。 

3. 依法界而現起一切法。界是依義，也是性

義。 

4. 「等净如空」比喻一切法無所有、不可得。 

5. 衆生界（我界“atma-dhatu”）與法界、虛空

界無二無別。 

第

六

類 

如來界與如來

舍利(śarīra)/ 

佛 界 “ buddha-

dhātu”有關 

《甚稀有經》、《法華經》 1. 舍利，名爲“buddha-dhātu”(如來界與佛界)。 

2. 開塔見佛—依佛舍利（如來界）而見佛。 
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