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摘要 

時下漢傳佛教文化影響範圍內之僧信二眾，幾乎莫不知有「開經偈」，見載於

坊間流通的佛經法本中，且在誦經、禮懺前舉揚宣唱。然而，對於「開經偈」之來

歷，每不得其詳，唯途聽於傳說附會，致使忽略其之所以普及運用在禮誦儀式之意

義。本文乃著眼於「開經偈」的儀式功能，藉以還原關於「開經偈」來歷傳說之衍

生基礎，釐清其在漢傳佛教禮誦儀式的運用源流。就文意而言，「開經偈」為以「讚

歎經法，發願受持」為要旨的「讚法偈」。固非特為某部經軌而設，何以遂有其專

門用途？經勘查文獻可大致推定「開經偈」傳出與流行之年代。由見載於元代編定

之諸清規，可知其傳出不晚於元至大四年(1311)，且不久便普及流行。明代以降，

則顯示與「金剛經前儀」之關聯，同時亦在「華嚴起止儀」和「起經儀式」中運用，

延續至今。而由《釋氏要覽》將「云何梵」後偈稱為「開經梵」，可推定「無上甚

深微妙法」偈被接受為「開經偈」之時代上限。而由「開經」一詞所指涉的活動，

始從兼指講、誦而逐漸移為專稱誦經，並衍生「還經」偈章，表現和「看藏經」規

矩之關聯，突出行者敬慎威儀的實踐義趣。進一步反映「開經偈」通過禮誦儀式而

顯發超出偈文自身的功能意義，呈現呼應歸敬、勸請、發願受持而隨喜迴向的「方

便道」修行架構。 

關鍵詞：開經偈、開經、禮誦儀式、金剛經前儀、讚偈 
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一、前言 

如今，漢傳佛教文化影響範圍內之僧信二眾，幾乎莫不識「開經偈」，所謂： 

無上甚深微妙法，百千萬劫難遭遇，我今見聞得受持，願解如來真實義。 

坊間流通的佛經法本，多置之於誦經前儀式，先舉唱已，三稱「南無本師釋迦牟尼

佛」，然後諷誦經文。但關於「開經偈」之源流從何而來？緣何將此四句偈用於「開

經」？隨佛教語境之演變，「開經」所指涉的意義為何？每不知其然。就其中詞句

而言，實則以「讚歎佛法，發願受持」為主旨之「讚法偈」。如《慈悲道場水懺法

隨聞錄》所稱。1 《禪門佛事》引用於〈諷華嚴經起止儀〉，亦稱：「舉讚法偈。」
2 誦經前先讚頌經法珍重難得，發願信解奉行，理所應當。然何以遂成為專用之「開

經偈」？流俗傳言「開經偈」乃武則天(武曌，624-705)所作，雖大抵出於附會，難

以憑信，然並非毫無端倪，仍須留意傳說形成之原因。 

「開經偈」與禮誦經儀式有關，實則關涉佛教行者的信仰活動參與，和宗教生

活實踐。佛門禮誦，無論其為道場佛事抑或個人修持，皆是興發信解、資嚴福慧之

「方便道」。而道場佛事和布薩誦戒是以團體或聚會為中心之宗教實踐活動，反映

行者自身如何與其所依存的社會及大眾相連結，更表現儀式對於「大眾共修」所具

有的功能性。唯時境改易，儀式可能隨之嬗變或繼承，其中透露佛教信仰活動如何

因眾人的參與實踐而被理解和接受。「開經偈」宣言發願受持，無疑積極暗示行者

於禮誦時所應具備之心態，不徒為藉此祈求福澤，更應希望透過諷誦經文進而通達

佛法義趣。在大乘佛教思想脈絡中，「通達佛語，受持經法」實以自他兼利為目的。 

本文基於文獻為歷時性考察，嘗試釐清「開經偈」如何進入漢傳佛教禮誦儀式

當中，成為如今所呈現之面貌？及其在儀式中的運用表現和意義。分為「開經偈之

來歷傳說」和「開經與開經偈之歷史源流」兩方面，逐步探討。首先，須對「開經

偈作者為武則天」等傳說加以討論。筆者無意作翻案文章，作者為誰，此於「開經

偈」對佛教之影響無所損益。然其中反映眾人對「開經偈」的印象，所根據的基礎

因素，應當辨明。釐清傳說已，次復探討其儀式表現以觀源流。先探討「開經」一

事為何種活動。字面義猶同「展開經本」，然開卷說偈，用意何在？據考可知，含

義非一，且可能與世推移。其次，元代編成諸清規有與之相對的還經、收經偈章，

其關聯及用途亟待耙梳。又《釋氏要覽》將「云何梵」偈稱為「開經梵」，然則開

經說偈儀式固有所因革，須藉此推定「開經偈」開始傳佈以及為大眾接受之時代。

而「開經偈」在「金剛經前儀」之角色尤其要緊，當能從中揭櫫其通過禮誦儀式而

呈顯之修行義趣，以下依次開解。 

二、「開經偈」之來歷傳說 

「開經偈」行世雖久，然古德似乎未對其來歷予以深究。而今日所謂「開經偈」

創作之時代、作者、起源以及用途等傳說，其來源亦並不甚早。然雖皆出於臆測，

在此不認為僅是憑空杜撰，宜各有其背景原由。為何視某人為其作者？為何視之與

 
1 清•智證，《慈悲道場水懺法隨聞錄》，《卍續藏》冊 74，第 1495 號，頁 664 下 11。  
2 清•佚名，《禪門佛事全部》下(北京：榮華堂，清同治八年(1869)刊本)，頁 54。。 
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某部經教相關？據考，關於「開經偈」來歷之傳說，約有下列三種，涉及作者以及

相關聯的經文或宗門： 

1.作者為武則天，與《華嚴經》有關。相關文獻最早見於國初諦閑法師(1858-1932)

之《水懺申義疏》和《慈悲道場梁皇寶懺隨聞錄》。 

2.作者為宋代禪僧大洪守遂(1072-1147)，與禪宗——特指曹洞宗有關。此說僅見於

日本曹洞宗僧秋野孝道(1885-1934)之《正法眼藏講話》，3 無說明理由。 

3.可能與《無量義經》和《法華經》有關，此說偶見於日本淨土宗、日蓮宗。如 1943

年(昭和 18 年)版《淨土宗辭典》認為其出處不明，但推測出自《無量義經》。4 亦

無說明理由，或基於所謂「法華三部」而有此聯想。蓋《無量義》被視為《法華》

之「開經」，5 遂為專門詞例。 

（一）「開經偈」與《法華經》 

「開經偈」與《法華經》之間，因禮誦儀式而關聯。首見於題為日本法華宗系

開祖日蓮(1222-1282)所作之〈讀誦法華用心抄〉，說誦經前須洗漱嚴淨，運心觀想，

發願讚嘆，乃至於讀經完畢作懺悔迴向。其中謂： 

次開經頌云：無上甚深微妙法，百千萬劫難遭遇。我今見聞得受持，願解如

來第一義。6 

與通行之「開經偈」僅末句有別。又云舉偈時當起人身難得，是經稀有難值遇想，

並願如法受持。7 如是隨文入觀，亦相當於解釋偈文。時下日蓮宗的「禮法華經儀

式」，程序雖不盡同〈讀誦法華用心抄〉，仍舉唱斯偈。《開經偈和解》便逕以《法

華經》對應所謂「第一義」，8 認為讚頌《法華》即此偈文之旨趣；且將偈文同一

段四言二十句之讚經文共計 108 字，合稱「開經偈」。9 所謂： 

至極大乘，不可思議，見聞觸知，皆近菩提。 

能詮報身，所詮法身，色相文字，即是應身。 

無量功德，皆集是經，是故自在，冥薰密益。 

 
3 謂：「一體開經偈は誰の作であるかと云ふに、支那の投子義青禪師の弟子に大洪恩とぃふ人が

ある、其の弟子大洪守邃禪師とぃふがある、此の守邃禪師が作ちねものである。」氏著，《正

法眼藏講話》(東京：鴻盟社，1926 年)，頁 2。秋野孝道 1930 年(昭和 5 年)任曹洞宗管長。 
4 謂：「此の偈文の出據に明かならず、恐らくは無量義經まり出づるものらん。」惠谷隆戒主編，

《淨土宗辭典》(東京：大東出版社，1943 年)，頁 72。 
5 如荻原雲来雖質疑「《無量義》為《法華》開經」之說，仍指出此為相當普及的觀念，謂：「無量

義經は法華の開經なりとは多くの學者の一致せる意見の如くであるが。」參見氏著，〈無量義

とは何か〉，收入《荻原雲来文集》(東京：荻原博士紀念會，1938 年)，頁 470。 
6 日蓮宗全書出版會：《日蓮聖人全集•錄外卷十六》冊 5(京都：平樂寺書店，1931 年)，頁 2672。 
7 謂：「然後發此念。三界長途，萬行資糧，生死廣海，智慧舩筏云云(語出《止觀輔行傳弘決》)。

此經渡三有海舩筏，入菩提之道資糧也。世世生生中，聞是法亦難，能聽是法者，是人亦復難云

云(語出《止觀輔行傳弘決》)。我等今幸得值遇，以慇懃之志讀誦，而令自他同至無上菩提。」

《日蓮聖人全集》冊 5，頁 2671。 
8 謂：「釋迦如來は此法華經を第一義として、この世にれ出たのでおる。」中村寂靜，《開經偈和

解》(東京：精巧圖會，1916 年)，頁 13。 
9 謂：「この百八字の偈文は、法華經の功德を讚嘆し。」《開經偈和解》，頁 1。 
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有智無智，滅罪生善，若信若謗，共成佛道。 

三世諸佛，甚深妙典，生生世世，值遇頂戴。10 

如是偈文合讚文並行之「開經偈」，廣見於多種日蓮宗的儀軌課誦文本。由此可見，

在日蓮宗的脈絡中，「開經偈」與《法華經》因禮誦儀式而相關聯。 

此讚文，河合日辰(1855-1943)校訂之日蓮宗大檀林藏版《草山清規》稱為「天

台大師回向文」，11  唯目前無從稽實其與天台智者之關聯。《草山清規》成書於天

和三年(1683)，12  江戶時代前期日蓮宗僧慧明日燈(1642-1717)以乃師草山元政

(1623-1668)所授為基礎，「輯寺門日用諸儀，設須知一編，分為六科」。13 研究者指

出《草山清規》為育成後進，留存法式而作，並使日蓮宗之「法華律」得以組織化。
14 然而，其中並未明揭此讚文用於何處，亦不與偈文結合，甚至無「開經偈」。明

治年間日蓮宗僧毘尼薩台嚴之《草山清規纂註》並此讚文亦不載，然同為台嚴所編

之《法華經要品和訓》、《法華禮誦要文集》等，則皆有偈文讚文，與一般所見的日

蓮宗「禮法華經儀式」相同。台嚴與日辰所見《草山清規》版本雖或有異，而皆不

見在誦經前舉唱「開經偈」。此顯示在《草山清規》之時代，「開經偈」可能尚未普

及於日蓮宗的禮誦儀式，「至極大乘」讚文或作為隨機迴向使用，與後來在「禮法

華經儀式」中用於讚嘆有所差別。 

至於〈讀誦法華用心抄〉，其作者歸屬，業已備受質疑。《日蓮聖人全集》雖錄

全文，而引小川泰堂（1814-1878）之說斷定其偽。15 《高祖遺書》未收錄，僅留

存目在第 11 卷，以「○」標誌其屬偽托。16  江戶時代後期日蓮宗僧一妙院日導

(1724-1789) 於〈分別智愚行相同異章〉指出其中所言於讀經時運心作觀，為「定

慧兼帶之讀誦」，有背日蓮學說，以及由年代舛誤，判屬偽作。謂： 

〈讀誦法華用心抄〉，摸寫慧心〈讀誦用心〉等歟，非當家本意。高祖斥三

學兼備之義，而以信代慧，一向令唱「南無妙法蓮華經」為末代行者用心。

〈下如辨四信五品抄〉。今何以定慧兼帶之讀誦為末法行者用心耶？思之。

又洛西金映山三寶寺有中正院日護寫本錄外〈讀誦法華用心抄〉奧：「文明

十二庚子十一月十六日有之。」若爾，偽抄無疑。17 

據磯野本精《日蓮宗史要》，日護生於天正八年，慶安二年示寂(1580-1649)，「文明

十二庚子(1480)」固非抄寫年份；日蓮生於承久四年，弘安五年示寂(1222-1282)，

 
10 參見《開經偈和解》，頁 15-34。 
11 河合日辰校訂，《草山清規全》(東京：笹田文林堂，1896 年)，第 b3、b4 葉。河合日辰於 1919

年任日蓮宗管長。 
12 原序署年「天和癸亥冬」。《草山清規全》，第 b1 葉。另見台嚴，《草山清規纂註全》(京都：村上

勘兵衛，1904 年)，頁 b2。 
13 《草山清規全》，第 b1 葉。《草山清規纂註全》，頁 b2。 
14 參見岸顯崇，〈『草山清規』にみるの門弟教育〉，《日蓮教学研究所紀要》第 39 號(2012 年 3 月)，

頁 196-197。引述執行海秀，《日蓮宗教學史》(京都：平樂寺書店，1952 年)，頁 229。 
15 謂：「此書古來真偽の說おり，今泰堂居士の說に從ひ斷じて偽撰ごなす。」《日蓮聖人全集》，

頁 2677。 
16 參見斎藤日一編：《高祖遺書》(東京：祖書縮刷局，1885 年)，第 2 葉。其凡例云：「僞稱ハ〇ノ

標ヲ點示ス。」 
17 日導著，小林日董校訂：《祖書綱要》冊 16(熊本：金崎恵厚，1902 年)，第 43 葉。 

https://bauddha.dhii.jp/INBUDS/adm.php?m=trd&usid=18786&a=
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則亦非著作年份。僅表示若三寶寺寫本無誤，〈讀誦法華用心抄〉約於公元 1480 年

前後傳出，然誠可疑。〈讀誦法華用心抄〉多處援用平安時代天台宗僧惠心源信(942-

1017)之〈讀經用心〉，亦抄有「開經偈」。18 文末曰： 

開經偈 

無上甚深微妙法，百千萬劫難遭遇，我今見聞得 

黑白。依之銅砂羅滿盛油希計，任他理與不理共顯事，順兩口鳥失命事，不

可經數日也。19 

顯有缺漏，餘文更不知所謂，且與斯篇義趣全無交集。〈讀經用心〉包含發願迴向、

運心觀想之儀節，首尾完整，其末不必有「開經偈」等語，當為抄寫竄誤，不能據

此推定「開經偈」之時代。 

《惠心僧都全集》眉註曰：「開經偈下一無。」20 底本出《天台小部集》，依「比

叡山無動寺藏寫本」校。據文政元年(1818)天台宗僧眞超所記，校本末署「延寶三

年(1675)三月下旬」。21  《大日本佛教全書》收錄三井敬光(1740-1795) 安永七年

(1778)編訂之《天台小部集釋》，其中稱刪訂固有的《天台小部集》，乃應書賈之請，

且僅「糾其錯之大者」，未能條析縷校。22 《大日本佛教全書》則采舊編為底本，

合訂以敬光新編。校訂者記曰： 

舊刻不詳編者，分為十五冊，而編目無詮次。新刻則三井敬光所訂，分為四

部，通有十九卷。……今所刊者，雖以舊刻為底本。其類次排纂，一倣新刻

而定之。23 

除篇次之外，大抵對舊編仍多所保留。篇中載錄覺阿〈談義日記〉尾署刊刻之期「寬

文五(1665)歲初吉祥日」，尊海〈圓頓章見聞〉署「寬文八(1668)菊月吉祥日」，校

勘記皆有「欲長暉佛日之光，速顯愚蒙之暗」等語，可見同出一人之手。24 又最澄

〈天台法華宗年分學生式〉、圓珍〈顯密一如本佛〉、良源〈名別義通私記〉皆署於

「寬文五乙巳菊月吉辰」；最澄〈照權實鏡〉、源信〈白骨觀〉署「寬文八菊月吉祥

日」；圓仁〈三身義私記〉署「寬文六年(1666)二月吉日」；圓珍〈大毘盧遮那經指

規〉署「延寶五(1677)丁巳歲九月吉祥日」；圓珍《入真言門住如實見講演法華略

儀》、25 〈理智一門集〉、〈阿若集〉署「寬文五歲八月吉良日」； 安然〈即身成佛

 
18 如《祖書錄外微考》云：「無上甚深微妙法等文，小部中慧心讀經用心文也。」日好，《祖書錄外

微考》卷下(京都：村上勘兵衛，1882 年重刊「享保二十年春版」)，第 8 葉。又《祖書録外考文》

云：「開頌文，小部中惠心讀經用心文也。」日耀著，小林是純刪訂，《祖書録外考文(一名録外御

書啓蒙)》卷 6(東京：北畠茂兵衛，1886 年刊「千鍾房藏版」)，第 17 葉。 
19 三井敬光編，《天台小部集釋》，收入南條文雄主編，《大日本佛教全書》冊 24 (東京：佛書刊行

會，1913 年)，頁 237-238。 
20 比叡山専修院、叡山學院編，《惠心僧都全集》卷 5(滋賀：比叡山圖書刊行所，1928 年)，頁 500。 
21 《惠心僧都全集》卷 5，頁 500。 
22 《天台小部集釋》，頁 37。 

23 《天台小部集釋》，頁 448。 

24 頁 410，頁 369 

25 所錄《入真言門住如實見講演法華略儀》後有敬光於「安永丙申(1776)佛尼越日」題跋，前有寬

政二年(1790)之新刻序兩首，盈仁親王作圓珍像讚一首，其下小字考註曰：「右圓城大師畫像讚

https://dl.ndl.go.jp/pid/952704/1/25
https://dl.ndl.go.jp/pid/952704/1/25
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義私記〉署「寬文四年(1666)極月吉祥日」；良源〈極樂淨土九品往生義〉署「寬文

十三年(1673)三月吉日」；千觀〈十二因緣義私記〉署「寬文六年八月吉祥日」。洵

是，舊編《天台小部集》可能在寬文、延寶之間陸續抄輯，各篇年份不依次序，如

校訂者所謂：「舊刻編目無詮次。」故爾敬光依作者年代以為排序，唯舊編之內容

仍被多所保留。 

而由寶巖興隆(1691-1769)之《佛典疏抄目錄》記載有《天台小部集》十七卷，

可推知舊編成書必不晚於寶曆十二年(1762)。26 縱令舊編《天台小部集》收錄〈讀

經用心〉，可能略早於延寶三年寫本，然不能掩其篇末「開經偈」等語為抄寫竄誤

之事實。《草山清規》成書又略晚於此亦未曾舉唱「開經偈」，卻見於模仿〈讀經用

心〉之〈讀誦法華用心抄〉。偽托形跡明顯，不能憑藉為「開經偈」來歷之確證，

雖普及運用在日蓮宗禮頌儀式，但與《法華經》關聯當自晚近始然。 

（二）「開經偈」與《華嚴經》 

在華人佛教圈中流行最廣之「開經偈」傳說，即「作者為武則天」。然目前可

考之文獻，僅見於國初弘傳天台教觀之大德諦閑法師(1858-1932)所作《水懺申義疏》

和《慈悲道場梁皇寶懺隨聞錄》。謂： 

此偈相傳是武后製作，本讚《華嚴經》也。以其意義甚善，先德移在諸部之

端，令人開卷獲益也。27 

既稱「相傳」，固有其依據，而非臆想杜撰。但從何所聞？尚不得而知。其中涉及

「開經偈」來歷的之兩項主要資訊，謂：1.最初起源和用途，乃武則天為頌讚《華

嚴經》而作。2.形成現狀之緣由，為令讀誦者增長道心，遂於禮誦儀式間使用。「開

經偈」偈在唐代是否已然出現？並無直接證據能支持。日本淨土宗僧小野玄妙《仏

書解説大辞典》釋《慈悲藥師寶懺》條，亦稱「開經偈」屬於《華嚴經》。28 相借

鑑之可能性，大抵可排除，但何以不約而同，出現近似之傳說？之所以和《華嚴經》

有關，或者因「武則天為《八十華嚴》題序」一事起聯想。 

今所見武周朝間，實叉難陀(652-710)譯《大方廣佛華嚴經(即八十華嚴)》，有

〈大周新譯大方廣佛華嚴經序〉一首，29 前署「天冊金輪聖神皇帝製」。30 文中述

 
也，畫像今省之。」則《入真言門住如實見講演法華略儀》以單行而合刊於此，可能為安永年《天

台小部集釋》梓行後又增輯刊刻。又所錄最澄〈摩訶般若心經釋〉後有惠空於「天明六年(1786)

潤十月十九日」題跋，前有敬光和靈秀於天明八年(1788)作序各一首，亦後來增補。 

26 興隆於《佛典疏抄目錄》之中亦附載其個人著作。寶曆十二年，興隆在埼玉全久院撰成《梵漢通

釋》十五卷。參見鷲尾順敬，《日本佛家人名辭書》(東京：光融館，1911 年「增訂再版」)，頁

374。然《佛典疏抄目錄》所載之悉曇章疏署名興隆者，僅有《悉曇相傳記》和《悉曇秘略釋》

兩種。參見氏編，《佛典疏抄目錄》，收入《大日本佛教全書》冊 1，頁 220。由是可逆推舊編《天

台小部集》成書必然更早。 
27 釋諦閑，《水懺申義疏》(臺北：新文豐出版，1993 年)，頁 33。 
28 小野玄妙，《仏書解説大辞典》冊 4(東京：大東出版社，1933 年)，頁 319b32。 
29 唐•實叉難陀譯：《大方廣佛華嚴經》，《大正藏》冊 10，第 279 號，頁 1 上 3-5。。 
30 唐載初元年(690 年)九月，則天改國號周，改元天授。是月乙酉，加尊號「神聖皇帝」。長壽二年

(693 年)九月乙未，加「金輪神聖皇帝」號。證聖元年(695)正月，加號「慈氏越古金輪聖神皇帝」，

二月去「慈氏越古」號，或為正月丙申明堂火災而責躬罪己。九月，祀南郊，加號「天冊金輪聖

神皇帝」，改元天冊萬歲。《欽定祀庫全書》本《舊唐書》、《新唐書》則天皇后本紀，參見「中國

哲 學 電 子 書 計 劃 」： https://ctext.org/wiki.pl?if=gb&chapter=717884(2024.09.03 檢 閱 ) 、
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及《八十華嚴》譯出之經過和武則天的參與情形，謂： 

粵以證聖元年，歲次乙未，月旅沽洗，朔惟戊申，以其十四日辛酉，於大遍

空寺，親受筆削，敬譯斯經。遂得甘露流津，預夢庚申之夕；膏雨灑潤，後

覃壬戌之辰。式開實相之門，還符一味之澤。以聖曆二年，歲次己亥，十月

壬午朔，八日己丑，繕寫畢功。31 

起自證聖元年三月，迄聖曆二年十月(695-699)。32  先後於大遍空寺和佛授記寺譯

成，參譯者如實叉難陀、菩提流志、義淨、復禮、法藏等當世大德，同臨法會。33 

賢首法藏(643-712)《華嚴經傳記》云： 

證聖元年乙未，於東都大內遍空寺譯華嚴經，天后親臨法座，煥發序文，自

運仙毫，首題名品。南印度沙門菩提流志、沙門義淨，同宣梵文。後付沙門

復禮、法藏等，於佛授記寺譯，至聖曆二年己亥功畢。34 

法藏門徒惠英作《大方廣佛華嚴經感應傳》，則曰：「於內遍空寺，親御法筵，製序

刊定。」35 據載，則天當政時期華嚴系典籍之譯出，尚有地婆訶羅於垂拱元年(685)

之《大方廣佛華嚴經續入法界品》(譯於西崇福寺)，以及提雲般若於永昌元年(689) 

之《大方廣佛華嚴經不思議佛境界分》和天授二年(691) 之《大方廣佛華嚴經修慈

分》(皆譯於東寺)，然《八十華嚴》仍最受重視。據《宋高僧傳》載，譯成後即詔

法藏於佛授記寺講經，至〈華藏世界品〉感寺宇震動之瑞應；又譯場方興，有澍霖

生蓮、懸符夢兆之祥徵。36 數數披見文記，足見看重當時。但所謂「親受筆削」者，

 
https://ctext.org/wiki.pl?if=gb&chapter=146965(2024.09.03 檢閱)。 

31 《大方廣佛華嚴經》，頁 1 中 6-11。己亥、己丑《大正藏》誤作巳亥、巳丑，經 CBETA 依《高麗

藏》本校訂。 
32 唐•智昇，《開元釋教錄》卷 9，《大正藏》冊 55，第 2154 號，頁 565 下 15-16。又《華嚴疏鈔》

卷 17 云：「月旅姑洗者，正當三月。」唐•澄觀，《大方廣佛華嚴經隨疏演義鈔》，《大正藏》冊

36，第 1736 號，頁 126 下 16-17。 
33 澄觀《華嚴經疏》言參譯者有：「大德義淨三藏、弘景禪師、圓測法師、神英法師、法寶法師、

賢首法師等同譯，復禮法師綴文。」(《大方廣佛華嚴經疏》卷 3，《大正藏》冊 35，第 1735 號，

頁 524 上 12-14) 又稱：「總一十三人，俗官五人。」(《華嚴經疏鈔》，頁 113 中 24-25) 惠英(法

藏弟子)則言有：「僧復禮綴文，藏公筆授(受)，沙門戰陀、提婆等譯語，僧法寶、弘景、波崙、

惠儼、去塵等審覆證義。太史太子中舍(賈)膺福、衛事參軍于師逸等同共翻譯。」共十餘人。(唐•

胡幽貞刪訂，《大方廣佛華嚴經感應傳》卷 1，《大正藏》冊 51，第 2074 號，頁 176 中 6-8) 新羅

崔致遠〈唐大薦福寺故寺主翻經大德法藏和尚傳〉所言略同，而將義淨、圓測列於證義審覆。(龍

華道忠校訂，《新刊賢首碑傳》，《大正藏》冊 50，第 2054 號，頁 282 上 18-21) 據敦煌本〈大周

新譯大方廣佛華嚴經總目〉(P.2314)卷末所列，撰錄者為復禮，審覆者有：法寶、靈叡、弘景、波

崙、智瀲、惠儼、玄度、法藏、德感、玄軌、實叉難陀、義淨，俗官有：于師逸、賈膺福。參差

詳 略 ， 存 備 考 。 P.2314 號 見 「 國 際 敦 煌 項 目 」 ：

https://idp.bl.uk/collection/D81660443298A249827DF76E6111A872/?return=%2Fcollection%2F%3Ft

erm%3D2314%26media%3Dyes(2024.09.04 檢閱)。另見方廣錩整理，〈進新譯大方廣佛花嚴經表

（附總目）〉，《藏外佛教文獻》第 6 輯 (北京：宗教文化，1989 年)，頁 387-388。 
34 唐•法藏，《華嚴經傳記》，《大正藏》冊 51，第 2073 號，頁 155 上 14-19。為《開元錄》所徵引

(頁 566 上 19-22)。 
35《大方廣佛華嚴經感應傳》，頁 176 中 9-10。 
36 宋•贊寧撰，范祥雍點校，《宋高僧傳》上冊(上海：上海古籍出版社，2014 年)，頁 81。 
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清涼澄觀(739-839)云：「削謂刪去，筆謂增益。」37 指對文辭加以潤飾修訂。若然，

豈則天曾直接參與翻譯事務？當時詔復禮法師為綴文，《開元錄》稱其：「遊心內典

兼博玄儒，尤工賦詠善於著述，俗流名士皆慕仰之。」38 義學文章洵皆時望，至語

「唐之譯務，禮為宗匠」，有「譯主」之稱。39 何須更勞措辭？前後三藏譯出眾多，

人王帝主每製序標首，昭示普洽，以贊盛概，若躬預刊訂修辭則未或聞。40 今《八

十華嚴》以何勝緣，乃親致其勞？《佛祖歷代通載》但云：「時幸其寺，親施供饌。」
41 或對「筆削」一事亦曾致疑。 

又文獻多稱則天「製序刊定」在大遍空寺宣譯之初，然序文已言聖曆二年月日

「繕寫畢功」，固非前知，詎能預卜？或者皆隱括前後經過為一時之盛，抑或題序

在前而更加附語，僅由各版藏經載錄者而言，尚未易論斷。而《華嚴經傳記》中「親

臨法座，煥發序文」等語，實源自荊州弘景(634-712) 進《華嚴經》表，雖未揭明

時方先後，然諸如稱：「九會真詮，詞中悉現；百城奧旨，字下皆明。」42 乃至比

十翼之張《易》傳，逾七觀之標《書》經，雖汎美腴辭，然業已先曾觀題序。然進

表中未見「筆削」之語。《華嚴經感應傳》所謂「製序刊定」，源自於聖曆二年譯功

畢就，復禮「依經撰定」之《大周新譯大方廣佛花嚴經總目》，方廣錩指出：「與傳

世本相較，品名略有異同。」43 對應前文「自運仙毫，首題名品」，而則天之「筆

削刊定」，或意指寫定一經各品名目。事實待考，非本文所涉。然由此見武則天對

《八十華嚴》譯事積極參與，可能衍生為「開經偈」與則天及《華嚴經》相關的傳

說基礎。 

而既流行於道俗，自必受禮誦儀式影響，因此須注意「華嚴字母」和「華嚴起

止儀」。《華嚴道場起止儀大略》為目前所見最早且少數明確運用「開經偈」的儀式

之一。先舉香讚，再宣「遮那妙體」之白文，三稱「南無華嚴教主盧舍那佛」已，

舉「開經偈」，而後： 

起經卷。卷經畢，念補鬧(闕)真言，舉讚，或唱字母竟。略回向云。願以此

功德 ，普及於一切 。我等與眾生，皆共成佛道。後皆倣此。44  

最後有總迴向。相同之儀節亦見康熙元年(1662)刻嘉興藏本《諸經日誦集要》之〈華

嚴道場字母〉，且具錄各卷經讚、字母讚和「華嚴字母」，略迴向偈可改舉「四生九

有，同登華藏玄門；八難三塗，共入毘盧性海」，亦後世通例，無補闕真言，而將

 
37《華嚴經疏鈔》卷 17，頁 126 下 19。 
38 《開元錄》卷 9，頁 564 中 15-16。 
39《宋高僧傳》上冊頁 377。  
40 雖如《宋高僧傳》所稱：「至于帝王，即姚興、梁武、天后、中宗，或躬執翰。」(上冊，頁 51)

帝王自任筆受，非無前例。唯梁武帝於初翻經日：「躬臨法座筆受其文，然後乃付譯人盡其經本。」

(《開元錄》卷 6，頁 537 下 20-21) 或唐中宗、睿宗於「創發題日、別開會首」時親自筆受。(《開

元錄》卷 9，頁 570 中 26-29) 至於則天乃稱為「刊定筆削」，顯然程度有別。或者則天當時亦僅

為表示尊重隆法，並無特異。然為何自言「筆削」？事有可疑。又《宋高僧傳》似乎以筆受和綴

文職司相同，然《開元錄》以此為二。 
41 元•念常，《佛祖歷代通載》卷 12，《大正藏》冊 49，第 2036 號，頁 584 中 6-7。 
42 〈進新譯大方廣佛花嚴經表〉，敦煌本 P.2314 號。 
43 〈進新譯大方廣佛花嚴經表（附總目）〉，頁 382。 
44 明•佚名，《華嚴道場起止大略》，《卍續藏》冊 74，第 1474 號，頁 374 上 24-中 1。 
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總迴向併入大洪守遂之〈禮華嚴文〉。45 《禪門佛事》之〈諷華嚴經起止儀〉與此

同，有真言而無略迴向偈，《禪門日誦》所錄亦然。《雲棲法彙》本《諸經日誦》，

僅有〈禮華嚴文〉而無起止儀，另有「華嚴補闕咒」。《禪門日誦》適與相反，由註

語：「以上香讚文偈，乃每日初起經用。」可知運用情形。46  

又《諸經日誦集要》卷首有「啟經儀式」，謂：舉「爐香乍爇」讚、三稱「南

無本師釋迦牟尼佛」，而唱「開經偈」。47 除無白文，與「華嚴起止儀」結構基本相

同。但在《禪門佛事》和《禪門日誦》中，「開經偈」未被運用於「華嚴起止儀」

以外，且應非出於省略。蓋儀文有提示程序之作用，《禪門日誦》對於常用經呪讚

偈，不重複引錄，但列其名，以示誦經作梵之次第，俾依循無舛。若全然省略，則

初無憑準，久而忘失。其中省略之例，如所錄〈禮懺起止儀〉首註稱：「先舉香讚，

次舉普賢觀章。」末後唱「處世界如虛空」偈已，註稱：「三皈依，畢。」48〈大悲

懺法儀軌〉之「唱香讚畢」、「持大悲呪」亦然，49 僅出具其名以作提示，不重複內

文。洵是，若其儀節有「開經偈」，亦應列舉名目，以示程序，而非逕作省略。因

此，庶幾可認為至少在《禪門佛事》和《禪門日誦》中，「開經偈」僅和「華嚴起

止儀」有關。此或為時下通行之《佛門必備課誦本》所繼承，在朝暮課誦及應用佛

事中似無舉唱「開經偈」的時機。而《諸經日誦集要》之「啟經儀式」雖應泛用於

各種誦經法儀，但尚未見無能說明實際運用情況之其他事證，竟成孤例。依情理推

論，「開經偈」和「啟經儀式」非專為《華嚴》而設，僅見於「華嚴起止儀」固不

可忽視，或因此而衍生「開經偈起源和《華嚴》有關」之傳說。然通用與專門孰先

孰後？未易遽斷。 

又如前揭，日本曹洞宗徒曾推斷「開經偈」之作者為大洪守遂。固無根據，而

或由於「華嚴起止儀」中附列守遂之〈禮華嚴文〉而引起聯想。守遂卒於宋紹興間，

然目前所見〈禮華嚴文〉最早傳誦於明代，如《諸經日誦》、《緇門警訓》等所載。

然則以作「開經偈」者歸屬守遂，實仍源自其與《華嚴經》相關之傳說，當始於「華

嚴起止儀」流行之後。側面反映，「開經偈與《華嚴經》有關」傳說流出，應不早

於是。 

三、「開經」與「開經偈」之歷史源流 

上來剖析關於「開經偈」來歷傳說之始末虛實，以下還原其在禮誦儀式當中出

現並被接受的歷史。文獻所載，「開經偈」最早見於元代諸本叢林清規，而未詳其

運用情形。如前揭，今日現行之朝暮課誦和應用佛事儀節中，「開經偈」鮮被提及，

而每每於誦經、禮懺間舉唱。相關的禮誦儀式尤以「金剛經前後儀」最特殊，蓋流

傳甚早，其中「云何梵」偈，在唐代與「如來唄」等皆於法會伊始舉唱，現行儀軌

 
45 明•佚名，《諸經日誦集要》下，清康熙元年(1662)刻《嘉興藏》本，第 72 葉。「駒澤大學電子

貴重書庫」：http://repo.komazawa-

u.ac.jp/opac/repository/collections/MD40139163/?lang=0&mode=0&opkey=R172653305540869&idx

=3&codeno=&fc_val=#?c=0&m=0&s=0&cv=72&r=0&xywh=596%2C1728%2C1427%2C1139(2024.

09.04 檢閱)。 
46 清•佚名，《禪門日誦•天寧諸經》(臺北：老古文化事業股份有限公司，2018 年)，頁 165。 
47 《諸經日誦集要》上，第 1 葉。 
48 《禪門日誦》，頁 177、183。 
49 《禪門日誦》，頁 185、192。 
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則與「開經偈」前後並陳。緣何如此？又如何反映「開經偈」出現之時代及儀式功

能？探討之前，須先釐清「開經」所指為何種活動。 

（一）開經、還經所指涉的活動 

在早期文獻中，「開經」或指誦經，或為講經，兩者往往互用，意義和形式亦

隨時代嬗變。據《大唐貞元續開元釋教錄》載，不空三藏新譯成《仁王護國般若波

羅蜜多經》，沙門乘如等呈請頒行。當朝批答：「於資聖、西明兩寺，共置百座，請

百法師講《仁王經》，及百大德轉《密嚴》等。」50 是年九月一日，啟辦法會，各

分五十座，「兩寺開經，萬姓歡心」。從此至十五日，西明寺講竟；十七日，又往資

聖寺共良賁等五十座法師，繼續傳經行道，以禳國難、解兵紛： 

爾時兩街大德、百座法師，准敕咸皆資聖寺。二時講唱，兩上轉經行道。午

時及與日暮，供設、音樂無異於初。夜後悉集大講堂內，舉眾齊聲稱念摩訶

般若波羅蜜多。51 

法會活動包括講說和讀誦。《貞元新定釋教目錄》又載三藏法月於安國寺開經，「講

御注經及仁王般若。」52 則「設座開經」所著重者實為講說，法師昇座講經，謂之

「開經」。然讀、誦、解說，同屬十法行，不必然僅為講經而昇法座。如《法苑珠

林》引《冥報記》李山龍入冥故事，閻羅王請誦《法華經》： 

指座謂山龍曰：可昇此座誦經。山龍奉命至側，王即起立曰:請法師昇座。

山龍昇座訖，王乃向之而坐。山龍開經曰：「妙法蓮華經序品第一。」53 

此云「開經」便是誦經，亦得昇座稱法師。又《太平廣記》引《紀聞》李虛入冥故

事，說閻羅王請僧登座讀誦《金剛經》：「王請誦者坐金座，讀者坐銀座。坐訖開經，

王合掌聽之。」54 亦將讀誦稱為「開經」。可見早期「開經」一詞之運用，可兼指

演說和讀誦活動。 

前述兩種文獻，《貞元錄》為正式史料，入冥故事為民間異聞，性質不同，涉

事亦殊。而關聯在於：1.兩者皆屬於公開演示，2.均為個人講誦，而非大眾共修。

法師登臺昇座，無論是唱導或轉讀，一般會眾視之，並無明顯差別。故早期「開經」

兼指講說和讀誦，著重於講說，替至後葉，似逐漸更重誦經。如《景德傳燈錄》守

威宗一(10th C.)上堂云：「不用開經作梵，不用展鈔牒科。還有理論處也無？」55 作

梵即詠唱梵唄。展鈔為疏通章句，牒科以判定宗旨，目的為研讀及講說經法。行文

駢偶，相對於講說研讀，顯然「開經作梵」意指讀誦。《兀菴普寧禪師語錄》提及

「祈雨開經佛事」云：「閱此大經，臨筵作證。」56 仍藉誦經延福禳災為主。叢林

 
50 唐•圓照，《大唐貞元續開元釋教錄》卷 1，《大正藏》冊 55，第 2156 號，頁 751 下 18-19。 
51 《大唐貞元續開元釋教錄》，頁 752 下 7-10。 
52 唐•圓照，《貞元新定釋教目錄》卷 14，《大正藏》冊 55，第 2157 號，頁 878 下 15-16。 
53 唐•道世，《法苑珠林》卷 20，《大正藏》冊 53，第 2122 號，頁 436 中 6-9。 
54 宋•李昉，《太平廣記》卷 104，《欽定四庫全書》本，頁 6。 
55 宋•道原，《景德傳燈錄》卷 26，《大正藏》冊 51，第 2076 號，頁 423 中 1-2。 
56 宋•普寧，《兀菴普寧禪師語錄》卷 1，《卍續藏》冊 71，第 1404 號，頁 4 中 22。 
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道場中又有「祈雨上堂」，即大和尚因祈雨佛事而上堂示眾、講法開示。內容大旨

為啟辦法會因緣、祈禱佛天護佑，尤其是藉祈雨為題，指點宗要心法。如兀菴寧

(1197-1276)祈雨上堂，舉《華嚴經現相品》偈而曰： 

一句之內，包法界之無邊；一毫之中，置剎土而非隘。塵塵爾，利剎爾，巍

巍乎、蕩蕩乎。靄慈雲而誘大千，霏法雨而津百億。遂得五穀秀實，萬物滋

生。處處通津，頭頭合轍。57 

又頌云：「願展調羹活國手，為霖為雨沃人間。」既祈天澍以解田疇之魃虐，復施

法澤以致心地之清涼。又若有感而霖洚，亦作隨機開示，稱為「謝雨上堂」。如兀

菴寧拈拄杖示眾：「拄杖子化為龍，拏雲㸕霧，妙應無窮。沛然洪霪，四海皆通；

五穀結實，萬物歸功。」以拄杖打圓相而頌曰:「鼓腹謳歌忘世事，太陽依舊海門

東。」58 類似案例，禪德語錄往往可見。其中反映「祈雨上堂」和「祈雨開經」為

兩種活動，祈雨佛事的「上堂」即是說法，而「開經」顯然僅是誦經，不涉及講經。

洵是，「開經」一詞由兼含且偏重講說，逐漸傾向專指讀誦。 

而叢林清規當中，與「開經偈」相對，又有「還經偈」，所謂：「琅函歸寶所，

了義實難思。願共諸眾生，同入薩婆海。」59 在《禪林備用清規》稱為「還經」，

《律苑事規》和《諸回向清規式》稱為「還經偈」。另有「收經偈」，詞曰：「三塗

永息長時苦，六趣休隨汩沒因。無邊含識悟真如，一切有情登彼岸。」60 《禪林備

用清規》稱為「請經」，《律苑事規》稱為「訖經」。清同治十三年(1874)刻本《金剛

經五十三家註》所附〈金剛經道場後儀〉稱作「收經偈」，改首句「長時苦」為「常

離苦」，三句「無邊含識」為「河沙含識」，四句「一切有情」為「萬類有情」，與

時下常用者相近，置於普迴向真言之後，「斷疑生信」讚之前。61 偈文亦見錄於《金

剛經科儀》之末，不載題名，與《禮佛大懺悔文》所節略改編之〈普賢行願品〉偈

並列，曰：「乃至虛空世界盡，眾生及業煩惱盡。如是四法廣無邊，願今回向亦如

是。」62 可見為禮誦結束而圓滿迴向，祝願一切眾生永脫苦輪，同登覺路。大方覺

連(16th C.)解釋，科主用二偈作科判經旨的「普同回向」以及等普賢行之「廣大回

向」。63 清道光十五年(1835)僧建基寫本《金剛經科儀寶卷》，又在編末附懺悔、報

恩和諷誦《心經》，而舉「願以此功德，普及於一切」以迴向，稱為「結經偈」。64 

還經偈和收經偈用例如下表： 

禪林備用清規 律苑事規 諸回向清規式 
金剛經五十三

家註 
金剛經科儀 

 
57 《兀菴普寧禪師語錄》，頁 4 中 12-19。 
58 《兀菴普寧禪師語錄》，頁 2 下 15-17。 
59 元•弌咸，《禪林備用清規》卷 10，《卍續藏》冊 63，第 1250 號，頁 663 中 3。 
60 《禪林備用清規》卷 10，頁 663 中 4。 
61 明•朱棣編，《(永樂)金剛經注解》，清同治十三年(1874)浙江慧空經房翻刻「道光二十四年刊本」，

頁 263-265。 
62 明•覺連，《銷釋金剛經科儀會要註解》卷 9，《卍續藏》冊 24，第 467 號，頁 755 下 1-2。下簡

稱《金剛經科儀會註》。 
63《金剛經科儀會註》卷 9，頁 755 中 18、下 3。 
64 清•建基抄，《金剛經科儀寶卷》，清道光十五(1835)年寫本。「京都大學稀有資料數位檔案館」：

https://rmda.kulib.kyoto-u.ac.jp/en/item/rb00016824(2024.09.23 檢閱)。 
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琅函歸寶所，了義實難思。願共諸眾生，同入薩婆海。 

還經 還經偈 還經偈 無 無 

三塗永息長時苦，六趣休隨汩沒因。無邊含識悟真如，一切有情登彼岸。 

請經 訖經 無 

收經偈 

(三塗永息長離

苦，六趣休隨汩

沒因。河沙含識

悟真如，萬類有

情登彼岸。) 

有偈無題 

無上甚深微妙法，百千萬劫難遭遇，我今見聞得受持，願解如來真實義。 

開經 開經偈 開經偈 開經偈 ? 

此皆屬於「日用偈章」。東林弌咸(13th C.)言是筆錄「大藏經中金口遺誡」而不重述

「日用清規諸偈」。65 《禪林備用清規》始編於元世祖至元十五年前後(1278)，至

大四年(1311)定稿，偈文當於期間陸續蒐集。〈日用清規〉即同卷引錄宋嘉定二年

(1209)無量崇壽禪師所作，66  文亦見載至元三十年(1293)刊屏岩惟勉(13th C.)於宋

咸淳十年(1274)編成之《叢林校定清規總要》。然此處「日用偈章」僅見弌咸所輯，

元順帝至元二年(1336)東陽德輝(13th C.)編定《勅修百丈清規》雖云：「東林咸公所

集者為可採。」67 仍無收錄。然則，「開經偈」、「還經偈」等偈章，固已傳世，或

者未廣泛流行。 

「結經」義同「訖經」，謂誦經結束完訖，舉偈雖別，用意無殊；「請經」意晦，

或傳寫之訛，目前未有善本參校。「還經偈」前半讚嘆經法殊妙，後半迴向法界有

情；「收經偈」，則逕作祝願迴向。猶如對於「開經偈」之疑問，何以作為禮誦圓滿

之迴向偈而被賦予專稱？與一般迴向偈在儀式運用中有何差別？除關於《金剛經》

之儀節外，諸清規並未載明用途時機。筆者認為，「還經」與「收經」或者和「看

藏經」之規矩有關，乃至於「開經」亦然。無論為個人自修，或者應施主檀越所請，

在叢林中凡欲看藏經，先須啟白執事管理者，即知藏和藏主，68 調閱經籍，閱畢歸

還，亦須報備。如《禪苑清規》所云「請案看經」規矩： 

請案之法，先白看經堂首坐，借問有無案位，欲來依棲。如有案位，即相看

藏主白之。茶罷，藏主引至經堂案位前……如欲退案，亦先白看經堂首坐及

藏主，還經入藏，方可如意。69 

據《勅修百丈清規》，當時「看經堂」僅存「藏經閣」功能：「各僧看經多就眾寮，

 
65 《禪林備用清規》卷 10，頁 663 上 3-4。 
66 亦名〈入眾日用〉、〈無量壽禪師日用小清規〉。 
67 元•德輝，《勅修百丈清規》卷 8，《大正藏》冊 48，第 2025 號，頁 1159 中 8。 
68 《禪苑清規》與《禪林備用清規》僅列「藏主」，《勅修百丈清規》稱為「知藏」，《百丈清規證義

記》以「藏主」為「知藏」所屬，協助護藏，云：「知藏總其綱，而藏主分其執。」(頁 444 中 8-

9) 
69 宋•宗賾，《(重雕補註)禪苑清規》卷 3，《卍續藏》冊 63，第 1245 號，頁 532 上 14-中 13。 
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而藏殿無設几案者。」70 而《百丈清規證義記》仍嚴格規範，經書不得攜出山門，

須登牌註記「某月某日某人請某字函經」，歸還時，藏主為之清點註消。71 此個人

自發閱藏。若為節日、祝延等事或受檀越所請，僧眾排班看經，則由藏主案簿交收，

「照堂司(維那)所排經單列名，逐函交付」。72 並有宣疏作梵儀節，謂： 

維那鳴鐘集眾請經依位坐，法事聲螺鈸，知客點淨，引施主行香竟，當筵跪

爐。維那表歎，宣開啟疏。念佛闍黎作梵，候聲絕，然後大眾開經。73 

性質和禮誦佛事相近，然只看而不誦，唯「念佛闍黎」一人作梵唱唄，自修和受請

皆然，所謂：「看經時端身正坐，不得出聲及動脣口竝緣他事。」74 又如「出聲持

誦吵噪稠人。靠背板頭輕欺大眾」之誡。75 以「還經入藏」結束一期法會。「寶所」

謂商主入海，探求奇珍眾寶所在；典出《法華》，則比況佛菩提道。故「琅函歸寶

所」，有兩重意義，其一謂將經書歸還藏經閣中，其二象徵乘此經法趣至覺地。若

在此舉「開經偈」，不唯與誦經儀式有關，更基於「展讀經卷」之表面辭義，引申

出見法發心，從一微塵出大千經卷之奧旨。開卷還經規矩，節制森然，務存恭敬。

諸如：不得長展經葉，不得執經書逕行，及靠倚牆板案頭。又云：「還卷之法，緊

則損經，慢則不齊。開函蓋函亦須仔細，輕放案上不令有聲。」76 威儀細行須嚴謹

從容，默持偈章以調御身心。「開經偈」與「還經偈」或和看藏經儀式有關，默自

誦念憶持，以求端正三業，俾能兼利自他。 

（二）「開經偈」和「金剛經前儀」之關聯 

與「開經偈」關聯最密者，仍屬禮誦儀式，尤以「金剛經前儀」為重。時下流

通的《金剛般若波羅蜜經》法本多有「誦經前儀」，題為「金剛經啟請」，謂： 

金剛經啟請。若有人持誦《金剛經》者，先須至心，念淨口業真言，然後啟

請八金剛、四菩薩名號。所在之處，常當擁護。77 

其實，「啟請」僅為「前儀」之一部份。以《金剛經五十三家註》所附〈金剛經道

場前儀〉為例，程序如下：淨口業真言、淨三業真言、安土地真言、虛空藏菩薩普

供養真言、奉請八金剛、奉請四菩薩、發願文(稽首三界尊)、云何梵、開經偈、拈

香讚、聖號(南無本師釋迦牟尼佛三稱)。並表示：「平時誦經不用亦可。」78 儀節

次序偶有參差，內容則無二致。唐代文獻中，咸通九年刻本《金剛經》卷前云：「凡

欲讀經先念淨口業真言一遍。」79  前儀唯淨口業真言和奉請八金剛。所見敦煌寫

卷《梁朝傅大士頌金剛經》，誦經前儀完整者兩件：S.1846 號於序文之後亦有「若

 
70 《勅修百丈清規》卷 4，頁 1131 上 26-27。 
71 清•儀潤，《百丈清規證義記》卷 6，《卍續藏》冊 63，第 1244 號，頁 444 中 9-13。 
72 《勅修百丈清規》卷 4，頁 1131 上 29-中 2。 
73 《禪苑清規》卷 3，頁 538 下 5-7。 
74 《禪苑清規》卷 3，頁 532 中 9。 
75 《禪林備用清規》卷 10，頁 661 下 9-10。 
76 《禪苑清規》卷 3，頁 538 中 1-4。 
77 《金剛經科儀會註》卷 2，頁 669 上 21-23。 
78 《(永樂)金剛經注解》，頁 33-38。 
79 陳寶琦翻攝、陳志皋輯，《大唐初刻金剛經卷子》(高雄：裕隆佛經流通處，1993 年翻印)，第 4

葉。 
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有人持誦……」之語，然後為真言等前儀；P.3325 號為廣順三年（953）寫，序文

後逕接淨口業真言。兩者皆未明揭「啟請」或「道場前儀」題稱。80 達照法師整理

房山石經本《梁朝傅大士夾頌金剛經》，題有「金剛經啟請」，然該本晚出，刻於金

皇統二年(1142)。81 此三種《傅大士頌金剛經》所錄之「誦經前儀」與傳世本之共

同差異為，皆無香讚、淨三業真言、三稱佛名和「開經偈」。各本「金剛經前儀」

之異同略如下表：  

咸通九年刻本 傅大士頌(S.1846) 傅大士頌(P.3325) 五十三家註 金剛經科儀 

淨口業真言 淨口業真言 淨口業真言 淨口業真言 淨口業真言 

   淨三業真言 淨三業真言 

   安土地真言 普供養真言 

 普供養真言 普供養真言 普供養真言 安土地真言 

奉請八金剛 發願文 奉請八金剛 奉請八金剛 奉請八金剛 

 云何梵 奉請四菩薩 奉請四菩薩 奉請四菩薩 

 奉請八金剛 ? 發願文 發願文 

 奉請四菩薩 云何梵? 云何梵 云何梵 

   開經偈 ? 

   香讚  

   聖號  

在此首先注意「云何梵」偈，蓋取起首兩字為名，原偈出自北本《大般涅槃經》，

迦葉菩薩說偈問佛曰： 

云何得長壽，金剛不壞身？復以何因緣，得大堅固力？云何於此經，究竟到

彼岸？願佛開微密，廣為眾生說。82 

為八句偈。《釋氏要覽》稱之為「開經梵」，所謂： 

今開經梵，云何於此經乃至廣為眾生說。出自《涅槃經》第二卷，迦葉菩薩

問偈。83 

據其引述舉例，當為流行於當時偈讚之一，此外尚有「處世界若虛空」偈、開戒律

梵、「神僊五通人」偈，至今皆仍在使用。而「云何梵」偈被視為「開經梵」，顯然

涉及「開經」儀式，且與後世之「開經偈」有關。再則，此處只摘引偈文之後四句，

所謂：「云何於此經，究竟到彼岸？願佛開微密，廣為眾生說。」相似情形亦見《魚

山聲明集》、《魚山六卷帖》和《勅修百丈清規》，《魚山蠆芥集(魚山私抄)》則僅錄

前四句。《勅修百丈清規》稱作「云何梵」，在沙彌得度儀式禮戒師、請說戒時舉唱；

 
80 S.1846 號見「國際敦煌項目」：

https://idp.bl.uk/collection/7DF9598495AD4CDE91E7BBB46750F89D/?return=%2Fcollection%2F%

3Fterm%3DS.1846(2024.09.23 檢閱)。P.3325 號見：

https://idp.bl.uk/collection/4B8FAC54E5B23F4E8C886D4569CEBA08/?return=%2Fcollection%2F%

3Fterm%3DP.3325(2024.09.23 檢閱)。 
81 釋達照，《金剛經讚集》，《藏外佛教文獻》第 9 輯(北京：宗教文化出版社，2003 年)，頁 166 上

18。 
82 北涼•曇無讖，《大般涅槃經》卷 3，《大正藏》冊 12，第 347 號，頁 379 上 17-17。 
83 宋•道誠，《釋氏要覽》卷 1，《大正藏》冊 54，第 2127 號，頁 276 上 25-26。 
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84 其餘皆稱作「云何唄」，而不詳其實際運用。除「金剛經前儀」外，完整錄出八

句者，唐代文獻如《集諸經禮懺儀》、《淨土五會念佛略法事儀讚》，和禮懺儀式有

關，皆稱為「云何梵」。海印寺高麗再雕藏與增上寺藏高麗藏本《集諸經禮懺儀》，

在「究竟到彼岸」與「願佛開微密」兩句間插入供香文： 

戒香、定香、慧香、解脫香、解脫知見香。光明雲臺遍法界．供養十方無量

佛，見聞普熏證寂滅。85 

在「云何得長壽」之前則為合香方，用途未明。永樂北藏本《集諸經禮懺悔文》以

及增上寺藏宋、元版藏經本《諸禮佛懺悔文》，皆有「一切眾生皆如是」為供香文

之末句，且將「云何梵」復作全偈。然此並未解釋何以雜抄「云何梵」、合香方為

一處。是否有其固定的運用時機？《淨土五會念佛略法事儀讚》置諸卷首序文之後，

接「讚(稽)請文」，序文云：「稽請莊嚴經讚法事須知次第。」86 則「云何梵」之功

能猶宣告法會斯啟，又在奉請聖眾之前。 

「云何梵」上下二偈，可能因應儀節性質、需要時機而分開舉揚。如《傳法灌

頂私記》所載，在傳授灌頂前的「三昧耶戒」儀式中，教授師受禮登座後：「唄師

唱唄，云何得長壽金剛不壞身云云。下二句暫不唱之。」待散花頭出眾，敷座具禮

拜時「唄師殘二句唱之，復以何因縁得大堅固力云云。」87 此雖為密教儀節，然作

為法會起始散花、請師之程序，應和通常佛事無大差異。《法苑珠林》於「讚嘆部」

則僅摘錄其中「云何得長壽兩行偈」，述稱：「漢地流行好為刪略，所以處眾作唄多

為半偈。」88 應能反映當時情況。又於《諸經要集》置諸「歎德緣」，89 意謂在此

將「云何梵」前半偈用於稱嘆佛德。洵是，「云何梵」前後二偈陳旨稍異，從而運

用時機或者各不相同。前偈「金剛不壞身」意指佛身，故用於法會伊始，稱揚讚嘆；

後偈「此經到彼岸」顯示法門，故用於請師宣講，稱為「開經梵」。通偈皆關聯於

禮誦儀式，隨發展演變，卒和「金剛經前儀」形成直接且單一的連繫。替至「無上

甚深微妙法」偈作為「開經偈」被接受，便取代其「開經梵」之地位，「云何梵」

遂僅見於「金剛經前儀」，遺失其原先功能。 

與現行「金剛經前儀」最接近者，以相傳為南宋時「隆興府百福院宗鏡禪師」

所述《銷釋金剛經科儀》最早。然今日所見儀文，已經後世重輯。明嘉靖間，大方

覺連作《銷釋金剛經科儀會要註解》，螢菴道燈跋云：「自宋迨今，見聞受持，家喻

戶曉。」90  經時固久，流傳既廣，變動在所難免。侯冲整理雲南阿吒力教之古抄

本，儀節順序略與重集者不同，僅具「奉請八金剛至四菩薩，發願文、開經偈、云

何梵」名目，91 或原為儀式備忘用途，偈文固已熟知，無勞詳述。而稱為「明代至

今雲南阿吒力僧常用科儀」，亦非宋本。但《銷釋金剛經科儀》對於「金剛經前儀」

 
84 《勅修百丈清規》，頁 113 下 17。 
85 唐•智昇，《集諸經禮懺儀》上。「高麗再雕藏」本見「東國大學佛教文化檔案館」： 

https://kabc.dongguk.edu/viewer/view?dataId=ABC_IT_K1087_T_001&imgId=033_0750_c(2024.09.

23 檢閱)。「增上寺麗藏」本見「浄土宗大本山増上寺所蔵三大蔵」：

https://jodoshuzensho.jp/zojoji/koryo/viewer/099/480/1083/099_480_1083.html(2024.09.23 檢閱)。 
86 唐•法照，《淨土五會念佛略法事儀讚》卷 1，《大正藏》冊 47，第 1983 號，頁 475 上 16。 
87 日本•教舜，《傳法灌頂私記》卷 1，《大正藏》冊 78，第 2499 號，頁 759 中 6-16。 
88 《法苑珠林》卷 36，頁 575 下 21-22。 
89 唐•道世，《諸經要集》卷 4，《大正藏》冊 54，第 2123 號，頁 32 中 17。7 
90 《金剛經科儀會註》卷 9，頁 756 上 5。 
91 侯冲整理，《銷釋金剛經科儀》，《藏外佛教文獻》第 6 輯，頁 323 上 12、頁 324 上 13。 

https://jodoshuzensho.jp/zojoji_sandaizo/index.html
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之提綱云： 

修唎修唎、摩訶修唎。普供養，我牟尼。將欲誦經，先安土地。金剛、菩薩，

永護壇儀。云何梵畢，發願謹受持。92 

依次為淨口業真言、普供養真言、安土地真言、奉請八金剛、奉請四菩薩、云何梵、

發願文。未明確提及「開經偈」。就義涵而言，「開經偈」雖亦屬發願受持，然和發

願文重疊，又依科校文，不能直接對應，原先有無，遂為可疑。提綱科判為《銷釋

金剛經科儀》的主要結構，覺連指出宗鏡依經衍義： 

乃立科儀，發明經趣，總有七種規模：一提綱、二要旨、三長行、四結類、

五頌經文、六警世、七結歸淨土。或愽採經論，直註本經；或廣引他宗，申

明旨趣。93 

結構井然，組織明確。所謂「提綱」者，謂：「於每科經文之前，安立南嘉孩之辭，

提舉經義而不亂。」94 自「金剛經前儀」至卷末之結經、心經及迴向，共三十五科，

提綱亦三十五則。皆本諸經中文句、儀文大意，備陳主旨，則提綱之所未及者，固

亦原文之所無。「金剛經前儀」提綱無「開經偈」，則宗鏡科註時見諸儀文與否？仍

當存疑。洵是，不能以明代版本准同「大宋理宗淳祐間」之原貌。95 然粵自咸通九

年刻本、《傅大士頌金剛經》、《金剛經科儀》替至《五十三家註》，可見「金剛經前

儀」結構逐步發展完整，自成一格且流傳普及，坊間誦經法本之儀軌，明顯存其影

響痕跡，如淨口業等真言的使用。 

「開經偈」與「金剛經前儀」之關聯，在明永樂《諸佛世尊如來菩薩尊者名稱

歌曲》有更直接的表現與啟示。其中將「開經偈」，改編為「弘利益之曲」，調寄「頻

伽音(叫街聲)」。詞曰： 

佛如來。佛說的無上甚深微妙法。 

佛如來。端的是百千萬劫難遭遇。 

佛如來。何幸今生得受持。悉解無量真實義也。 

諸佛如來。（和）發善願都只在至誠心。如來諸佛如來。96 

《諸佛名稱歌曲》所錄「弘利益之曲」有 326 套，每組六首，共計 1956 首。97 每

套各有主題。「開經偈」歌曲為該套之第五首，其後一首云：「此經盡是真實義，解

 
92 《金剛經科儀會註》卷 2，頁 668 下 18-頁 669 上 9。 
93 《金剛經科儀會註》卷 1，頁 650 上 16-19。 
94 《金剛經科儀會註》卷 2，頁 688 下 20-21。 
95 覺連云：「此般若大教，從漢、秦兩代傳來，至于大宋理宗淳祐間，大興流布。」蓋認為《銷釋

金剛經科儀》作於宋淳祐間(1241-1251)。《金剛經科儀會註》卷 1，頁 652 中 1-2。 
96 明•朱棣，《諸佛世尊如來菩薩尊者名稱歌曲》卷 32，《佛教大藏經》冊 83(臺北：佛教書局，1978

年「影印頻伽藏本」)，頁 685-686。下簡稱《諸佛名稱歌曲》。 
97 關於「頻伽音(叫街聲)」之歷史以及在《諸尊名稱歌曲》中的曲式、詞格表現，袁靜芳分析周詳。

然未涉及歌詞內容意義及主題性。參見氏著，〈佛曲《頻伽音》(叫街聲) 研究〉，《星海音樂學院

學報》第 3 期(2017 年 8 月)，頁 5-19。 
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者佛與我齊，廣為眾生演說悉令得成佛。功德利濟永世福無涯。」98  乃整套之結

尾，接前曲「真實義」而來。所謂「此經」，便是其讚詠對象，即《金剛經》，全套

歌曲實則將「金剛經前儀」依序展開： 

稽首三界尊。皈命十方無量佛。 (初) 

金剛般若累劫不壞。功德利濟三千大千。我今於此弘發誓願。

永持此經濟度無邊。 (二) 

此經普濟三塗苦。兼報四重恩。聞者見者悉發菩提心。盡此一

報身同生極樂國。 (三) 

那世人為何壽考又康寧。盡世脩行奉佛得此金剛堅固不壞身。

究竟到彼岸只因稱佛名。願開微密廣為眾生說。 (四)99 

初、二、三首明顯呼應「發願文」偈，第四首則呼應「云何梵」偈。整套曲即以發

願文、云何梵和開經偈為一組，呈現禮誦儀式之特徵。《諸佛名稱歌曲》的編纂用

意為： 

間取諸佛如來菩薩尊者名號著為歌曲，廣布流通，俾人人受持諷誦，積善修

因以共成佛果。100  

全部五十一卷，自第十九卷以後，大量運用經文、讚偈、道情乃至於通俗勸善詩文，

「編成歌曲，歡喜讚諷」。數量既夥，主題亦更明確，全帙篇幅所重，實在於此。

用於改編之經文、讚偈，固為當時所視為重要而普及者。顯然，「金剛經前儀」相

當流行，且形式確定。就單首歌曲而言，《諸佛名稱歌曲》對「開經偈」之改編，

仍本其「讚歎經法，發願受持」之「讚法偈」主題。結合整套歌曲，則明顯可見「開

經偈」如何運用在禮誦儀式，乃由歸敬聖眾、隨喜迴向、勸請說法，讚嘆受持進而

再請宣說、發願迴向的「方便道」次第。 

五、結語 

經多方追索查勘文獻，大致可推定「開經偈」傳出與流行之年代。由見載於元

代編定之諸清規，可知其傳出不晚於元至大四年(1311)，且不久便普及流行。明代

以降，如《金剛經科儀》、《諸佛名稱歌曲》以及《金剛經五十三家註》，皆顯示「開

經偈」與「金剛經前儀」之關聯，同時亦在「華嚴起止儀」和「起經儀式」中運用，

延續至今。而由《釋氏要覽》將「云何梵」後偈稱為「開經梵」，可推定「無上甚

深微妙法」偈被接受為「開經偈」之時代上限。其發展約如下表所示： 

年代 文本表現 

1019 年 《釋氏要覽》將「云何梵」後四句偈稱為「開經梵」。 

1311 年 《禪林備用清規》載有開經、還經等「日用偈章」。 

1419 年 《諸佛名稱歌曲》、《金剛經五十三家註》和《金剛經科儀》均反映開經偈和誦持

《金剛經》的儀式關聯。 1438 年 

 
98 《諸佛名稱歌曲》卷 32，頁 686。 
99 僅摘錄各首之主要歌詞。《諸佛名稱歌曲》卷 32，頁 685。 
100 《諸佛名稱歌曲》卷 47，頁 819。 
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1551 年 

1662 年 《諸經日誦集要》在「華嚴起止儀」和「起經儀式」中運用開經偈。 

1681 年 《天台小部集》所錄源信〈讀經用心〉文末抄有殘偈。 

17 世紀 託名於日蓮的〈讀誦法華用心抄〉有開經偈。末句作「願解如來第一義」。 

1877 年 開經偈已普遍在日蓮宗的「禮法華經儀式」中運用。 

1925 年 
諦閑法師提出漢傳佛教中最流行的開經偈傳說：「相傳是武后製作，本讚《華嚴

經》也。」 

本文著眼於「開經偈」的儀式功能，藉以還原關於「開經偈」來歷傳說之衍生

基礎，釐清其在漢傳佛教禮誦儀式的運用源流。就文意而言，「開經偈」為以「讚

歎經法，發願受持」為要旨的「讚法偈」。何以遂有其專門用途？傳說中與《華嚴》、

《法華》有直接關聯，甚至稱其作者為武則天。然「開經偈」固非專為一經、一法

節而設，傳聞無根，儀軌有據，與其浮聽演義，曷若尋文徵實。解除傳說之包裝，

乃觀其用例通別，考校唄頌名目，圖寫禮誦儀節，俾能索驥得蹤，從而於「方便道」

之實踐脈絡中顯發義涵。 

因此，本文進而解釋「開經」一詞所指涉的活動，乃由兼指講、誦而逐漸移為

專稱誦經。由是衍生「還經」偈章，或自「看藏經」之規矩而來。夫禪門念誦固為

清眾常課，然古今大德教飭行者，各須戒慎，名實相符，生死自關，早為方便。是

故樹規矩、作津梁，敬慎威儀而善始善終，以助安僧行道，為期自他兼濟。而於禮

誦之間，每誨示用心方法，乃至軌範身行語業，內外清淨則一向坦然。而「金剛經

前儀」為與「開經偈」關聯最密之禮誦儀式，結構完整，本末周詳，流行久遠，然

嬗變之跡可抽絲而尋繹，影響施及時下多種禮誦法儀，更由此可觀「開經偈」在其

間之具體表現，且為之推定流傳時代。「開經偈」以見法發心、讚歎受持作禮誦之

先聲，於是端身攝意，觀文契理。至於結合其他偈章儀文，更通過禮誦儀式呈現歸

敬、勸請、發願受持而隨喜迴向的「方便道」修行架構。 
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附錄一 

日蓮宗的儀式實則基於固有的「禮法華經儀式」進而加入讀誦、回向等環節予

以充實，以《嘉興蔵》所錄第二本，崇禎十一年(1638)刊「禮法華經儀式」為例，

與毘尼薩台嚴之《法華禮誦要文集》和《草山清規纂註全》對參異同如表，以備稽

考(標點為筆者自度)： 

禮法蕐經儀式101 禮法華經儀式102 禮法華經儀式103 

 

奉請 

唯願法界海，諸佛諸聖賢， 

哀愍垂降臨，莊嚴此道場。 

唯願我等輩，身心俱清淨， 

三業福智修，成就如來事。 

唯願眾功德，囬向悉周徧， 

此界及十方，利益不唐捐。 

 

一心頂禮十方法界常住三寶 

正修 

一心敬禮妙法蓮華經大曼荼羅

法寶 

一心敬禮十方法界常住三寶 

(主座上香退身就座唱言) 

一心敬禮十方法界常住佛 

一心敬禮十方法界常住法 

一心敬禮十方法界常住僧 

(拜起胡跪燒香散華運想已合掌唱云) 

願此香蕐雲，徧滿十方界。 

供養一切佛，妙法蓮蕐經， 

菩薩聲聞眾。受用作佛事。 

(拜起胡跪燒香散華運想已合掌唱云) 

願此香華雲，徧滿十方界。 

供養一切佛，妙法蓮華經， 

菩薩聲聞眾。受用作佛事。 

願此香華雲，徧滿十方界。 

供養一切佛，妙法蓮華經， 

菩薩聲聞眾。受用作佛事。 

(一拜起立歎云) 

稽首十方佛，圓滿最上乘， 

本迹開二門，法喻談眞秘。 

普使諸權小，悉證佛菩提。 

我今誓歸依，願超生死海。 

(供養已禮三寶一拜起立歎云) 

稽首十方佛，圓滿最上乘， 

本迹開二門，法喻談眞秘。 

普使諸權小，悉證佛菩提。 

我今誓歸依，願超生死海。 

供養已禮三寶一拜起立歎云： 

稽首十方佛，圓滿最上乘， 

本迹開二門，法喻談眞秘。 

普使諸權小，悉證佛菩提。 

我今誓歸依，願超生死海。 

(讚歎已隨意述誠，雖曰禮經，應須禮

佛菩薩使三寶義足) 

一心敬禮本師釋迦牟尼佛 

一心敬禮過去多寶佛 

一心敬禮十方分身釋迦牟尼佛 

一心敬禮盡法蕐經中及十方三

世一切諸佛 

一心敬禮妙法蓮蕐經妙字法寶

(下去每字準此一唱一拜) 

一心敬禮盡法蕐經中及十方三

世一切菩薩聲聞緣

覺得道賢聖僧 

一心敬禮普賢菩薩摩訶薩 
(拜已胡跪運想準常儀) 

(贊歎已隨意述誠，雖曰禮經，應須禮

佛菩薩使三寶義足) 

一心敬禮本師釋迦牟尼佛 

一心敬禮過去多寶佛 

一心敬禮十方分身釋迦牟尼佛 

一心敬禮盡法華經中及十方三

世一切諸佛 

一心敬禮妙法蓮華經妙字法寶 

一心敬禮妙法蓮華經法字法寶 

一心敬禮妙法蓮華經蓮字法寶 

一心敬禮妙法蓮華經華字法寶 

一心敬禮妙法蓮華經經字法寶 

一心敬禮上行等菩薩摩訶薩 

一心敬禮盡法華經中及十方三

世一切菩薩聲聞緣覺得道賢

聖僧 

一心敬禮普賢菩薩摩訶薩 

一心敬禮末法唱導師宗祖日蓮

大菩薩 
(拜已胡跪運想準常儀) 

一心頂禮本師釋迦牟尼佛 

一心頂禮過去多寶佛 

一心頂禮十方分身釋迦牟尼佛 

一心頂禮盡法華經中及十方三

世一切諸佛 

一心頂禮妙法蓮華經妙字法寶 

一心頂禮妙法蓮華經法字法寶 

一心頂禮妙法蓮華經蓮字法寶 

一心頂禮妙法蓮華經華字法寶 

一心頂禮妙法蓮華經經字法寶 

一心頂禮上行等菩薩摩訶薩 

一心頂禮盡法華經中及十方三

世一切菩薩聲聞緣覺得度賢

聖僧 

一心頂禮普賢菩薩摩訶薩 

 
101 《嘉興蔵》第 193 帙第 3 冊(輔五)，頁 23 右-24 右。 
102 台嚴，《法華禮誦要文集》(京都：村上勘兵衛，1878 年)，頁 1-6。 
103 《草山清規纂註全》，頁 c481。 
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志心懺悔。我某甲與一切眾生，

從無始來迷失真心流轉生死，

六根罪障無量無邊，圓妙佛乘

無以開解，一切所願不得現前。

我今禮敬妙法蕐經，以此善根

發露黑惡，過現未來三業所造

無邊重罪皆得消滅。身心清淨，

惑障蠲除，福智莊嚴，淨因增

長，自他行願速得圓成。願諸

如來常在說法。所有功德起隨

喜心，回向菩提證常樂果。命

終之日正念現前，靣奉彌陀及

諸聖眾，一剎那頃生蓮華中。

普願眾生俱成佛道。 
(懺悔發願已，歸命禮三寶。) 

志心懺悔。我弟子與一切眾生，

從無始來，迷失真心流轉生死，

六根罪障無量無邊，圓妙佛乘

無以開解，一切所願不得現前。

我今禮敬妙法華經，以此善根

發露黑惡，過現未來三業所造

無邊重罪皆得消滅。身心清淨，

惑障蠲除，福智莊嚴，淨因增

長，自他行願速得圓成。願諸

如來常在說法。所有功德起隨

喜心，囬向菩提證常樂果。命

終之日正念現前，面奉如來及

諸聖眾，一剎那頃到常寂光。

普願眾生俱成佛道。 

懺悔發願已，歸命禮三寶。 

志心懺悔。我弟子某甲與一切

眾生，從無始來迷失真心流轉

生死，六根罪障無量無邊，圓

妙佛乘無以開解，一切所願不

得現前。我今禮敬妙法華經，

以此善根發露黑惡，過現未來

三業所造無邊重罪皆得消滅。

身心清淨，惑障蠲除，福智莊

嚴，淨因增長，自他行願速得

圓成。願諸如來常在說法。所

有功德起隨喜心，回向菩提證

常樂果。命終之日正念現前，

靣奉如來及諸聖眾，一剎那頃

到常寂光。普願眾生俱成佛道。

懺悔發願已，歸命禮三寶。 

南無佛 

南無法 

南無僧 

南無釋迦牟尼佛 

南無妙法蓮蕐經 

南無文殊師利菩薩 

南無普賢菩薩 

南無十方法界一切三寶慚愧懺

悔 

南無法華經中一切三寶慚愧懺

悔 

南無懺悔教主普賢大士慚愧懺

悔 

 

(旋竟三皈依如常) 

開經偈 

無上甚深微妙法， 

百千萬劫難遭遇。 

我今見聞得受持， 

願解如來第一義。 

至極大乘，不可思議， 

見聞觸知，皆近菩提。 

能詮報身，所詮法身， 

色相文字，即是應身。 

無量功德，皆集是經， 

是故自在，冥薰密益。 

有智無智，滅罪生善， 

若信若謗，共成佛道。 

三世諸佛，甚深妙典， 

生生世世，值遇頂戴。 

祈禱 

讀誦(壽量品、神力品、安樂行品、普

賢品等隨宜可訓讀一品) 

記一曰：妙法唱非唯正宗，二

十八品俱名妙故。故品品之內

咸具體等，句句下通結妙名。 

稽首妙法蓮華經， 

薩達磨芬陀利伽。 

一帙八軸四七品， 

六萬九千三八四。 

一一文文是眞佛， 

眞佛說法利衆生。 

衆生皆已成佛道， 

故我頂禮法華經。 

通序、十如是、四佛知見、壽

量品、陀羅尼品 

運想 

奉唱妙法，是三世諸佛所證境

界，上行薩埵靈山別付眞淨大

首題七遍、此經難持 
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法也。一奉唱南無妙法蓮華經，

則事一念三千正觀成就，常寂

光土現前，無作三身覺體顯。

我等行者與一切衆生，同居法

性土，自受法樂，運此法音充

滿法界，供養三寶，普施衆生，

令入大乘一實境界。嚴淨佛土。

利益衆生。 

唱題  寶塔偈 

回向 
回向云： 

上來諷誦大乘妙法蓮華經，所

集功德，囬向真如實際，常住

三寶，果海聖賢。祝獻護法列

為諸天聖眾，守護伽藍，合堂

宰，日本國內大小福德，一切

神祇。先願皇風永扇，文武官

僚同增祿筭，民物康寧。佛日

增輝，法輪常轉。專祈保佑大

小檀那，信利彌堅，善根增長，

一切願望皆悉圓成。更祈山門

鎮靜，海眾咸安，修行有慶，

進道無魔，般若智以現前，菩

提心而不退。四恩總報，三有

徧資，法界含情，同圓種智。 

四誓 

眾生無邊誓願度，煩惱無數誓

願斷。 

法門無盡誓願知，佛道無上誓

願成。 

(鎮守儀、小回向略) 

七佛通戒偈 

願諸衆生。諸惡莫作，諸善奉

行，自淨其意，是諸佛教。和

南聖衆。 

三歸 

一切恭敬。自歸依佛，當願衆

生，體解大道，發無上意。 

自歸依法，當願衆生，深入經

藏，智慧如海。 

自歸依僧，當願衆生，統理大

衆，一切無礙。 

三歸 

自歸依佛，當願衆生，體解大

道，發無上意。南無久遠實成

本師釋迦牟尼佛。 

自歸依法，當願衆生，深入經

藏，智慧如海。南無平等大會

一乘妙法蓮華經。 

自歸依僧，當願衆生，統理大

衆，一切無礙。南無本化上行

高祖日蓮大菩薩。 

七佛通戒偈 

願諸衆生。諸惡莫作，諸善奉

行，自淨其意，是諸佛教。和

南聖衆。 

 

奉送 

唯願諸聖衆，決定證智我。 

各到隨所安，後復垂哀赴。 

 

  



21 

 

附錄二 

日本佛教開經偈用例舉略。日蓮宗以見前文討論，在其他宗派中則以淨土宗最

為普及，然淨土真宗卻未見使用。曹洞宗、臨濟宗的用力不明確，真言宗、天臺宗

雖見於今日的平信徒勤行集，但難以求證於早期文獻。以下根據日本國會圖書館所

藏之各宗課誦法式集，整理如表所示： 

書名 編著者 版本 說明 

禪宗曹洞聖

典 

山田孝道 明治 44(1911)，東京光融

館，冊裝 

〈偈文類〉頁 8。用法未明 

曹洞在家日

課要集 

松崎覺本 明治 30.7(1897)，東京光融

館，冊裝 

頁 36。教會諷經：歸敬式禮讚文(自歸

依佛)、普門品、大悲咒、施食神咒(唯

心偈、啟請、變食真言、甘露水真言、

乳海真言、七佛如來、往生咒、加持偈、

施食偈、報恩偈)、普回向、開經偈、龍

樹菩薩準提讚、準提咒 

臨濟禪宗諸

經要集 

永 田 文 昌

堂 

昭和 21.4 三版(1946)，京

都永田文昌堂，摺裝 

面 1。第一首，唱三遍 

臨濟宗信徒

日課 

吉村瑞應 大正 2.7(1913)，京都貝葉

書院，摺裝 

面 2。第二首：三歸依(南無歸依)三返、

開經偈、般若心經、南無大恩教主釋迦

牟尼佛(數十返)、發菩提心空拳章(和

唄)、因果和讚、回向(普及於一切)。 

真言在家萬

徳集 

渡邊覺治 大正 6.9(1917)，高知渡邊

金水堂，摺裝 

面 2-3。第四首，在燒香供養後，懺悔

文之前。屬修驗道系統。 

真言宗聖典 小林正盛 大正 15.10(1926)，東京僧

森江書店，冊裝 

頁 1。第一首，用法未明，不在勤行法

式中。置於卷首，或用示尊重。 

佛說阿彌陀

經和譯 

神古大周 明治 26.6(1893)，東京經世

書院，冊裝 

頁 3。看經用意：一、香偈(願我身淨如

香爐)，二、三寶禮(一心敬禮)，三、奉

請(奉請彌陀世尊入道場)，四、讚嘆(如

來唄)，五、懺悔(我昔所造諸惡業)，六、

三歸三竟，七、開經(無上甚深微妙法)，

八、誦經，九、念佛，十、回向。 

旁注稱：古德所作，未詳從出。 

浄土宗日常

大全 

三井晶史 昭和 5.9(1930)，東京淨土

教報社，冊裝 

基本組合為：香偈，三寶禮，歎佛偈(云

合唄)，開經偈，誦經，攝益偈。 

 

見頁 366，日常勤行法(晨朝)。頁 371，

追善回向法。頁 376，晉山作法。頁 380，

葬儀式。頁 315，修正會(1 月 1 日)。頁

321，御忌會(1 月 25 日)。頁 327，紀元

節祝聖會。頁 334，敕謚紀念會(2 月 27

日)。頁 337，鎮西忌(2 月 28 日)。頁 342，

善導忌(3 月 14 日)。頁 344，彼岸會(春分、

秋分)。頁 346，宗祖誕降會(4 月 7 日)。頁

348，灌佛會(4 月 8 日)。頁 349，紀主忌。

頁 361，十夜會(1 月 15 日)。頁 365，御忌。 
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