
《與神同行》？與業同行！ 

-論被誤解的佛教地獄觀和正確之因緣觀 

 

序 

 約莫半年前，火紅的韓國電影《與神同行》席捲了台灣的電影票房。而其中

感人的劇情使不少觀眾在戲院內流下淚水，末學亦進入電影院看了這部鉅作。然

而在感動之餘，竟發現其中不但援引偽經-《佛說壽生經》，更將其中歷經七殿閻

王「受審」之思想深植觀眾心中。礙於篇幅，本文無意評論電影所述之真實性及

深究不同宗教間之地獄觀，而是直接將佛教中之地獄思想和應有之正確因緣觀拿

出來討論。期望諸位能於佛教對業力及轉世的看法上有更深一層的了解，如此亦

能免於受到有心人士無稽之應報理論恐嚇威脅，不但無法受益，反而因此種下邪

見的種子，不可不慎。 

 

一、地獄是什麼？  

首先我們應該要確立幾個概念。人往生後，據佛經所說，猶如重眠，神智不

清明。並且在佛教中不是每個人死掉後都要下地獄的，唯有造地獄因，才會招感

地獄果；而且除了地獄之外，尚有人、天、畜生、餓鬼、阿修羅等道，亡者乃是

依其生前所造之業因及因緣，決定投生何道。這裡我們先不探究往生後中陰的思

想及其他諸趣的描述，因為這些都是十分重要而且龐大的議題，不宜草草帶過，

底下直接就「地獄道」進行探討。 

 其實早在初期佛教經典中就有關於地獄的描述，如《長阿含·世記經》、《中

阿含》。《阿毘達磨大毘婆沙論》更是對地獄的梵語「奈落迦」有不同的解釋。但

綜合而言，所謂的地獄，又稱「奈落迦」，是不可樂的、是壞喜樂的、是有情被

重苦所逼，無所歸趣的。 

值得一提的是，《大毘婆沙論》在詳細闡述奈落迦的意趣之前，在前一段即

有人問論主五趣之體性為何？為無記、為三種？為何諸趣不相雜亂？等問題。論

主答覆此五趣之體乃是「無覆無記」，諸趣因此亦無雜亂過，詳情可參閱《大毘

婆沙論》卷 172 之文。而此處的無覆無記乃是相對有覆無記而言，其意根據佛光

大辭典為「指不覆障聖道的非善非惡之法。」無覆無記又可分為有為、無為二

類，有為無記中又更分為五種，而五趣的體性正屬五種中之「異熟無記」。 

「因通善惡，果唯無記。」是故地獄報體是無記，非善非惡，已可了解。然

而為何其不覆障聖道？地獄道應當會覆障聖道，如前面提到的奈落迦的解釋，可

了解其意義。可是真正覆障聖道的原因，是因為對於凡夫來說，那裡真的太苦了

的緣故。若就覺悟聖人來說，他仍然能以地獄道諸苦事來做為教化眾生的事業。

再者，如果地獄道的本質真的能障聖道，佛菩薩就不能在地獄道施作佛事了；眾

生於無間至苦，也永無解脫之時。因此不能定義地獄道的本質為純苦，應定義為



無覆無記。然而地獄道的相狀對大部份的眾生來說，仍舊是唯苦、不易解脫的，

故得其名。所以不覆障聖道之義，是就本質、整體上來說。 

若是更進一步探討，可發現「奈落迦」的解釋很多元，並非單指處所。如

《大毘婆沙論》中言：「是奈落迦所趣處故。以奈落迦為所有，故名奈落迦。」

此處偏指處所；「彼諸有情，無悅無愛無味無利無喜樂，故名奈落迦。」偏指一

類眾生；「有說，落迦名可樂，奈是不義。彼處不可樂故名奈落迦。」偏指生命

樣態、特性的描述；「有說，奈落迦者。是假名假想名施設想施設，一切名想隨

欲而立，不必如義。」末學推斷其文字斷句應為「有說，奈落迦者。是假名、假

想，名施設、想施設，一切名想隨欲而立，不必如義。」這更說明了就奈落迦此

道之體而論，只是一個名稱，因為這乃是依此道感報的因緣所假想出來的名稱。

是故前言「奈落迦」者雖有苦具等眾多解釋，然而其體是無覆無記，乃異熟果，

不同於「奈落迦」之名所假說的意義，故云「不必如義」。 

上面描述完佛教中對於「地獄」這一詞的定義，可發現其不同於民間信仰，

視地獄為單純審判、受刑的場所。 

但若論即地獄的種類、樣態，卻也是略有差別，並無一定的說法。讀者可就

《正法念處經》、《大智度論》、《大毘婆沙論》…深入研讀。 

 總之佛經中對於地獄的描述非常多，其名稱用語、指涉範圍各自差別，並非

一概，吾人研此，但知各部所說異同即可，不必為了諸經所說不同，而妄自煩

惱。蓋這些經典中具體的描述，是佛陀以其大智慧所見，並且配合當時印度的當

機眾所能體會的境界所說；經典傳譯至中國時，譯經之法師亦考量中國當時的風

土民情而做出適當的翻譯。所以讀者研究時，可以取其大要，有一些部份則宜需

略作融通。 

 又如同人世間的變化，各隨其時代不同，而有不同的轉變。所以如果有人遊

歷諸天或鬼城、地獄，所見應該只在一隅。意即會隨著個人心識（或因個人因緣

而有特殊的場景）及習俗緣不同，故會有部份所述與經典不同。可以經典所說為

大架構，其他為個別變化。 

 

二、地獄中的審判者 

在佛教中，確實是有關於這些地獄工作人員的描述。如《地藏經》：「爾時，

鐵圍山內，有無量鬼王，與閻羅天子，俱詣忉利，來到佛所。所謂惡毒鬼王、多

惡鬼王…。如是等大鬼王，各各與百千諸小鬼王，盡居閻浮提，各有所執，各有

所主。」「復有夜叉，執大鐵戟，中罪人身，或中口鼻，或中腹背，拋空翻接，

或置床上。」 

這些夜叉、閻羅王們真的存在嗎？若依眼睛看到而說其實有、看不到就說不

存在，則未免太過膚淺。當知佛陀說法有「權說」、「實說」之別！就是所謂的

「方便說」、「真實說」，而「真實說」又可分為「方便真」及「究竟真」。 

所以之所以有判官、閻王（鬼王）可能有 2種原因： 

1. 福報。鬼道之中，也有福報殊勝者，而有機會擔任類似的職務。猶如世



間有法官…等一樣。但業報是因為因果，而不是來自執法者的判定。 

2. 部分鬼卒並不是是六道中人，只是變化出來的，令受罪之人見，為執行

刑罰的工具。 

第一種原因偏於說一切有部的看法，當屬方便說；第二種原因則應屬真實

說，以下引《天台四教儀彙補輔宏記》證之： 

 

【□註】文句云。獄卒是變化令見。非眾生數。初將罪人。縛至閻王所者。

是眾生數。若受苦時。非眾生數。妙樂五(三十)云有情非情。並是共業所感。而

為心變(文)。 

【■記】此辯獄卒。有情非情。非情數者。正法念經言。閻摩羅人。非是眾

生。罪人見是眾生。手中執持。燄然鐵鉗。彼地獄惡業既盡。命終之後。不復見

於閻羅獄卒。以彼非是眾生數故。如油炷盡。則無有燈。業盡亦爾。不復見於閻

羅獄卒。亦復如是。惡眼惡口。如眾生相。可畏之色。皆悉磨滅。如破畫壁。畫

亦隨滅。惡業畫壁。亦復如是。不復見於閻羅獄卒可畏之色。故知獄卒。但從罪

業眾生自心感變。故自妄見是眾生。實非眾生數也。 

 

由上可知，因為這些執法人員無非共業所感、無非心變現之。而且地獄業報

如果竭盡了，就不再看到這些閻羅、獄卒。所以我們應當知道，這些執法人員皆

是罪業眾生自心招感、變現的，皆屬妄見非是真實。 

這裡有個重點仍需重提，人之受報，不是因為審判，而是由於因果不虛、法

爾如是的緣故。當知無論是善因招感善果或是惡因招感苦果，皆存乎吾人介爾一

念，是故菩薩畏因、眾生畏果，良有以也。 

 

三、更深一層的省思-「思地獄苦，發菩提心」 

接下來這段，末學想列舉出一般人常提出的兩個疑惑。其一是佛陀宣說地獄的

用意到底為何？ 

佛陀對眾生直說地獄乃至是六道的情狀，是為了要讓眾生了解輪迴的概況。然

而佛經中的描述只是略說概況，佛弟子應由此中，具體體驗「惑、業、苦」三障輪

轉的實況。 

佛經中的地獄情狀，於三諦之中應屬俗諦。六凡之內，以俗諦觀之，乃是真真

實實的惑業苦；雖然究其本為因緣性空，然而眾生因為在迷，所以實實造其業、實

實受其苦，只是業緣千差萬別，經典之中無法具說而已。 

在眾生迷惑、執著的前提下，何者為真？這個問題十分有意思，若是站在眾生

面而言，則六根、六塵皆是真！因為其當真故，所以造業，招致受苦。 

然而何者又是最為堅固？業力方是！故若造無間業之地獄眾生，當世界毀壞而業

力未盡時，又會轉生他方世界地獄繼續受苦。 

其二是就理體上和究竟義而言，則地獄存在否？若言本無地獄，由心造之，則

該用什麼樣的解釋方法才能不落斷滅見、不悖於因果？ 



其實若就「萬法心造故，一切本空」的立場說，並非沒有凡夫受苦等事，有而

言無，而是需要通達真諦的觀察。真諦者，不應泯除一切現象才能得到，而是當受

苦時，知空而不苦；當造業時，知空而不執意要造業，萬牛莫挽。這是聖人境界，

他知道眾生因迷、因惑業苦，故心造地獄，受種種苦。若是迷惑未除，則種種苦不

可能減少。而聖人因為覺悟、知空，故能或入地獄、或出地獄，作種種度生饒益之

事。 

 

結論與後話 

行文至此，末學有很大的感慨。佛教原始的地獄思想，雖然隨著時代的流

變，多有與中國傳統泰山信仰有所融合，使得大眾對佛教有所誤解。但若能深入

經藏，我們將能發現佛教的地獄，並不同於傳統封建思想「上對下」的威權行使

或是法官審判定罪的樣貌；亦能發現地獄並不是標榜著「以牙還牙、以眼還

眼」，使得不平者額手稱慶。其根本的意涵在於勸勉眾生勿造惡因，以免招感苦

果。因為這些果報完全是依循著因果業力的自然法則在進行著的，而非他人的

「賜福」或「降罪」！ 

是故吾等當知，「業力甚大，能敵須彌，能深巨海，能障聖道。」若是我們

繼續隨順著無明習氣，我們將在業力的洪流當中迷失自我，難以解脫。由此可

知，佛法就是佛陀對我們慈悲的教導，指引我們跳離惑、業、苦的迴圈，進一步

地再發菩提心、廣度眾生，終而自他圓成，究竟圓滿。 

眾生的習性是背覺合塵的，在這個五濁惡世中，我們當如何防範自己造惡，

免得受報時後悔莫及呢？這裡我想引 雪公太老師的開示與諸位分享：「諸惡莫

作，眾善奉行，深信因果，老實念佛。」這些最基本的，卻也是不易做到的，我

們當時時刻刻提醒自己莫要悖離。乃至是大乘菩薩的三聚淨戒，亦不過是捨斷一

切諸惡、修習一切善法、饒益一切有情，皆是以此而為基石並進一步增上，無有

花俏。 

湛然《金剛錍》：「則凡聖一如色香泯淨。阿鼻依正全處極聖之自心。毘盧身

土不逾下凡之一念。」此處明十界三千，互具互融，一一法無非全體法界。是故

若言地獄，亦不妨約「地獄」明六即，而論「究竟地獄」。如是台宗「敵對相

即」的理論，真可謂圓教之極談也！讀者若欲更深入了解地獄乃至十法界的，可

閱讀天台宗祖師的著作及思想；末學智淺，唯恐言而失義，就不多言了。 

最後仰願佛陀正法能夠常住於世，為世間苦難的眾生帶來希望之光。 


