
中華慧炬佛學會會員大會
暨理監事聯席會議

【本刊訊】2023年8月20日（週日）下
午2時30分至4時，慧炬機構於慧炬印光
祖師紀念堂召開中華慧炬佛學會第11屆
第1次會員大會。陳榮基理事長擔任主
席，首先由秘書處進行會務報告及提案
討論，會務報告中分為前次會議決議的
執行情形、財務與工作報告；而後辦理
第11屆理監事選舉，共選出9位理事，
與3位監事。
是日下午４時至６時於原場地進行

第1次理監事聯席會議，首先進行第11
屆常務理監事選舉，共選出常務理事3
位及常務監事1位，並選出第11屆正副
理事長。

理監事當選人:
1.理事：陳榮基（理事長）、陳昭義（副
理事長）、梁茂生（常務理事）、吳永
猛、林彥宏、葉修齊、沈惠珠、沈正
玔、曾楚壬
2.候補理事：高健倫、邱永順
3.監事：黃書瑋、賴鈺玫、陳雪娥
4.候補監事：沈英標

本次會議在全體理監事對慧炬機構
的期許與祝福中圓滿落幕。

慧炬探索生命講座系列一 
《道德經》中的佛陀智慧
——阿西學佛心得分享

【本刊訊】2023年7月22日（週六）下午
2時至4時，慧炬機構特別邀請金馬獎最
佳男配角，也是多年研習佛道思想的知
名演員陳博正——阿西老師，於本機構
印光祖師紀念堂，舉辦「《道德經》中
的佛陀智慧——阿西學佛心得分享」探
索生命講座。
外型清瘦的阿西老師，雖然給人草

根性濃厚的印象，但說起佛法來，處處
充滿令人驚喜的法味，引起很大的共
鳴，而他幽默風趣的口吻，讓台下笑聲
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此起彼落，彷彿在欣賞他所主演的喜
劇，為整場演講增添不少趣味。
《道德經》這部道教尊奉的經典，

也是人類思想智慧的瑰寶，千百年來多
少大師為其注釋評析，但似乎總覺得
隔著一道奧秘大門，不得其門而入；而
佛法更如浩瀚大海，若未有善知識指引
很容易迷航其中，這二大難題，如何能
解？沒想到，阿西老師信手捻來，引用
佛經說：「妙高山頂從來不許商量，第
二峰頭佛祖略容話會」，他說「道」是
道家最高境界，從來都無法用語言文字
來說明，也無法用意念去揣度，這就是
《道德經》一開頭所說的∶「道可道，
非常道。名可名，非常名。」阿西老師
在高中時，就是因為這句話，開啟了對
生命實相的探求。
接著他更進一步說明道家的「無」

跟佛教「空」的關係。「無，名天地之
始；有，名萬物之母。故常無，欲以觀其
妙；常有，欲以觀其徼。」無，常被人
誤解為什麼都沒有，這是極大的錯誤。
天地之始不是什麼都沒有，那天地萬
物是如何產生的？佛說是緣起，因為

緣起才有萬法顯現，顯現的天地萬物只
是幻象假有，眾生卻執為真實、恆常存
在，這是顛倒的知見。只要是執有或是
執無，都是落於二邊，所以佛說入不二
門，是指不執取某一邊，但是落入兩邊
的二元論是凡夫的習性，若要超凡就必
須精進修行，努力去除這種顛倒錯謬的
見解，方能悟入清淨無染的境界。
因緣和合，業果不失，這樣的展現

是玄，也是妙，宇宙萬象絕對不會違背
因果緣起業報。現實中常見到心腸很壞
的人，卻享受了一輩子，最後沒被揭露
也沒被判刑，看起似乎沒受到因果法則
影響，其實那是他過去生所帶來的福
報。此生福報享盡，等到來生就會承受
惡果，這是必然的道理，所以老實修行
來累積資糧、長養福報相當重要。
因果報應並不是怪力亂神，它是緣起

無自性，因為了解無自性才能得自在；但
一切現象還是有其作用，所以能運作，既
自在又能運作，當中又離不開因果業報，
所以佛菩薩證悟此道理，找到一條最正確
的道路，就是善有善報，對自己好、對他
人好，大家互相善待，都過好日子，又一

起成長，那真是太棒
了，這就是最玄妙的
道理。
佛陀曾以譬喻

說，儀式中的千燈，
每一盞燈皆普照，
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光光相照，互融互映，都是同樣的燈
火。在道所運作的世界裡，根本分不
出你我，明明三十盞燈光，你怎麼能
說只是一盞呢？但三十盞燈融合在一
起，你說是異嗎？所以能證入這樣的
不一不異境界是沒有分別心的，你有
任何的分別心，就無法悟入徹底清淨
無礙的圓滿大智慧，這也就是般若。
要拿掉所有的分別念頭並不容易，但
佛陀教我們許多善巧法門，只要如理
依教奉行，從改變惡習性下手，假以
時日，自然能水到渠成。
這場演講阿西老師結合老子的道與

大乘法，現場交流熱絡欲罷不能，可惜
時間有限，若想一探阿西老師對於佛道
的深刻體悟，讀者可以參考阿西老師所
著《道德經的佛法奧義：願解老子真實
義》以一探究竟。

佛、道與腦科學的對話
——佛教觀點之回應

【本刊訊】2023年8月5日（週六）下午
2時至5時，慧炬機構邀請陽明交通大學
腦科學專家謝仁俊教授、中國佛教會學
術委員會主委洪啟嵩講座教授及道教專
家中研院李豐楙院士，針對「靈附」與
「靈療」的現象，提出佛教、道教與腦
科學之觀察與討論，本活動假台大博雅
教學館盛大舉行，實體與線上超過五百
人參與。

民俗信仰認為，人的疾病不一定是
由生理性或心理性因素造成，也可能是
由外靈、地理風水、或鬼神影響所致，
所以靈療是常見的治療方式。而西方醫
學則將人的一些疾病，視為意識的妄想
妄視，由於精神狀態可還原為腦神經系
統的運作，所以用藥控制腦神經即可控
制病情，但卻無法完全治癒。
謝仁俊教授透過腦科學的研究，揭

示外靈存在的可能性，同時說明因果造
成人靈之間的糾纏，認為懺悔是有效的
靈療方式之一。針對上述的看法，佛教
和道教也各自以跳脫迷信的框架，用宗
教科學的角度提出獨到的論述，拓展此
議題的深廣度。
雖然論壇的時間只有短短三小時，

但會後在慧炬機構的串連下，組織了討
論交流的Line群組平台，繼續延續會
場中討論的熱度。

孝親祈福共修——手作蓮花燈體驗

【本刊訊】2023年8月26日（週六）下
午1時30分至5時30分，為了提倡中元
念恩思親、為親祈福的理念，本機構
特於印光祖師紀念堂，舉辦手作蓮花
燈，共念阿彌陀經咒，淨念莊嚴諸佛
菩薩的活動。
此活動特邀楊珉老師，帶大家一同

學習製作韓式蓮花燈。楊老師曾於法華
寺、玄奘大學、樂齡大學教授製作韓式
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蓮花燈，其手藝精湛，經驗豐富，獲得
眾多學生的讚美。楊老師本身是佛教
徒，將手作蓮花燈意念融入課程教學，
從蓮花的骨架做起，接著一片一片蓮瓣
透過親手黏貼，最後一朵美麗的蓮花完
成，彷彿觀想親人蓮花化生，現生淨土
隨佛修學。在老師的帶領下，學習製作
蓮花燈的過程不僅是勞作，更增添了深
刻的佛法意涵，是一場心、佛、眾生無
二無別的沉浸式體驗。
韓式蓮花燈的特色在於造型圓滿，

可依個人喜好給予含苞待放或是絢爛
盛開的外觀，尤其顏色有多種選擇，
在個人巧思的安排下，每一朵蓮花都
綻放出最獨特迷人的特色。楊老師說
∶「我教過這麼多課程，從來沒看過
失敗的作品，每一朵都很美，就像每
個人的心一般。」
手作時間雖然長達3小時，但大家

都覺得只是一瞬間，時光在專心一意
時，飛逝得特別迅速。最後大家捧著自
己的作品，在鏡頭前留下如蓮花般的燦

爛笑容，滿心歡喜，帶著思親念親的感
念回家，為活動畫下圓滿的句點。

慧炬探索生命講座系列二
築境、築命、築心
——建築師的覺性歷程分享

【本刊訊】2023年9月15日（週五）下
午2時至4時，慧炬機構於印光祖師紀念
堂，舉辦「築境、築命、築心——建築
師的覺性歷程分享」探索生命講座。
王淳隆建築師年輕時曾閱讀哲學書

籍，包括佛學入門書等，但未曾想過宗
教跟生命有任何聯繫，直到他的同修被
診斷出腦瘤，才開始思索生命的存在意
義。後來在學生的引薦下，正式走入佛
法解行之門，除了遍覽佛法經論外，也
積極參與禪修及聽經聞法，是解行並重
的佛弟子典範。
王建築師經歷三十多年的探索，

其鍾情於禪修與唯識的研究，同時教導
《百法明門》、《八識規矩》、《成唯
識論》、佛法入門及禪坐等課程；並因
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SARS疫情的因緣，於2003年5月起二十
年間，持誦達1900多萬遍的藥師陀羅尼
咒。其覺性生命歷程，在現場四十多位聽
眾面前娓娓道來，聽者無不深受感動。
佛法艱澀的義理在王建築師的口

中，如同建築師設計一棟大樓，從點
連成線，最後延展成一個平面，是有
次第、有邏輯性的進展，但是他也提
到證悟是一種「如人飲水，冷暖自
知」的狀態，只有靠時間與努力精
進，才會真正明瞭其中奧妙，最可貴
的是人人皆可做到。佛法不只是理
論，而是可實踐在生活中的方法，這
種普遍性是人類非常珍貴的寶藏。
最後的問答時間，聽眾提問非常踴

躍，亦主動分享自己的學佛心得。講
座在熱烈掌聲中結束，許多人表達期
待慧炬日後能多辦非假日的講座，讓
不同年齡層的人皆能接觸佛法之美，
學習在生活中實踐，以減少煩惱，活
出生命的海闊天空。

功在慧炬表揚會

【本刊訊】2023年9月26日（週二）上午
10時30分至12時，慧炬機構舉辦名譽
董事長莊南田居士表揚會，由陳榮基董
事長擔任主席，頒發「功在慧炬」獎座
給名譽董事長莊南田居士，表揚莊董事
長對於慧炬長久以來的付出與貢獻。
1988年，莊南田居士前往美國洽

公，順道去探望養病的慧炬創辦人周
宣德老師時，因受周老師的囑託，當
面允諾願意一肩挑起慧炬的重責大
任。承接慧炬志業的數十年來，莊名
譽董事長信守承諾，護持慧炬各項法
務的推展與運作從未間斷，直至2020
年3月底，他因健康因素不得不卸下已
擔任33年之久的董事長職務。莊名譽
董事長護持法教、重誠信且具有溫良
厚德的長者風範，受到佛教界及社會
大眾的景仰與稱道。
表揚會不僅是表揚功績，更是對於

慧炬團隊的激勵和鼓舞，令在座與會者
深刻體會「前人種樹，後人乘涼」的意
涵，一股溫暖能量流進每個人的心房，
從中獲得啟發與動力，延續慧炬的優良
傳統，邁向美好希望的未來。
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